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Mehmet Sait Kayan, Mersin’in
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S i Odas1 kurul Kkti-
gial?iasy;vungzl uruimast gereki Mersin Valisi Atilla Toros, sehrin bin-
Bu adimin bi.r catisma degil lerce yillik tarihine 151k tutan 6nemli bir
aksine kentin daha hizl bﬁy,iirne- mirasa, Toroslar ilgesindeki Yumuktepe
si icin bir zorunluluk oldugunu Hoytigii’ne ziyarette bulundu. 9 bin yillik
belirten Kayan, sanayicilerin ve kesintisiz yerlesim ge¢misiyle Neolitik
tiiccarlarin ayr1 masalarda ol- Dénem’den giiniimiize uzanan hdyiik,
Dogu Akdeniz’in ilk Neolitik yerlesim

masinin her iki sektore de fayda . iy P
< - . - yerlerinden biri olma 6zelligi tasiyor.
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MERSIN BUYUKSEHIR BELEDIYESI ILE

TATLI HAVALLER
GERGEGE DONUSUYOR

M[RS'“ BAnosu'“ D A“ BASSA“G' Mersin Bliyliksehir Bele_diye_si’nin sundugu lcretsiz mesle:ki eg"itimler{ .
genclere ve kadinlara yeni kariyer kapilari araliyor. Sosyal Hizmetler Dairesi

GE“KK“ I,'A 'ADAI,H' ZIYAH E" Baskanligi biinyesindeki MERCEK Mesleki Egitim Merkezi, pastacilik kursuyla
Mersin Barosu Baskan: Av. Gazi Ozdemir ve yonetim kurulu fiyeleri, yeni bliylik ilgi gorerek katilimcilarin hem meslek edinmesini hem de ekonomik

gorevine baglayan Mersin Cumhuriyet Bagsavcist Ahmet Celikkol’a neza- h Q ya ta da h a ga'¢la' ka ts Il m Sa g" I amasini h e de fliyo .
ket ziyaretinde bulundu. 2»3'te

FIYAT: 5 TL

MERSIN BUYUKSEHIR BELEDIYESI
ILE ANAMUR YOLLARI AVRUPA
STANDARDINDA

Mersin Biiyiiksehir Belediyesi, Anamur’daki grup yollarini modernize
ederek iireticilerin ve kdyliilerin ulagimini kolaylastirdi. Yol Yapim Bakim
ve Onarim Dairesi Bagkanlig1 ekipleri, daha dnce dar ve bozuk olan yolla-
11 genisletip sicak asfaltla kaplayarak Avrupa standartlarina tagidi. J»7'de Halkkent MERCEK te hayata gegirilen bu MERCEK Mesleki Egitim Merkezleri Koor-
kurs, sadece pasta yapimini degil, aym zaman- dinatorii Giil Kadem Maya, kurslarin iicretsiz
da girisimcilik ve istihdam firsatlarin1 da bera- oldugunu ve kursiyerlerin bu egitimlerle
berinde getiriyor. Egitim sonunda verilen Milli profesyonel hayata hazirlanarak geleceklerini
Egitim Bakanligi (MEB) onayl sertifikayla kur- sekillendirdigini vurguladi.

siyerler, evden satis yapabilir, kendi is yerlerini Kurs sefi Canan Barisoglu ise, tiim kursi-
acabilir veya otel gibi profesyonel mutfaklarda is yerlerin egitim sonunda “pasta sefi” olabile-
bulabilir. Kursiyerlerden Fidan Kose, belediyenin cek seviyeye gelecegini soyledi. Bu egitimler,
tiim malzeme ve ekipmanlar1 saglamasinin kendisi Mersin Biiyiiksehir Belediyesi’nin sosyal destek
icin biiyiik bir firsat oldugunu belirtirken, geng kursi- anlayisini nitelikli egitimle birlestirerek, bireylerin
yer Volkan Sor ise bu kurs sayesinde kariyerine yon ozgiivenini ve hayallerini kabartiyor.

verecegini ifade etti. MTde
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YENISEHIR BELEDIYESI’NDEN KIS TAN Kopn“ VE 0T0v0[
VELILERE 1SIK TUTAN PANEL  (JZELLESTIRME PLANINA SERT TEPKI

Yenisehir Belediyesi ve Mersin Universitesi’nin is birligiyle diizenlenen
“Okullar Agiltyor, Beni ve Cocugumu Neler Bekliyor?” baslikli panel,
velilerin egitim ve saglik alanindaki endiselerine cevap verdi.2»2'de

MERSIN UZUM URETICISI ZOR DURUMDA MERSIN iL

DEVA Partisi Genel MILLI EGITIM
Bagkan Yardimeist ve CHP Mersin Milletvekili Giil- MUDURLUGU’NDEN
Mersin Mille.tvekili can Kis, 15 T.ernmuz Sehitler Eé | TI ME DESTEK
Mehmet Emin Ekmen, Kopriisii, Fatih Sultan Mehmet VURUSU
Silifke’nin Uzuncab- Kopriisii ve dokuz otoyolun ) S

urg koyiindeki tiziim Ozellestirilmesi planimni sert Mersin I1 Milli Egitim Miidiirlii-
ireticilerinin yiiksek bir dille elestirdi. Kis, bu gii, yeni egitim-6gretim yilinin
girdi maliyetleri ve tiriin hamlenin sadece bir finansal baslangicinda, sporun sadece
fiyatlarindaki dengesiz- operasyon degil, ayni zamanda fiziksel bir aktivite d.egil, ayni
likler nedeniyle ¢iftgile- halkin geleceginin ipotek alti- zan-m.nd.a ruhsal ve glhlnsel

rin liziim baglarini s6k- na almmasi anlamina geldigini gehsimm de dnemli bir pargasi .
mek zorunda kaldigim belirtti. JpAte oldugunu vurgulayan anlaml bir

belirtti. J>4'1e etkinlige imza att1. 2»2'de
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YENISEHIR BELEDIYESINDEN VELILERI

YAKINDAN ILGILENDIREN PANEL

Mersin Yenigehir Belediyesi ve
Mersin Universitesi is birligiyle yii-
riitiilen Yenigehir’de 0-6 Yas Saglik
Gelisim Plan1 Modeli Olusturulma-
st Projesi kapsaminda diizenlenen
panel serisinin sonuncusu, “Okullar
Agtliyor, Beni ve Cocugumu Neler

Bekliyor?” baghgiyla gergeklestiri-
lecek. Yenisehir Belediye Baskani
Abdullah Ozyigit, panelin gocuk
saglig1 i¢in ailelerin bilinglenmesi-
ne katki sunacagini vurgulayarak,
tiim velileri davet etti.

Alaninda uzman isimlerin kati-

lacag1 panelde, ¢ocuklarin okul
siirecine uyumu, saglik ve beslen-
me aligkanliklari, dikkat eksikligi
ve hiperaktivite bozuklugu, okul
doneminde sik goriilen hastaliklar
ve Onleyici saglik yaklagimlari gibi
birgok konu ele alinacak. Panel, 13

Eyliil Cumartesi giinii saat 13.00’te
Mersin Yenisehir Belediyesi Ata-
tirk Kiiltiir Merkezinde yapilacak.
Panelin ilk oturumunun modera-
torliigiinii Prof. Dr. Esat Y1lgor
iistlenecek. Bu bolimde Dog. Dr.
Giilen Giiler, ¢ocuklarin okula
uyum stireci ve dikkat eksikligi
hiperaktivite bozuklugu iizerine
bilgiler aktaracak. Dog. Dr. Aysen
Orman, okullarin agilmasiyla bir-
likte sik goriilen hastaliklara dikkat
cekerken, Prof. Dr. Derya Karpuz
ise ¢cocuklarda garpint1 ve gogiis
agrisinin kalp rahatsizliklariyla
iligkisini ele alacak.

Ikinci oturumun moderatérliigiinii
Prof. Dr. Derya Karpuz yapacak.
Bu oturumda Dog. Dr. Ozlem
Tezol, ¢ocuklarin saglikli bityiime
siireclerini degerlendirirken, Dog.
Dr. Derya Duman saglikli biiyiime
i¢cin beslenmenin 6nemini anlata-
cak. Do¢. Dr. Hiiseyin Durukan ise
serviks (rahim agzi1) kanserleri ve
HPYV asis1 konusunda katilimcilar
bilgilendirecek. (Haber Merkezi)

VALI TOROS YUMUKTEPE'YI ZIVARET ETTI

Mersin Valisi Atilla Toros, Toros-
lar ilgesi Demirtag Mahallesi’nde
bulunan Yumuktepe Hoyiigii kazi
alanini ziyaret etti. Mersin ve ¢ev-
resinin 9 bin yillik tarihine taniklik
eden kazi alaninda incelemelerde
bulunan Vali Atilla Toros, Neolitik
Donem’den giiniimiize kadar kesin-
tisiz yerlesim gormiis olan bolgede
devam eden arkeolojik ¢aligmalarla
ilgili bilgi ald1. Yumuktepe Ho-
yugii; Eski caglardaki ismi Pitura
olan hoyiik, 300 m ¢apinda olup {ist
iiste yigilmig 23 metrelik arkeolojik

kalint1 tabakasindan olugsmaktadir.
Yumuktepe, Kilikya’nin en biiyiik
héyiiklerinden biri olup Dogu
Akdeniz’de giin 15181na ¢ikarilan
ilk Neolitik yerlesimler arasindadir.
Botanik incelemeler, Kafkasya ve
Yunanistan’daki bir iki Neolitik
yerlesim yerinde bulunan bir bug-
day tiiriiniin ilk 1slah merkezinin
Yumuktepe oldugunu kanitlamistir.
Arkeobotanik analizler ise zeytinin
ana vataninin bu bolge olduguyla
ilgili 6nemli bulgular vermistir.
(Haber Merkezi)

BARO BASKANI OZDEMIR, ILCELERDEKI
AVUKATLARIN SORUNLARINI DINLEDI

Mersin Barosu Bagkani Av. Gazi
Ozdemir ve yonetim kurulu iiyeleri,
2025-2026 adli yil agilisi nedeniyle
Mersin Barosu Tarsus, Erdemli, Silif-
ke, Mut ve Anamur ilge temsilcilik-
lerini ziyaret ederek, ilgelerde gorev
yapan avukatlarm mesleki sorunlarini
ve taleplerini dinledi.

Avukatlarm mesleki ve ekonomik
sorunlarmin her gegen giin artmasina
kars1 gerek Mersin Barosu olarak
gerekse Tiirkiye Barolar Birligi ve
diger barolarla is birligi i¢erisinde
kurumsal ¢alismalar siirdiirdiiklerini
ifade eden Mersin Barosu Bagkani

Av. Gazi Ozdemir, “Miicadelemiz
daha giiclii baro, daha giiclii avukat,
daha giiglii adalet sistemi igin. Ilge zi-
yaretlerimizin amaci, ilgelerde gérev
yapan avukatlarimizin sorunlarini

ve taleplerini yiiz yiize dinlemek ve
bu dogrultuda ¢aligmalarimiza yon
vermektir. Caligmalarimiza gii¢ veren
tiim meslektaglarimiza tesekkiir
ediyor, yeni adli yilin adaletle dolu
olmasini temenni ediyorum” dedi.
Avukatlar, ilge ziyaretleri gercekles-
tirerek kendilerine destek veren baro
yonetimine tesekkiir etti. (Haber
Merkezi)
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Neslihan Yalgin

Esen CALICI
Kurulug Tarihi:
25-08-1983
Yayin Turi

ILAN TARIFESI
Mahkeme ve Resmi ilan (st/cm) 185 TL
Tam Sayfa Renkli 120000 TL
Yarim Sayfa Renkli : 10000 TL
Ceyrek Sayfa Renkli 17500 TL
Tam Sayfa Siyah/Beyaz 112500 TL
Yarim Sayfa Siyah/Beyaz 17500 TL
Ceyrek Sayfa Siyah/Beyaz 15000 TL
Zayi Ilanlar 1400 TL
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Yil: 42 | SAYI: 14095
Yikselisim Basin Yayin Matbaa Gazetecilik San.Tic.Ltd.Sti.
Adina Sahibi ve Yayin Midiirii

Sorumlu Yazi igleri Miidiirii

Glinliik Bagimsiz Siyasi-Sireli Yerel Yayin
Adres: Camiserif Mah. 5225 Sk. No:3 AKDENIZ/MERSIN
E-Mail: cukurovagazetesi33@gmail.com

Tel: 0 324 237 01 89

Dizgi - Tertip ve Ofset Hazirlik Baski

Yiikselisim Basin Yayin Matbaa
Gazetecilik San.Tic.Ltd. $ti.Tesisleri
Adres: Camiserif Mah. 5225 Sk. No:3/ZEMIN KAT = AKDENIZ/MERSIN

Tel: 0 324 237 01 89

Fiyatlarimiza posta giderleri ve K.D.V. dahil degildir.
Cukurova Gazetesi IHA ve DHA abonesidir.
Abone Dagitim: HMD DAGITIM (ZEHRA ATLIOGLU)
Dagitim:VERA DAGITIM (SEDA NUR ERGUN)
Gazi Mah. Goksu Cad. No:15 ig kapi No:A  Silifke/ MERSIN
Bu gazete basin meslek ilkelerine uymaya kamuoyu éniinde s6z vermistir.

TARSUS GENCLIK MERKEZI’'NDE

ISARET DILI KURSU BASLIYOR

Tarsus Genglik Merkezi, toplumda
iletisim engellerini ortadan kal-
dirmak ve farkindalik olusturmak
amactyla yeni bir kursa ev sahipligi

yapiyor.

“Isaret Dili: Herkes I¢in Bir
Koprii” slogantyla diizenlenecek
isaret dili kursu, 19 Eyliil Cuma
giinii saat 17.00°de Tarsus Genglik
Merkezi’nde baslayacak.

Kurs kapsaminda katilimcilara
temel igaret dili egitimi verilerek,
isitme engelli bireylerle iletisimin
kolaylagtirilmas1 hedefleniyor.

Yetkililer, isaret dili 6grenmenin
sadece engelli bireylerle degil,
toplumun biitiin kesimleriyle daha
giiclii baglar kurulmasina da katk1
sagladigini vurguladi.

“Herkesin S6zii Degerli” anlayisiy-
la hayata gecirilen kursun, fark-
liliklar1 bir zenginlige doniistiir-
meyi amagladigi belirtildi. Tarsus
Genglik Merkezi, kursa ilgi duyan
herkesi davet ederken, detayli bilgi
almak isteyenlerin 0324 624 14

48 numaral1 telefondan merkeze
ulasabilecegi ifade edildi. (Haber
Merkezi)

MUDURLUK BAHCESINDE
“BAHCEMIZ CiCEK ACIYOR”
ETKINLIGI GERCEKLESTIRILDI

Mersin {1 Milli Egitim Miidiirliigii,
yeni egitim-0gretim yilina baslayan
ogrencilere dogayla i¢ ige bir etkin-
likle karsilad1. {lkdgretim Haftas1,
“Tlk Ders Yesil Vatan” temasi ve
Tiirkiye Yiizyili Maarif Modeli
kapsaminda diizenlenen etkinlikte,
Erdemli Hact Omer Serin ilkokulu
3. smif 6grencileri hem eglendi
hem de 6grendi.

Miidiirliik bahgesinde gergeklesen
etkinlikte 36 6grenci, 6gretmenleri
esliginde cesitli atdlye calismalari-
na katild.

Cocuklarin merak ve kesif duy-
gusunu gelistirmeyi amaglayan
etkinlik; Oyun ve Drama Atdlyesi,
Ritim Atolyesi, Masal Atolyesi

ve Ebru Atdlyeleriyle 6grencilere
unutulmaz anlar yasatti.
Etkinlikte, biitiinciil gelisimlerini
desteklemek amactyla 6grencilere

tasarruf ve ¢evre bilinci verildi.
Tiirkiye Yiizyili Maarif Mode-
li’nin tasarruf temas1 kapsaminda
ogrencilere kumbaralar dagitilarak
birikim yapmanin énemi anlatild.
‘Ilk Ders Yesil Vatan’ temasi kap-
saminda ise dgrencilere tohum ve
cam fidan1 dagitim1 yapildi.
Etkinligin sonunda 6grencilere
cesitli ikramliklar sunuldu. Tlkdgre-
tim Haftasini nese i¢inde kutlayan
cocuklar, etkinlikten duyduklar1
memnuniyeti dile getirdi.
Etkinlige 11 Milli Egitim Miidiir
Vekili Fatih Burgut, Egitim Miifet-
tisleri Baskan1 Selguk Yesil, Egitim
Miifettisleri Bagkan Yardimcist
Asuman Konuk, 11 Milli Egitim
Miidiir Yardimcis1 Baykal Bagde-
mir, {1 Milli Egitim Sube Miidiirii
Cagatay Cetin, 6gretmenler ve 6g-
renciler katildi. (Haber Merkezi)

MERSIN'DE COCUKLARA
TRAFIK GUVENLIGI EGITIMI

Mersin Emniyeti, koruyucu evlerde
kalan ¢ocuklara giivenli gegis, em-
niyet kemeri ve bisiklet kurallartyla
ilgili trafik egitimi verdi.

Mersin Emniyet Miidiirliigii Trafik
Denetleme Sube ekipleri, Aile ve
Sosyal Hizmetler 11 Miidiirliigii is
birligiyle koruyucu evlerde kalan
cocuklara yonelik trafik giivenligi
egitimi diizenledi.

Yenisehir flkokulu konferans
salonu ve Marina Cocuk Trafik
Parki’nda yapilan etkinliklerde, gii-
venli gecis noktalarinin kullanima,

kaldirimda dikkat edilmesi gereken
kurallar, karsidan karsiya geciste
giivenlik, bisiklet siirerken alinacak
onlemler ile cocuk koltugu ve em-
niyet kemerinin énemi anlatild.
Ayrica emniyet kemeri simiilas-
yon aractyla uygulamali egitimler
verilerek ¢ocuklarin trafik giiven-
ligini deneyimleyerek d6grenmeleri
saglandi.

Mersin Emniyeti, ¢cocuklarin biling-
li birer trafik bireyi olarak yetisme-
si icin bu tiir egitim ¢aligmalarini
stirdiirecegini vurguladi. (Haber
Merkezi)

Kose yazarlarinin gorisleri gazetemizi baglamaz.
Talep edilmeyen yazilara iicret 5denmez. Imzali yazilar yazarlarin goriiglerini
tasir. konuk yazarlarin fikirleri gazetemizi baglamaz,
gazetemiz bu konuda sorumlu tutulamaz.
Ulusal Elektronik Tebligat Sistemi: 25949-40078-86727
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BARO BASKANI 0ZDEMIR'DEN MERSIN
CUMHURIYET BASSAVCISI GELIKKOL'A ZiYARET

Mersin Barosu Bagkani Av. Gazi
Ozdemir ve ydnetim kurulu iiyeleri,
Mersin Cumhuriyet Bagsavcisi
Ahmet Celikkol’a hayirli olsun zi-
yaretinde bulunarak yeni gérevinde
basarilar diledi.

Baro Baskan Yardimcist Av. Kazim
Yiiksel, Genel Sekreter Av. Murat
Akin, Sayman Av. Rauf Sina Ay-
can, Yonetim Kurulu Uyeleri Av.
Hakki Eren Miilayim ve Av. Cemil
Yeral’mn eslik ettigi ziyarette, adalet
mekanizmasinin etkin isleyisi,
yargi siireglerinde is birliginin
artirilmasi ve vatandaslarin adalete
erisiminin kolaylastirilmasi konula-
rinda istisare yapildu.

Baro Baskan1 Av. Gazi Ozde-

mir, avukatlarin adliye igerisinde

yasadigi sorunlari aktararak, adalet
sisteminin daha hizli, seffaf, erisi-
lebilir sekilde islemesi igin avukat-
larin, hakim ve savcilarmn iletisimi-
nin daha gii¢lii olmasimin 6nemli
oldugunu ifade ederek, adalet dolu
bir adli y1l olmasini temenni etti.
Mersin Cumhuriyet Bagsavcisi
Ahmet Celikkol ise ziyaretten duy-
dugu memnuniyeti dile getirerek,
yargi mensuplari ile avukatlarin

is birligi igerisinde galigmasinin
adalet hizmetlerinin gliclenmesine
katki saglayacagini, bu konularda
Mersin Barosu ile istisare igerisin-
de calismaktan mutluluk duyacagi-
ni1 ifade ederek, yeni adli yilin tim
insanliga adalet ve huzur getirmesi-
ni temenni etti.

(Haber Merkezi)

MERSIN OTOYOLDA ZINCIRLEME KAZA KAMERADA

Mersin’de otoyol giseler mevki-
inde 2 tir, 1 tanker, 1 kamyon ve
1 otomobilin karistig1 ve 5 kisinin
yaralandig1 kaza an1 kismen bir
arag¢ kamerasina yansidi.

Kaza, diin Tarsus-Adana-Gazian-
tep (TAG) otoyolu Mersin giseleri
mevkiinde meydana geldi. Edini-
len bilgiye gore, A.S. idaresindeki
33 BG 343 plakali otomobil,

Z.T. yonetimindeki 33 DMY 44
plakali tanker, 1.K.’nin kullan-
dig1 33 DYP 62 plakali kamyon,
M.K. idaresindeki 01 BBL 882
plakali tir ve M.S. yonetimindeki

33 DOH 41 plakali tir, otoyolda
pes pese carpistl. Carpigmanin
etkisiyle kamyon siiriiciisii aracin
kabininde sikisti.

Ihbar iizerine olay yerine ¢ok
sayida saglik ve itfaiye ekibi
sevk edildi. itfaiye ekipleri, 6zel
kurtarma ekipmanlariyla siiriicii-
yiu sikistig1 yerden ¢ikardi. Saglik
ekipleri tarafindan ilk miidaha-
lesi olay yerinde yapilan yarali
siirlicli, ambulansla hastaneye
kaldirildi. Kaza nedeniyle bir siire
ulagima kapanan otoyol, ekiplerin
caligmasinin ardindan yeniden
kontrollii olarak agildi.

Ote yandan kaza an1 kismen bir
aracin kamerasina yansidi. Go-
riintiilerde pes pese giden tirlar ile
bir tirin kaza an1 yansidi. Kazayla
ilgili sorusturma siiriiyor. (Haber
Merkezi)

HAKKARI EMNIYET MUDURU
YILMAZ MERSIN’E ATANDI

Cumhurbaskan1 Recep Tayyip Er-
dogan imzali kararnameyle Hakkari
Emniyet Miidiirii Idris Y1lmaz Mer-
sin Il Emniyet Miidiirliigii gérevine
atandi.

01.08.2023 tarih ve 2023/355
sayili Cumhurbagkanligi Karar-
namesi ile Hakkari’ye atanan
Yilmaz, 08.08.2023 tarihinde
gorevine baglamisti. Gorev siiresi

boyunca siirekli halkla i¢ ige olan
ve goniillerde taht kuran Midiir
Yilmaz, Hakkari’de sevilen bir isim
haline geldi. Evli ve ii¢ ¢ocuk baba-
st olan Y1lmaz, Cumhurbagkani
Erdogan’in imzasiyla yayimlanan
son kararnameyle Mersin Emni-
yet Miidiirii olarak atandi. Miidiir
Yilmaz’m yerine ise Polis Basmii-
fettisi Atilla Ayata atandi. (Haber
Merkezi)

MERSIN’'DE UYUSTURUCU
OPERASYONU

Mersin’de jandarma ekiplerince
uyusturucu madde ticareti yapan
sahislara yonelik diizenlenin ope-
rasyonda, 1 siipheli ¢ok miktarda
uyusturucu ile birlikte yakalandi.
il Jandarma Komutanligindan ya-
pilan agiklamaya gore, Erdemli il-
¢esinde 1 sahsin uyusturucu madde
ticareti yaptigini belirleyen ekipler,
stipheliyi takibe aldi. Elde edilen
bilgiler dogrultusunda diizenlenen
operasyonda siipheli gézaltina

alinirken, aracinda yapilan aramada
40 gram kokain, 10 gram esrar,

38 gram altin, 1 arag telsizi, 3 el
telsizi, 1 laptop, 2 cep telefonu, 4
adet ‘0’ ibareli plakalik pleksi, 1
uyusturucu madde saklama kutusu,
1 tabanca ile 45 Euro, 2 Manat ve
bin 100 TL nakit para ele gegirildi.
Jandarmadaki islemlerinin ardindan
adli makamlara sevk edilen siipheli,
c¢ikarildig1 mahkemece tutuklandi.
(Haber Merkezi)

ASAYiS UYGULAMALARINDA
BINLERCE KiSi SORGULANDI

Antalya’da polis ekiplerinin kent
genelinde yaptig1 uygulamalarda
¢ok sayida kisi ve is yeri denetlen-
di.

1l Emniyet Miidiirliigii Asayis Sube
Miidiirliigii koordinesinde kent
genelinde yapilan asayis uygu-
lamalarinda binlerce kisi ve arag
sorgulandi.

Ekiplerin ¢alismalar1 kapsaminda

7 bin 189 kisinin kimlik kontrolii
yapilirken, 798 is yeri, park ve
bahge, metruk bina, sahil ve otogar
denetlendi. Uygulamalarda 971
ara¢ kontrol edildi.

Denetimlerde eksiklikleri tespit
edilen 12 is yeri hakkinda tutanak
tutulurken, 8 arag siiriiciisii ile 3
kisiye idari para cezasi uygulandi.
(IHA)

CATIDAN DUSEN SAHIS
HAYATINI KAYBETTI

Mersin’in Tarsus ilgesinde ¢atidan
diisen sahis hayatini kaybetti.

Olay, ilgeye bagli Kusgular Ma-
hallesi’nde meydana geldi. Evin ¢a-
tisindaki gilines enerjisinin arizasina
bakan Ramazan Cevik (65), denge-
sini kaybedip yaklasik 8 metreden

diistii. Haber verilmesi iizerine olay
yerine sevk edilen saglik ekipleri
Cevik’i Tarsus Devlet Hastanesine
kaldird1. Cevik hastanede yapilan
tiim miidahalelere ragmen kurtari-
lamadh.

Olayla ilgili sorusturma siiriiyor.
(IHA)

MERSIN JANDARMASINDAN
KAGAK AVCILIK VE YANGINLARA
KARSI SIKI DENETIM

Mersin 1 Jandarma Komutanlig
ekipleri, ¢cevre, doga ve hayvanlarin
korunmasina yonelik ¢aligmalarini
araliksiz siirdiiriiyor.

Cevre, Doga ve Hayvanlar1 Koru-
ma Timi, Goksu Deltasi ve Kisecik
Kanyonunda vatandaslarin huzur
ve giivenligini saglamanin yani
sira dogal yasami korumak, orman
yanginlarin1 6nlemek ve yasakli
ormanlik alanlara izinsiz girisleri
engellemek amaciyla dnleyici kol-
luk devriyesi gergeklestirdi.
Ozellikle nesli tiikenme tehlikesi

altinda bulunan caretta caretta de-
niz kaplumbagalarinin yumurtalari-
ni1 biraktigi, ekolojik acidan biiyiik
o6neme sahip Goksu Deltasinda
kacgak avcilik, yasa dis1 balik¢i-

lik ve gevreye zarar verebilecek
faaliyetlerin 6nlenmesine yonelik
denetimler yapildi.

Mersin {1 Jandarma Komutanlig,
vatandaslarin huzur ve giivenligi-
nin yani sira, nesli tehlike altinda
bulunan tiirlerin ve dogal alanlarin
korunmasina yonelik faaliyetlerine
kararlilikla devam edecegini bildir-
di. (Haber Merkezi)

LASTIGI PATLAYAN
KAMYONET YOLDAN
CIKTI: 1 YARALI

Diyarbakir’da seyir halindeyken
lastigi patlayan kamyonet, yol-
dan ¢ikip devrildi. Kazada 1 kisi
yaralandi.

Olay, diin aksam saatlerinde Di-
yarbakir Elazig karayolu iizerinde
meydana geldi. Edinilen bilgilere
gore Bitlis’ten Mersin’e giden 33
ANL 44 plakali kamyonetin seyir
halindeyken lastigi patladi. Olay

sonrasi siiriiclisiiniin direksiyon
hakimiyetini kaybettigi kamyonet
yoldan ¢ikarak devrildi. Haber
verilmesi iizerine olay yerine 112
acil saglik, itfaiye ve giivenlik giic-
leri sevk edildi. Kazada yaralanan
M.C., ilk miidahalesinin ardindan
hastaneye kaldirildi.

Kazayla ilgili inceleme baslatildi.
(IHA)

OTOMOBIL SARAMPOLE
DEVRILDI: 1 6L

Antalya’nin Manavgat ilgesinde
stiriciistiniin kontroliinden ¢ikan
otomobilin sarampole devrilmesi
sonucu meydana gelen trafik kaza-
sinda bir kisi hayatini kaybetti.

Kaza, Celtik¢i Mahallesi’nde
yasandi. Edinilen bilgiye gore, Ma-
navgat istikametine seyir halindeki
Ali Sevik’in kullandig1 07 CBM

244 plakali otomobil Piyade Er
Fikret Karamusaoglu Caddesi’nde
viraj1 alamayarak sarampole devril-
di. Kazada arag siiriiciisii Ali Sevik
olay yerinde hayatin1 kaybetti.
Sevik’in cenazesi, jandarma ekip-
leri ile Cumhuriyet savcisi ve adli
tabibin incelemelerinin ardindan
Antalya Adli Tip Kurumu’na goén-
derildi. (IHA)
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MERSIN’E BAGIMSIZ SANAYi ODASI KURULMASI ONERISI:

“ARTIK BIR IHTIYAG”

MUSIAD Mersin Sube Baskam
Mehmet Sait Kayan, Mersin igin
bagimsiz bir Sanayi Odasi kurul-
masinin zorunlu hale geldigini
belirtti. Kayan, bu girigimin bir
kavga veya ayrisma olmadigini,
sehrin biiyiimesi i¢in bir zorunluluk
oldugunu vurgulayarak, “MTSO
Bagkani Hakan Sefa Cakir Sanayi
Odas1 Bagkani, Meclis Bagkan1 Ha-
mit izol da Ticaret Odas1 Baskani
olsun” dnerisinde bulundu.

MUSIAD Mersin Sube Baskan
Mehmet Sait Kayan, katildig1
televizyon programinda Mersin’e
bagimsiz bir Sanayi Odasi kurul-
mas1 gerektigini sdyledi. Kayan, bu
¢agrinin bireysel bir talep olmadi-
gin1, sehrin artan sanayi potansi-
yelinin bir sonucu oldugunu ifade
etti. Kayan, “Bu sadece bizim ya da
sahislarin, bireylerin bir talebi veya
tercihi degil. Burada amacimiz
birilerine alan agmak veya birileri-
ne konfor alani dagitmak asla degil.
Bu bir artik ihtiyaca doniisti” dedi.
Mersin’in planlanan sanayi alan-
larinin gergeklesmesi durumunda

m EVRIM MUTLU

Tiirkiye’de en biiyiik 3. veya 4. il
olma potansiyeline sahip oldugunu
vurgulayan Kayan, bu potansiyeli
harekete gegirmek istediklerini
belirtti.

“SANAYICI VE TUCCAR
AYRI MASALARDA OLMA-
LI”

Kayan, sanayi ve ticaretin artik

ayni1 ¢at1 altinda yonetilemeye-
cegini savundu. Sanayicilerin
yerel ve kiiresel diizeyde rekabet
edebilmesi i¢in giiclii bir lobiye
ihtiya¢ duydugunu belirten Ka-
yan, Sanayi ve Ticaret Odasi’nin
ayrildig1 Gaziantep, Kayseri ve
Konya gibi illeri 6rnek gosterdi.
Kayan, bu sehirlerdeki gelisimin,
ayri ¢alisan odalar sayesinde
hizlandigin1 ifade etti.

Baskan Kayan, mevcut MT-
SO’nun bugiine kadar ¢ok kiy-
metli isler yaptigini ve misyo-
nunu tamamladigini dile getirdi.
Kayan, “Bugiin Mersin ticaret
sehri diyebiliyoruz. Sanayide bir
siirli alan tretti kendine diyebi-
liyoruz. Ama artik sanki misyo-
nunu bir noktada tamamladi, ¢ok
kiymetli ¢aligmalar yapti. Misyo-
nunu bir noktaya kadar getirdi ve
artik sehrin faydasina doniisecek
ayr1 bir organizasyon ele alinmasi
gerekiyor” dedi. Kayan, bu ayris-
manin bir goérev paylasimi oldu-
gunu vurgulayarak, “Biz diyoruz

ki siz bugiine kadar ¢ok kiymetli
calismalar yaptiniz ama artik bu
organizasyonu ayirip bir taraf-
tan sehrin sanayisini gelistiren,
biiyiiten bir organizasyon yiirii-
telim hep beraber. Bir taraftan da
sehrimizin ticaretini gelistirmek
i¢in bir organizasyon yiiriitelim”
ifadelerini kullandi.

“BU BiR KAVGA, AYRISMA,
YARIS DEGIL”

Kayan, bagimsiz Sanayi Odas1
kurulmasi girisimlerinin bir kav-
ga, ayrisma ya da yaris olmadigi-
n1 sdyledi. Kayan, “Bu bir kavga
degil. Bu bir ayrisma degil.

Bu bir yaris degil. Biz birlikte
yarisan bir sehir olmak istiyoruz”
dedi. MTSO Baskani1 Hakan Sefa
Cakir ve Meclis Bagkani Hamit
izol ile giiclii bir iletisimlerinin
oldugunu belirten Kayan, kigisel
bir meselenin s6z konusu olmadi-
gim soyledi.

MUSIAD iiyeleriyle yaptiklari is-
tisarelerde, bir iiye disinda tama-
mina yakininin bagimsiz Sanayi
Odas fikrine destek verdigini
belirten Kayan, “Uyelerimizle bir
araya geldik. Once iiyelerimize
sorduk. Sizce Sanayi Odas1 ayr1
bir organizasyon olarak ¢aligmali
m1? Sadece bir liyemiz diginda
tamamina yakini ‘olmali’ dedi”
diye konustu.

Kayan, Sanayi Odasi1 kurulmasi
durumunda kent i¢in hedeflerini
sOyle ifade etti:

“10 sene sonra oturup baktigi-
mizda daha fazla Ar-Ge yaptik,
daha fazla yeni iiriin iirettik, daha
fazla patent aldik, daha fazla ih-
racat yaptik diyorsak bu olusum
fayda saglamis demektir. Bizim
hedefimiz de tam olarak bu”

EKMEN: “CiFTCIi UZUM BAGLARINI SOKUYOR”

DEVA Partisi Genel Baskan
Yardimcist ve Mersin Milletvekili
Mehmet Emin Ekmen, Silifke’nin
Uzuncaburg kdyiinde iireticilerle
bir araya gelerek iiziim baglarinin
maliyetler nedeniyle sokiilmek zo-
runda kalindigini agikladi. Ekmen,
ciftcilerin yiiksek girdi maliyetleri
ve diisiik piyasa fiyatlar1 karsisinda
caresiz birakildigini vurguladi.

“CIFTCILERIN COGU ATA
YADIGARI TOPRAKLARI
TERK EDiYOR”

Ciftgiler ile yaptig1 goriismeyi
aktaran Ekmen, “Uzuncaburg’ta
tiziim ekimi agirlikli olarak
yapiliyor. Ancak iiretici artik
ayakta kalamiyor. Bir torba kiikiirt
900-1000 liraya alinabiliyor. Zirai
ilag fiyatlar1 ald1 basimi gidiyor.
Yevmiyeli iscilik giinliik 1.500
liraya ¢ikmis durumda. Buna
ragmen {izimiin kilosu 30 liradan
satilabiliyor. Oysa iireticinin kar
elde edebilmesi i¢in en az 50-60
liraya satilmasi gerekiyor. Genel

baskanimiz Sayin Ali Babacan’in
her zaman ifade ettigi gibi girdi
maliyetleri diismedigi siirece
cift¢i emeginin karsiligini alamaz.
Ureticinin zarar ettigi ortada,
giftgilerin gogu {liziim bagini
sokiip isi de birakmis vaziyette”
aciklamasinda bulundu.

“URETICI BAGLARINI
SOKUYOR, ASGARI UCRETE
CALISMAYA GIiDiYOR”

Uziim baglarinin hizla terk
edildigini ifade eden Ekmen,
“Alternatif iiriinlerde de tablo
ayni. Mesele iiziimiin kendisinde
degil, suyun tarlalara erisimindeki
yetersizlikte ve ne ekerseniz

ekin {irlin girdilerindeki yiiksek
maliyette. Domatesgilikte de
maliyet ¢ok yiiksek. Ciftci

ne liziimden ne domatesten
kazanamiyor. Cogu kdylii baglarini
soktil, tiretimi birakti. Asgari
licretle, 20 bin lira maagla bagka
islerde caligiyor. Yillarin emegi,
ata yadigar1 topraklar boylece terk

ediliyor” dedi.

“URETICI SAHiPSiZ, TARIM
POLITiIKALARI DEGiISMELI”
Ciftgilerin garesiz birakildigina
dikkat ceken Ekmen,
“Uzuncaburg’taki {iziim sofralik
olarak yetistiriliyor; kurutmalik,
saraplik veya sirkelik degil. Bu
nedenle hizlica pazara sunulmasi

gerekiyor. Bu tablo siirdiiriilebilir
degil. Tarim politikalar1 koklii bir
degisime ihtiya¢ duyuyor. Cift¢inin
emegi yok sayilmamali, maliyetler
disiiriilmeli; ¢iftci mazot, sulama
gideri, tohum, isgilik ve benzeri
girdi kalemlerinde desteklenmeli,
iiretim yeniden cazip hale
getirilmelidir” diyerek s6zlerini
tamamladi. (Haber Merkezi)

AKKUYU NGS UZMANLARI VE BOLGENIN SAGLIK |
KURULUSLARININ TEMSILCILERI, i$ BIRLIGI ICIN BIR ARAYA GELD]

Akkuyu Niikleer A.S. ve bolgenin
saglik kuruluslar arasindaki is

birligi ile acil durumlar igin etkili
miidahale algoritmalar1 olusturul-
mas1 ve uygulanmasi amaglantyor

Mersin Bolge Saglik Miidiirligi’ne
bagli Radyasyon Giivenligi Danig-
ma Konseyi tiyeleri, Rusya Devlet
Niikleer Enerji Kurulusu Rosatom
tarafindan insa edilen Akkuyu Niik-
leer Gii¢ Santrali (NGS) sahasini
ziyaret etti. Heyette, acil tip hiz-
metlerinin yoneticileri ve bolgedeki

devlet hastanelerinin temsilcileri de
yer ald1.

Akkuyu Niikleer A.S. Genel
Miidiirti Sergei Butckikh, konuyla
ilgili olarak yaptig1 agiklama-

da, “Cevrenin ve halk sagliginin
giivenligi, Akkuyu Niikleer Giig
Santrali projesinin yapim ve sonra-
ki isletme asamalarinda en yiiksek
oncelige sahiptir. Saglik da dahil
olmak tizere ¢esitli alanlarda yerel
makamlarla is birligimizi siirekli
gelistiriyoruz. Uzmanlarimizin
Mersin ilindeki saglik kuruluslari-

nin temsilcileriyle kurdugu yakin
etkilesim, herhangi bir durumda
hizli ve uyumlu hareket edebilecek
etkili mekanizmalar olusturmamizi
sagliyor” ifadelerini kullandi.
Ziyaret gercevesinde bir ¢alisma
toplantis1 diizenlendi. Heyet ayrica
Akkuyu NGS’nin ana tesisleri ile
saglik merkezi, acil durum yonetim
merkezi ve mobil kriz merkezini
de gorme firsat1 buldu. Caligma
toplantisinda Akkuyu Niikleer A.S.
uzmanlari, Akkuyu NGS’nin insaat
stirecine, saglik hizmetleriyle is

birligi diizenlemelerine ve projede
tibbi miidahale algoritmalarinin
gelistirilmesine iligkin sunumlar
yapti.

Toplantida, taraflar bolgedeki dev-
let saglik kuruluslariyla koordinas-
yon mekanizmalarmi ve Akkuyu
NGS sahasinda ve disinda saglk
personelinin uyumlu ¢alismasini
saglamak i¢in sorumluluk alan-
larmin dagilimini detaylica ele

ald1. Katilimcilar ayrica bolgesel
saglik planlarinin Akkuyu Niik-
leer A.S.’nin yonetmelikleriyle
entegrasyonunu ve Aralik 2025’te
planlanan biiyiik 6l¢ekli acil durum
tatbikatlarina hazirlig1 degerlen-
dirdi. Caligma toplantisi, saglik
hizmetleri ve halk sagliginin korun-
mas1 alaninda is birligini ilerletmek
i¢in bir yol haritas1 belirlenmesine
olanak sagladi.

Toplant1 sonunda, bélgedeki saglik
kuruluslarindan temsilciler, Akku-
yu Niikleer’in acil durum miidahale
alanindaki is birligi yaklasimlarim
olumlu bir sekilde degerlendirdi.
(Haber Merkezi)

“iKTiDAR KOPRULERI
ELDEN CIKARIYOR”

CHP Mersin Milletvekili

ve TBMM Bayindir-

lik, Tmar, Ulastirma ve

Turizm Komisyonu Uyesi

Giilcan Kis, hiikiimetin 15
Temmuz Sehitler Koprii-

sii, Fatih Sultan Mehmet

K&priisii ve dokuz otoyolu
kapsayan ozellestirme pla-

nina sert tepki gosterdi.

AKP iktidari, Tiirkiye tarihinin en
biiyiik 6zellestirme anlagmalarin-
dan birine hazirlaniyor. Giilcan
Kis’a gore bu adim, “sadece bir
finansal hamle degil, halkin gelece-
ginin ipotek altina alinmasi1” anla-
mina geliyor.

“KOPRULER, OTOYOLLAR,
HALKIN GELECEGI PAZAR-
LIK MASASINDA”

CHP’li Giilcan Kis, 6zellestirme
planinin kamu yarartyla bagdasma-
digin1 vurgulayarak sunlari séyledi:
“Her giin yiiz binlerce aracin gegti-
gi kopriiler, milyarlarca lira harca-
narak vatandasin vergileriyle ya-
pildi. Bugiin bu yatirimlar1 yandas
sirketlere ve yabanci fonlara satma
hazirligi, halkin gelecegini ipotek
altina almaktir. Stratejik yatirimlar
pazarlik konusu yapilamaz!”

“2012°DE ‘IHANET’Ti,
2025°TE ZORUNLULUK MU
OLDU?”

Giilcan Kis, donemin Bagbakani
Erdogan’in 2012°deki iptal edilen
ihaleye iliskin sozlerini hatirlatti:
“Erdogan o zaman ‘7 milyar
dolarin altindaki satis ihanettir’
diyordu. Bugiin, aynmi kdpriileri
¢ok daha diisiik bedellerle elden
¢ikarmaya caligiyorlar. Neden?
Ciinkii yanlis ekonomi politikala-
riyla tilkeyi borg batagina siirtik-
lediler ve simdi faturayi milletin
sirtina yiiklemeye caligiyorlar.”

“OZELLESTIRMENIN BEDE-
LINI HALK ODEYECEK”
CHP Mersin Milletvekili Giilcan
Kis, planlanan 6zellestirmenin
dogrudan vatandasin cebini hedef
aldigimi belirterek uyardi:

“Gegis ticretleri katlanacak. Ozel
sirketler kar maksimizasyonu
giidecek, fiyatlar hizla yiiksele-
cek. Kamu kontrolii zayiflayacak.
Devletin fiyat diizenleme yetkisi,
uzun vadeli imtiyaz sézlesmele-
riyle fiilen ortadan kalkacak. Gelir
garantileri kamuya yiik olacak.
Kullanilmayan yollarin bedeli bile
halkin vergileriyle 6denecek. Biit-
ceye katki gecici kalacak. Bugiin
elde edilen gelir, yarinin borglarini
katlayacak.

“DUNYA ORNEKLERI iKTi-
DARI UYARIYOR”

Gtilcan Kis, 6zellestirme poli-
tikalarinin diinyadaki basarisiz
sonuglarini hatirlatarak, “Vinci

ve Eiffage’a devredilen otoyol-
larda tcretler katlandi; hiikkiimet
sozlesmeleri geri almak i¢in yollar
artyor. Trafik beklentileri tutmadi,
sirketler iflas etti, devlet milyar-
larca euro 6deyerek otoyollar1 geri
devraldi. Chicago Skyway ve 407
ETR o6zellestirmeleri, yiiksek fi-
yat—diisiik hizmet kisir dongiisiinii
yaratti, kamu yeni borg yiikleriyle
kars1 karsiya kald1” dedi.

“CHP HALKIN MALINI KO-
RUYACAK”

Giilcan Kis, CHP’nin bu 6zellestir-
me girisimine karst hem TBMM’de
hem de kamuoyu nezdinde kararlt
bir miicadele yiiriitecegini belirtti:
“Bugiin satilmak istenen sadece
kopriiler degil; satilmak istenen
halkin gelecegi, tilkenin stratejik
giivenligi ve milletin alin teriyle
yapilan yatirimlar. CHP olarak bu
yagmaya izin vermeyecegiz. Hal-
kin malini, halkin cebini, kamunun
hakkin1 sonuna kadar savunaca-
g1z.” (Haber Merkezi)

MTSO’DAN SISECAM’A ZIYARET

MTSO Bagkani Cakir ve bera-
berindeki heyet, Sisecam Mersin
Fabrikasi’ni ziyaret ederek, sanayi
kuruluslarinin taleplerini dinledi.
Ziyarette, yetismis eleman ihtiya-
cinin ¢dziimii igin DAHI Mersin
Projesi’nin 6nemi vurgulanirken,
sanayide yesil doniislim ve suyun
verimli kullanimi1 konular1 da
masaya yatirild.

MTSO Heyeti, kentin en biiyiik
sanayi kuruluglarindan Sisecam

Mersin’i ziyaret etti. Fabrika
yoneticileri, en biilyilik sorunlariin
yetismis eleman oldugunu dile
getirdi.

Ziyarette konugan MTSO Bagka-
n1 Hakan Sefa Cakir, bu soruna
DAHI Mersin Projesi ile ¢oziim
tirettiklerini belirtti. Ayrica sana-
yide yesil doniisiim ve suyun geri
kazanimi konularinda is birligi
mesaj1 verildi. (Haber Merkezi)
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AKDENIZ BELEDIYESI'NIN ONKOBU
HAYATLARA DOKUNUYOR

Akdeniz Belediyesi tarafindan ha-
yata gegirilen “Onkobiis Servisi”,
kanser tedavisi goren vatandaglara
sagladigi ulagim destegiyle biiyiik
takdir topluyor. Ucretsiz olarak su-
nulan bu hizmet, hastalarin tedavi
stireglerinde hastaneye ulagimini
kolaylastirarak hem fiziksel hem
de psikolojik yiiklerini hafifletmeyi
amagcliyor. Belediyenin bu hizme-
tinden 2025 yili itibariyle toplam
1.566 hasta faydalandi.
Belediyenin Kadin ve Aile Hizmet-
leri Miidiirliigii biinyesinde faaliyet
gosteren Onkobiis, tedavi giinle-
rinde hastalar1 evlerinden alarak
ilgili saglik kuruluslarina gotiirti-
yor. Tedavi siirecinin ardindan ise
hastalar yine ayn1 aragla evlerine

birakiliyor. Ozellikle kemoterapi
ve radyoterapi gibi yogun tedaviler
sonrasi olusan yorgunluk nedeniyle
hastaneden eve doniiste yasanan
zorluklar, bu hizmet sayesinde
ortadan kalkryor.

BASKAN V. SENER: “HASTA-
LARIMIZIN YALNIZ OL-
MADIGINI HISSETTIRMEK
ISTIYORUZ”

Konuya iliskin agiklama yapan
Akdeniz Kaymakami ve Belediye
Bagkan V. Zeyit Sener, verilen
hizmet sayesinde hasta ve hasta
yakinlariin yasamina dogrudan
dokunduklarini belirterek su ifade-
lere yer verdi:

“Kanser tedavisi goren vatandagla-

rimizin sadece hastalikla degil, ula-
sim gibi zorlu kosullarla da miica-
dele ettiklerini biliyoruz. Onkobiis
Servisi ile bu yiikii bir nebze olsun
hafifletmek istedik. Belediyemizin
sundugu bu destekle, hastalarimizin
kendilerini yalniz hissetmemesini,
yanlarinda oldugumuzu bilmelerini
istiyoruz” dedi.

MITHAT KOSE: “MINIBUSLE
GIDiP GELIRKEN ENFEKSI-
YONUM COGALDI”

Bir buguk yildir kanser tedavisi
goren Mithat Kdse, aldig1 hizmet-
ten duydugu memnuniyeti dile
getirerek su sozlere yer verdi;

“Bir buguk yildir kanser hasta-
styim. Daha 6nceleri hastaneye
minibiisle gidip geliyordum.
Evden minibiis duragina yiirliyerek
gitmek zorunda kaltyordum. Bu da
viicudumdaki enfeksiyonu ¢ogaltti.
Tedavi oldugum doktoruma bu
konuyla ilgili yasadigim zorlugu
anlattim. O da bana Akdeniz Be-
lediyesi’nin onkobiis hizmetinden
bahsederek bagvurmami sdyledi.
Bana verdigi tedavi gordiigiime
dair evrakla belediyeye bagvurdum
ve hizmet almaya basladim. Hem

Akdeniz Kaymakami’na hem de
belediye calisanlarina ¢ok tesekkiir
ediyorum. Cok iyi ilgileniyorlar.”

SULTAN HANIM: “HIZIR GIiBI
YETISTIiLER”

Mithat Kose’nin esi Sultan Hanim
da; “Biz ¢ok zor durumdaydik,
hizir gibi yetistiler. Cok tesekkdir
ediyorum.” diyerek duygularini
ifade etti.

Onkobiis Servisi’nden iicretsiz
olarak yararlanmak isteyen vatan-
daslar, (0324) 336 65 83 numaral
telefonu arayarak ya da 0552 768
88 88 numarali WhatsApp hatt1
iizerinden randevu olusturabiliyor.
(Haber Merkezi)

SERT ELESTIRILER

Y1 Parti Mersin Milletvekili
Burhanettin Kocamaz, Tiirkiye’nin
ekonomik ve siyasi durumuna
iligkin sert agiklamalarda bulundu.
Enflasyon rakamlarinin manipii-

le edildigini savunan Kocamaz,
halkin alim giiciinde bir iyilesme
olmadigin belirtti.

Kocamaz yaptig1 agiklamada, “Ve-
rilen giidiik maaglar, ¢arst ve pazar-
daki rakamlar karsisinda iirkmeye
devam ediyor. Vatandas hala maa-
styla ayin ortasini bile getiremiyor”
ifadelerini kullandi. Faiz indirim-
lerinin konusuldugu bir dénemde
doviz baskilanmaya ¢aligilsa da,
altin fiyatlarinin kontrolden ¢iktigi-
n1 vurgulayan Kocamaz, “Altin’in
grami1 5000 TL’ye dayandi. insanlar
bir yakininin diigiiniine gitmeye
korkuyor, gitse bor¢la ¢eyrek altin
almak zorunda kaliyor” dedi.
Milletvekili, asgari {icretin alim
giiclindeki dramatik diisiise dikkat

cekerek 2002 yiliyla bir kiyaslama
yapti. O donemde asgari {icretle 7
¢eyrek altin alinabilirken, bugiin
bu sayinin zar zor 3’e diistiigiinii
belirtti.

SiYASI VE HUKUKI ELESTI-
RIiLER: “HAK, HUKUK, LiYA-
KAT RAFTA”

Kocamaz, iilkenin her gegen giin

kaos ve kargasaya siiriiklendigini
One siirerek, “Hak, hukuk, adalet ve
liyakat rafa kaldirilmis” yorumunda
bulundu. Tktidar ile ana muhalefet
arasindaki ¢ekismeyi “kor doviisi”
olarak nitelendirdi.

Acgiklamasinda, iktidarin muhalefet
belediyelerine yonelik yolsuzluk
bahanesiyle uyguladigi tek tarafli
ve baskict uygulamalari elestiren
Kocamaz, gozalti ve tutuklamalarin
somut delillere dayanmas1 gerek-
tigini savundu. “Once tutuklama
yapip, sonradan delil toplanmaya

IYI PARTILI VEKIL KOCAMAZ' DAN

calisilmasi kabul edilebilir bir du-
rum degil” ifadelerini kullandi.
Ayrica, siyasi parti kongrelerinin
iptal edilmesi ve kayyum atanma-
s1 gibi uygulamalarin insanlarin
kafasini karigtirdigini belirten
Kocamaz, bu tiir adimlarin par-
tilerin kapatilmasina kadar gidip
gitmeyecegi endisesini dile getirdi.
Kocamaz, a¢iklamasini “O nedenle
adalete bir an evvel doniilmesi,
hukuk dis1 islemlere bir an evvel el
son verilmesi gerekiyor” cagrisiyla
sonlandirdi.

(Haber Merkezi)

CEVREYE VE GELECEGE YONELIK KRIiTIK BiR BULUSMA

Cagimizin en acil sorunlarindan
olan iklim krizi, ¢evre kirliligi ve
kaynaklarin verimli kullanimi, diin-
ya genelinde yeni ¢oziimler arayisi-
n1 beraberinde getiriyor. Bu 6nemli
konular ele almak ve siirdiirtilebilir
bir gelecek insa etme yolunda
somut adimlar atmak amaciyla, 1.
Dongiisel Ekonomi, Atik Yonetimi
ve Siirdiiriilebilirlik Sempozyumu
(DASS 2025), 30-31 Ekim 2025
tarihlerinde Mersin Universitesi’n-
de kapilarin1 agiyor.

BILiM VE UYGULAMA BiR
ARADA

Sempozyum, dongiisel ekonomi,
atik yonetimi ve siirdiiriilebilir kal-
kinma gibi hayati konular1 bilimsel
bir ¢ergevede incelerken, teorik

bilgiyi pratik uygulamalarla birles-
tirmeyi hedefliyor. Etkinlik, hem
fiziki hem de ¢evrimigi sunumlari
bir araya getiren karma formatiyla
genis bir kitleye ulasmay1 amagli-
yor.
DASS 2025, akademisyen-
lerden sektor temsilcilerine,
sanat¢ilardan egitimcilere
ve 0grencilere kadar farkli
disiplinlerden insanlar1 bir
araya getirerek, ¢cok yonlii bir
tartisma platformu sunacak.
Program, geri doniisiim tek-
nolojilerinden siirdiiriilebilir
enerjiye, tarimsal atiklardan
¢evre mevzuatina kadar
oldukga genis bir yelpazeyi
kapstyor.

ALANINDA UZMAN iSiM-
LER DENEYIMLERINi
PAYLASACAK
Sempozyum, alaninda 6ncii
bir¢ok akademisyen ve
profesyoneli agirlayacak.

Prof. Dr. Ali SINAG, Prof. Dr.
Biilent KESKINLER, Prof. Dr.
Nadir DIZGE, Prof. Dr. Mehmet
S. SERIN gibi degerli isimler, geri
dontigiim teknolojilerinden enerji
iiretimine, karbon giderme yontem-
lerinden siirdiiriilebilir kalkinma
stratejilerine kadar bircok konuda
bilgi ve birikimlerini katilimcilarla
paylasacak. Anahtar konugmalar
ve panellerle, giincel gelismeler ve
gelecege yonelik vizyonlar masaya
yatirilacak.

BILIMSEL KATKILAR YAYIN-
LARLA DESTEKLENIYOR
DASS 2025’e gonderilen 6zetler,
titiz bir hakem degerlendirmesin-
den gececek. Kabul edilen bildiri-
lerin tam metinleri, degerlendirme
stireci sonrasinda 15 Nisan 2026°da
Journal of Engineering and Basic
Sciences (JOEBS) dergisinin 4. cil-
dinde yayimlanma firsat1 bulacak.
Bu sayede, sempozyumda sunulan
degerli ¢calismalar bilim diinyasina

kalic1 bir katki sunacak. Ayrica,
secilen bildiriler e-ISBN’1i bildiri
kitabi olarak da basilacak.

iki giin siirecek olan DASS 2025,
acilis konusmalari, panel otu-
rumlari, akademik sunumlar ve
sektorel soylesilerle dolu zengin bir
program sunacak. Etkinligin ikinci
giiniinde ise, ¢evrimi¢i sunumlara
agirlik verilerek farkli cografyalar-
dan katilimcilarm etkinlige kolayca
dahil olabilmesi saglanacak. Kati-
lim {icretine sempozyum c¢antasi,
0gle yemekleri ve ikramlar da dahil
edilerek, katilimcilarin verimli

ve keyifli bir deneyim yasamasi
hedefleniyor.

Bu 6nemli etkinlige katilmak ve
cevreye duyarl bir gelecege katki
sunmak i¢in kayitlar 17 Ekim 2025
tarihine kadar devam ediyor. Og-
renciler i¢in 1000 TL, akademisyen
ve diger katilimcilar igin ise 1500
TL olarak belirlenen iicretlerle,

bu degerli bulugsmanin bir pargast
olabilirsiniz. (Haber Merkezi)

MERSIN UNIVERSITESI’NDE
DIJITAL DONEM BASLIYOR

Mersin Universitesi, dgrencileri
ve personelini yakindan ilgilen-
diren 6nemli bir projeyi hayata
gegiriyor. “E-Kampiis Dijital
Odeme Sistemi” ad1 verilen bu
yeni sistemle birlikte tiniversite
yemekhanelerinde 6demeler artik
daha hizli, kolay ve giivenli hale
geliyor. Yeni diizenleme, egi-
tim-6gretim yilinin ilk haftasin-
dan itibaren tiim yemekhanelerde
uygulanmaya baglanacak.

Projenin temel amaci, {iniversite
kampiisiinde yer alan tiim 6deme
ve gegcis sistemlerini tek bir ¢ati
altinda toplamak. Bu entegrasyon
sayesinde kampiis i¢indeki tim
altyapi iyilestirilirken, 6gren-
cilere ve personele de 6nemli
maddi avantajlar saglaniyor.
Yeni sistemin en dikkat ¢ekici
ozelligi, yemek harcamalarinda
yiizde 20’ye varan bir tasarruf
saglamasi. Ayrica “Bese Bir
Kampanyas1” ile her 5 yemekten
1’1 licretsiz olarak sunulacak. Bu
kampanyaya ek olarak, “Askida
Yemek” projesiyle de ihtiyag
sahibi 6grenciler iicretsiz 6gle
yemegi yiyebilecek.

Universite biitgesinden higbir
harcama yapilmadan gercek-
lestirilen bu proje kapsaminda,
yemekhane 6deme sistemleri
yenileniyor, kiitiiphane ve sosyal
tesis gibi gegis sistemleri entegre
ediliyor. 5 yil siirecek protokoliin
sonunda, kurulan tim yazilim ve
donanimlarin miilkiyeti bedelsiz

olarak iiniversiteye devredilecek.
Bu da uzun vadede iiniversitenin
teknolojik altyapisimi gii¢lendi-
recek 6nemli bir yatirim olarak
degerlendiriliyor.

SISTEM NASIL CALISIYOR?
E-Kampiis Dijital Odeme
Sistemi’nden faydalanmak i¢in
Yap1 Kredi miisterisi olmak ve
bankaya ait bir hesaba, kredi
veya banka kartina sahip olmak
gerekiyor. Mevcut Yap: Kredi
miigterileri direkt olarak sisteme
dahil olabilirken, heniiz banka
miisterisi olmayanlar Yap1 Kredi
Mobil, subeler veya kampiislerde
kurulacak 6zel ekipler araciligiy-
la kolayca miisteri olabilecek.

Ogrenci veya personelin tek yap-
mas1 gereken, Yap1 Kredi Mobil
veya World Mobil uygulama-
sina giris yaparak “E-Kampiis
Aktivasyonu”nu tamamlamak.
Bu asamada, 6demelerde kulla-
nilacak kredi kart1, banka kart1
veya hesap tanimlaniyor. Sistem,
kullanici dostu ara yiizii sayesin-
de kolay bir kurulum siireci su-
nuyor. Ayrica, hesap agilis1 veya
kart i¢in herhangi bir iicret talep
edilmeyecegi de belirtildi.

Yeni sistemle birlikte, 6grenciler
ve personel, mobil cihazlart {ize-
rinden hizl1 bir sekilde 6deme ya-
parak yemekhane hizmetlerinden
yararlanabilecek. Bu da &zellikle
yogun saatlerde olusan kuyruklari
azaltarak siireci hizlandiracak.
(Haber Merkezi)
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PSIKOLOG GiRi$: “YENi ANNELERIN
YUZDE 80'i LOHUSALIK HUZNU YASAR”

Klinik Psikolog Dilara Boyraz
Giris, yeni annelerin yilizde 80’inin
lohusalik hiiznii yasadigini belirte-
rek, “Lohusalik hiiznii en fazla 2-3
hafta siirer ve kendiliginden geger”
dedi.

Yaklasan bir bebegin dogumunun
genellikle heyecan ve coskuyla
beklenen bir donem oldugunu
belirten Acibadem Adana Hasta-
nesi Psikolog Dilara Boyraz Giris,
ebeveynligin uyku eksikligi, bebek
bakimi gorevlerinde pratiklesme ve
giindelik rutinlerin degisimi ve bu
stiregteki duygusal sorunlar hakkin-
da bilgi verdi.

Yeni anne olan bir kadinin asir
mutlu hissedip sonra aglayabile-
cegine deginen Psikolog Giris,
“Hamilelik ve dogum sonrasi d6-
nemde bir kadin fiziksel, hormon-
sal ve duygusal degisimler yasar.
Buna bagl olarak anneligin ilk
birkag giinii veya haftasinda, beden
ve duygular yeni sartlara uyum
saglarken iiziintli hissetmek olagan
bir durumdur. Bu duruma lohusalik
hiiznii de denilmektedir. Lohusalik
hiiznii en fazla 2 ila 3 hafta siirer
ve kendiliginden gecer. Aslinda,
yeni annelerin yiizde 80’1 lohusalik
hiiznii yasar, ancak bu birkag ay
siirmez ve anneyi lizgiin, degersiz,
garesiz, umutsuz ve nese hisse-
demez hale getirmez. Lohusalik
hiiznii dogum sonrasi depresyonu
degildir” diye konustu.

“DOGUM SONRASI DEPRES-
YONUN GORULME ORANI
YUZDE 20°DiR”

Anneligin zaman zaman bunalti-

c1 ve korkutucu olabileceginden
bahseden Psikolog Giris, yorgun,
uykusuz, sinirli, yeni ve hig bit-
meyen sorumluluklardan bunalmig
hissetmenin normal ve beklenen bir
durum oldugunu séyledi. Girig, do-
gum sonras1 depresyonun ise farkli
bir deneyim olduguna dikkat ¢eken
Giris, “Dogum sonrast depresyon
yeni annelerin yiizde 15-20°sini
etkilemektedir. Ozellikle yaygin
risk faktorleri arasinda anksiyete
veya depresyon Oykiisii, hormonsal
dalgalanmalar, sosyal destek eksik-
ligi, travmatik dogum deneyimleri,

stresli yasam olaylari, maddi sikinti
veya iliski zorluklari, toplumsal
beklentiler 6nemli risk faktorleri-
dir” seklinde konustu.

“BU ANNELER DUS ALAMAZ,
YEMEK YIYEMEZ, UYUYA-
MAZLAR”

Psikolog Girig, dogum sonrast
depresyonun genellikle bebege
karsu ilgisizlik, bag kuramama,
cocukla ilgili kaygi, kotil bir anne
olma hissi, kendine veya bebege
zarar verme korkusu, bebekle-
rinin onlarsiz daha iyi olacagini
diistinme, aglama ve umutsuzluk
ve degersizlik hisleriyle kendini
gosterdigini de anlatti. Bu duru-
mun, annenin giinliik yasamin
etkiledigini vurgulayan Giris, “Bu
anneler dus alamazlar, bitkin olsa
bile uyuyamaz, yemek yiyemez,
sohbet edemez, emzirmekte zorluk
cekebilir, igine kapanabilir veya
kendini izole edebilir. Bu, her yeni
anne i¢in zaman zaman sdylenebi-
lir, ancak 6zellikle dogum sonrasi
iki ila {i¢ haftadan sonra her zaman
gegcerli degildir. Bununla beraber
anksiyete bozukluklar1 da genel-
likle birlikte goriilebilir” diyerek

sozlerini siirdiirdi.

Giris, bir annenin durumu koétiile-
siyorsa ve belirtiler daha siddetli,
sik hale geliyorsa ve gecmiyorsa,
yardim isteme zamani geldiginin
altini ¢izdi.

“ONYARGILAR VE BEKLEN-
TIiLER DESTEK ALMAYI
ZORLASTIRMAKTADIR”
Yeni annenin kendisi de dahil ol-
mak tizere toplumda genellikle bir
annenin ne hissetmesi ve yapmasi
gerektigi konusunda gergekgei olma-
yan beklentiler oldugunu hatirlatan
Psikolog Giris sunlar1 dile getirdi:
“Dogum sonrasi depresyon ve
anksiyete yasayan kadinlar, ruh
sagligiyla ilgili damgalanma, yasa-
diklar1 zorluklardan dolay1 sugluluk
veya utang duygulari ve basgkala-
rinin yargilamasindan ve yetersiz
veya yeterince iyi goriilmemekten
korktuklari igin destek veya tedavi
arama konusunda siklikla zorluk-
larla kargilagmaktadirlar. Suglu-
luk ve utang duygulari nedeniyle
depresyon belirtilerini bildirme ve
dogum sonras1 takip randevularin-
da destek arama ihtimalleri daha
disiiktiir.”

Hamilelik ve dogum sonrast
donemin, bir kadinin hayatinda
6zellikle hassas bir donem olabi-
lecegini belirten Psikolog Giris,
“Bu nedenle nasil ki yenidogan bir
bebegin belirli rutinlerde kontrolle-
ri oluyorsa dogum yapmis anneler
i¢in de eslerinin, kadin dogum ve
cocuk doktorlarmin 6zellikle anne-
lere dikkat etmeleri ve gézlemle-
meleri gerekiyor” diyerek sozlerini
tamamladi. (THA)

COVID-19, SESSIZ KANSER HUCRELERINI UYANDIRABILIR

Enfeksiyon hastaliklarinin kanserle
iliskisine deginen Dr. Ogretim Uye-
si Cengiz Uzun, ABD’de yapilan
son arastirmay1 degerlendirerek,
Covid enfeksiyonunun sessiz kan-
ser hiicrelerini aktif hale getirebil-
digini ifade etti.

ABD’de Colorado Universitesi ve
Utrecht Universitesi is birligiyle
fareler {izerinde yapilan laboratuvar
calismasi, ¢arpici sonuglar ortaya
koydu. Caligmaya gore, Covid

ve influenza gibi solunum yolu
enfeksiyonlarmin ‘uyuyan’ kanser
hiicrelerini uyandirma riski tagidigi
tespit edildi. BHT Clinic istanbul
TEMA Hastanesi’nden Klinik
Mikrobiyoloji ve Enfeksiyon Has-
taliklart Uzmani Dr. Ogretim Uyesi
Cengiz Uzun, yapilan arastirmay1
degerlendirdi.

“KANSERIN BIRCOK VIiRUS-
LE iLiSKiSi BILINiYOR”
“Viral enfeksiyonlarla kanser
arasindaki iliski uzun yillardir
biliniyor. Hepatit B, hepatit C
karaciger kanseri, opiiciik hastaligi

olarak bilinen Epstein-Barr dedigi-
miz viriise bagl ¢esitli lenfomalar,
HPYV viriisiine bagh serviks kanseri
gibi, kanserin birgok viriisle iligkisi
biliniyor” diyen Dr. Uzun, sozlerini
sOyle stirdiirdii:

“2020-21 yillarinda yasadigimiz
Covid’le birlikte baz1 goriislerimiz
de degisti. Calismalar ¢ok fazla
olmaya, yeni bilgiler gelmeye
basladi. En son ABD’de yapilan bir
hayvan deneyi ¢alismasinda kanser
hiicreleri olan farelerde Covid
enfeksiyonu gegirmenin, var olan

sessiz kanserin aktif hale gelmesine
neden oldugu tespit edildi. Covid,
timori bir tiir aktif hale getiriyor.
Direkt kendisi yapmiyor belki ama
viicutta onun tarafindan veya ona
kars1 salgilanan ¢esitli maddeler
vasitastyla bunu gergeklestiriyor.”

“COVID GECIREN KANSER
HASTALARINDA OLUM ORA-
NI DAHA FAZLA”

Dr. Cengiz Uzun, “Bir ¢alisma
daha var ki Covid gegiren kanserli
hastalarda Covid ge¢irmeyenlere

gore Oliim oranlarinin iki kat daha
fazla oldugu tespit edilmis. Bu
calismalar1 daha saglam zemine
oturtmak gerekecek ama sunu bi-
liyoruz ki: Bundan sonra bu yonde
calismalarin devami da gelecektir.
Enfeksiyon hafif gecti dememek
gerekiyor. Gerekiyorsa agimizi
olacagiz” dedi.

“ASILAR, KANSERE KARSI
KORUYUCU OLABILIR”
“Enfeksiyonlar sessiz kalan kan-
serleri aktif hale getiriyor” diyen
Dr. Uzun, “Geg¢miste yaptigimiz
calismalar enfeksiyonlarin kalp
hastaliklar1, koroner hastaliklar
acisindan da bir risk olusturdugunu
soyliiyor. Bagisiklik sistemiyle olan
iligkileri sonucu var olan hastalik-
lar1 daha da artirabiliyor. Hepatit B
asis1, HPV asis1 bunlar aslinda bir
bakima ayni zamanda kanser asist.
Ciinkii bu asilar1 yaptirmak bu
hastaliklarin yol agacagi kanserden
kurtulmak demektir” ifadeleriyle
sozlerini noktaladi.

(IHA)

GEBELIKTE SOL TARAFA YATMAK VARIS RISKINI AZALTIYOR

Uzmanlar, toplumda oldukga

sik goriilen varis hastaliginin,
ozellikle kadinlarda ve gebelik
doneminde daha fazla ortaya ¢ik-
tigin1 sdylityor. Kalp ve Damar
Cerrahisi Boliimii’nden Op. Dr.
Ahmet Nihat Baysal, gebelikte
varis olusumunun sik goriilen bir
sorun olduguna dikkat ¢ekti.

Diinya genelinde her 3 kadindan
1’inde, her 5 erkekten 1’inde
varis sikayetlerinin goriildigi
biliniyor. Medicana Konya Has-
tanesi Kalp ve Damar Cerrahisi
Boliimii’nden Op. Dr. Ahmet Ni-
hat Baysal, kadinlarda erkeklere
oranla daha sik goriilen varisle-

rin gebelik doneminde arttigina
dikkat ¢cekerek anne adaylarini
uyardi.

GEBELIKTE DAMARLAR
BASKI ALTINDA

Gebelikte artan hormonlarin
etkisiyle toplardamarlarin gev-
sedigini belirten Op. Dr. Ahmet
Nihat Baysal, biiyiiyen rahmin
de bacaklardaki damarlara baski
yaparak varis olusumunu kolay-
lastirdigini sdyledi ve su agikla-
malar1 yapti:

“Varis sadece estetik bir kaygi
degildir. Agri, sislik, gece kramp-
lar1 ve dolagim bozukluklarina
yol agabilir. ileri durumlarda

pthtt olusumu riski de vardir. Bu

nedenle gebelik doneminde alina-
cak kii¢iik 6nlemler hem annenin
hem de bebegin saglig1 agisindan
biiyiik fayda saglar.”

SOL TARAFA YATMAK HEM
ANNE HEM BEBEGI KORU-
YOR

Kalp ve Damar Cerrahisi Uzma-
n1 Op. Dr. Ahmet Nihat Baysal,
gebelik siirecinde sik karsilagilan
varis problemine dikkat ¢ekerek
anne adaylarina dnemli Oneriler-
de bulundu.

Op. Dr. Ahmet Nihat Baysal,
ozellikle yatis pozisyonunun hem
annenin hem de bebegin saglig:
i¢in kritik oldugunu vurgulad: ve
sunlar1 soyledi:

“Karin i¢inde sag taraftan gecen
biiyiik toplardamar (vena kava),
biiyliyen rahim tarafindan sikigti-
rilir. Bu da kanin kalbe doniisiinii
zorlagtirir, dolagimi yavaglatir.
Sol tarafa yatildiginda ise bu bas-
k1 ortadan kalkar. Boylece hem
annenin bacaklarindaki dolasim
rahatlar hem de bebege giden kan
akimi artar. Sol yan pozisyon,
varis riskini azaltirken, anne ve
bebek sagligini da korur”

Baysal, anne adaylariin uyku
ve dinlenme pozisyonuna 6zen
gostermesi gerektigini belirterek,
“Sagliklt bir anne, mutlu bir aile
demektir.

Ustelik varis sadece kadinlarin
degil, erkeklerin de karsilasabi-
lecegi bir sorundur. Uzun siire
ayakta kalmak ve hareketsizlik
erkeklerde de risk olusturur.
Uzun siire ayakta kalmak, ha-
reketsizlik ve genetik faktorler
erkeklerde de varis riskini artirir.
Damar sagligina dikkat etmek,
her iki cins i¢in de hayati 6nem
tasir”

ANNE ADAYLARI iCiN KO-
RUYUCU ONERILER

Op. Dr. Baysal, gebelik siirecin-
de varis riskini azaltmak i¢in su
onerilerde bulundu:

Uzun siire ayakta kalmaktan
kaginin, giin i¢inde kisa yiiriiyiis-
ler yaparak dolasim1 destekleyin,
ayaklart dinlenme sirasinda hafif
yukari kaldirin, rahat ve daralt-
mayan giysiler tercih edin, doktor
Onerisiyle varis ¢oraplari kulla-
nilabilir, varis sadece kadinlarin
sorunu degil.

(iHA)

“EKRAN BAGIMLILIGI RUH
SAGLIGINI TEHDIT EDIYOR”

Dijital bagimliligin yalnizca birey-
sel degil, toplumsal bir sorun ol-
dugunu belirten Psikiyatri Uzmani
Dr. Oguzhan Tiiziin, “Ozellikle er-
genler, heniiz kimlik gelisimlerinin
en hassas déneminde olduklart i¢in
begeni ve takipgi sayilarinin bas-
kisini en yogun hisseden gruptur.
Gergekten sevilip sevilmedigimizin
olgiisii, algoritmalari sundugu
sanal gostergelere indirgeniyor. Bu
durum kayg1, depresyon ve yalniz-
lik riskini artirtyor” dedi.

Teknolojinin hayatimiza entegras-
yonu bas dondiiriicii bir hizla ilerli-
yor. Akilli telefonlar, sosyal medya
platformlar1 ve ¢evrim i¢i oyunlar
artik sadece birer ara¢ degil, giinliik
hayatin temel dokusuna iglemis
durumda. Ancak bu yogun kulla-
nimin golgesinde biiyiiyen ciddi
tehlike dijital bagimlilik, bireylerin
yasamlarini tehdit ediyor.

Psikiyatri Klinigi’'nden Uzm. Dr.
Oguzhan Tiiziin, dijital bagimliligin
yalnizca bireysel degil, toplumsal
bir sorun olduguna dikkat ¢ek-

ti. Uzm. Dr. Tiizlin, “Beynimiz
milyonlarca yillik evrimsel siirecte
6diil mekanizmalari tizerine sekil-
lendi. Sosyal medya bildirimleri,
begeniler veya oyunda kazanilan
basarilar dopamin salinimini tetikli-
yor. Bu yapay ve siirekli uyarilar,
beynin giderek daha fazla uyaran
istemesine neden oluyor. Tipki
nikotin ya da seker bagimliliginda
oldugu gibi bir kisir dongii olusu-
yor” diye konustu.

“SOSYAL MEDYADA GECIRI-
LEN UZUN SAATLER KAYGI
VE DEPRESYON RiSKINi
ARTIRIYOR”

Sosyal medyanin cazibesinin insa-
nin en temel ihtiyaci olan ait olma
duygusuna hitap ettigini sdyleyen
Uzm. Dr. Tiiziin, bu durumun ayni
zamanda siirekli bir karsilastirma
dongiisii olusturdugunu vurguladi.
Uzm. Dr. Tiiziin, “Ozellikle ergen-
ler, heniiz kimlik gelisimlerinin en
hassas doneminde olduklart i¢in
begeni ve takipgi sayilarinin bas-
kisini en yogun hisseden gruptur.
Gergekten sevilip sevilmedigimizin
6lgiisii, algoritmalari sundugu
sanal gostergelere indirgeniyor. Bu
durum kaygi, depresyon ve yalniz-
lik riskini artirtyor” dedi.

“OYUN OYNAMA BOZUKLU-
GU ARTIK RESMI BiR TANI”
Cevrim i¢i oyunlarin sadece bir
eglence degil, ayn1 zamanda sosyal
bir deneyim sundugunu belirten
Uzm. Dr. Tiiziin, riskin bu deneyi-
min gercek hayat sorumluluklarinin
Oniine gecmesiyle bagladigimi ifade
etti. Uzm. Dr. Tiizlin, su bilgileri
paylastt:

“Diinya Saglik Orgiitii’niin 2019°da
“Oyun Oynama Bozuklugu”nu
resmi bir tani olarak kabul etmesi
tesadiif degil. Baz1 gengler oyun
ugruna derslerini ihmal ediyor,
uyku diizenleri bozuluyor, aile ilis-
kileri yiprantyor. Bu noktada oyun,
bir eglence aracindan ¢ikip kisinin
yasamini kontrol eden bir mekaniz-
ma haline geliyor.”

“COZUM DIJITAL HIJYEN VE
TOPLUMSAL FARKINDALIK”
Dijital bagimlilikla miicadelede en
onemli adimin bilingli kullanim
oldugunun altini ¢gizen Uzm. Dr.
Tiizilin, gilinliik ekran siiresinin
smirlandirilmasinin, yatak odasi
gibi “ekransiz bolgeler” ve aile
yemekleri gibi “ekransiz zamanlar”
olusturulmasinin etkili bir baslan-
gi¢c oldugunu sdyledi. Ebeveynlerin
kendi ekran siirelerini yonetmesinin
cocuklara 6rnek olmasi agisindan
kritik oldugunu vurgulayan Uzm.
Dr. Tiiziin, spor, sanat, kitap okuma
ve yliiz ylize sohbet gibi ¢cevrim dis1
alternatiflerin bu dengeyi saglama-
ya yardimci olabilecegini belirt-

ti. Buna ragmen kisinin giinliik
hayatinda belirgin islev kayb1 ya da
iligkilerinde bozulma varsa psikote-
rapi, aile danigmanlig1 ve gerekirse
medikal tedavinin devreye girmesi
gerektigini ifade etti. Uzm. Dr.
Tiizilin, dijital bagimliligin yalnizca
kisisel bir zaaf olarak goriilemeye-
ceginin altini ¢izerek, “Bu sorun
teknoloji sirketlerinin tasarim
tercihleriyle, politikalarin yonlen-
dirmesiyle ve toplumun egitim
diizeyiyle sekilleniyor. Dolayistyla,
¢Oziim de ¢ok katmanlidir. Aileler,
Ogretmenler, saglik ¢alisanlari,
yasa koyucular ve teknoloji sektorii
ortak sorumluluk tagimalidir. Daha
etik dijital tasarimlar, bilin¢len-
dirme kampanyalar1 ve erisilebilir
tedavi modelleri gelistirilmeden bu
sorunun biiylimesi kaginilmazdir”
dedi. (IHA)

SAGLIK PERSONELLER_iNE
TESEKKUR BELGESI

Afyonkarahisar’da yilin ilk alt1 ay1
izlem ve tarama sayilarina gore,
farkli dallarda en ¢ok tarama yapan
saglik personeline tesekkiir belgesi
verildi.

3-9 Eyliil Halk Saglig1 Haftasi,

i1 Saglik Miidiirliigii tarafindan
diizenlenen farkl: etkinliklerle dolu
dolu kutlandi. Hafta boyunca her
giin farkli bir tema ile koruyucu
saglik hizmetlerine dikkat ¢ekildi.

Cocuklarm eglenerek 6grenecegi,
vatandaglarin farkindaligini artira-
cak etkinlikler diizenlendi.
Etkinliklerin sonunda, sahada
biiyiik 6zveriyle galisan saglik
personeli unutulmadi. Yilin ilk
alt1 ay1 izlem ve tarama sayilarina
gore, farkli dallarda en ¢ok tarama
yapan saglik personeline tesekkiir
belgeleri, {1 Saglik Miidiirii Dr.
Hakki Oztiirk tarafindan takdim
edildi. (IHA)
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BUYUKSEHIR'LE ANAMUR'UN GRUP
YOLLARI AVRUPA STANDARDINA YUKSELDI

Mersin’in dort bir yaninda yollari
Avrupa standartlarina uygun bir
hale getiren Mersin Biiyiiksehir
Belediyesi, tarimin kalbi olan Ana-
mur’a da hak ettigi yollar1 yapmaya
devam ediyor. Ilge merkezinden ki-
lometrelerce uzakta kalan kdylerin
grup yollarini da cadde goériiniimii-
ne kavusturan Yol Yapim Bakim ve
Onarim Dairesi Bagkanlig1 ekipleri,
iireticilerden ve kdyliilerden tam
not aliyor.

Kentin her yanindaki yollarin
konforu igin gece-giindiiz ¢aligan
ekipler, Anamur’un Gercebahsis
Mabhallesi’ne 8 kilometrelik asfalt
calismasi yapti. Eskiden ¢ok dar
ve konforsuz olan yolu yer yer 3
metreye kadar genisleten ekipler,
alt yap1 diizenlemesini de unutma-
di. Ogrenci ve isci servislerinin,
iireticilerin ve koyliiler ile yaylaci-
larin aktif kullandig1 yolu yenile-
yen ekipler, yolu en verimli sekilde
kullanima agti.

KARAN: “5 YILLIK PLAN-
LAMADA SOZ VERDIGIMiZ
SEKILDE YOLLARIMIZI
SICAK ASFALTLA BULUSTU-
RUYORUZ”

Mersin Biiyiiksehir Belediyesi Ana-
mur-Aydincik-Bozyazi Koordina-
torii Erdal Karan, Anamur ilgesinde
gerceklestirilen yol ¢aligmalari
hakkinda bilgi vererek, “5 yillik
planlamada s6z verdigimiz sekilde
yollarimizi sicak asfaltla bulusturu-
yoruz. Ortalama 2 bin 500 metrelik
bir yol. Burayi bitirip Yahya Kemal
Beyatli Caddesi’nde de galigmalara
baslayarak oray1 da Biiyiiksehir’in
kaliteli yollarina kavusturaca-

81z diyerek, tiim kentte ¢aligmala-
rin hiz kesmeden devam edecegini
ifade etti.

YALCIN: “SADECE MERKEZ
DEGIL; KIRSAL KESiMiN DE
KONFORU BiZiM ONCELIGI-
Miz”

Mersin Biiyiiksehir Belediyesi Yol
Yapim Bakim ve Onarim Dairesi
Baskanligi’nda Anamur ve Bozyazi
Yol Yapim Sefi olarak gorev alan
Erol Yal¢in, 8 kilometrelik yolda
sathi kaplama ¢aligmasi gercek-
lestirdiklerini aktararak, “Burada

8 kilometrelik bir yol atil durum-
daydi. Yol iizerinde meyve tiretimi
yapilan seralar mevcut. Sadece
sehir i¢i ve gurup yollarinda degil
yaylalarda da yol ¢alismalarimiz
devam ediyor. Elmacilik, sebze,
iizim, bagcilik ve domates tiretimi
oldugundan oralara da ¢ok 6nem
veriyoruz” sdzlerine yer verdi.
Yapilan diger mahallelerin yolla-
rindan da bahseden Yalgin, “Calis-
malarimizin ¢ogunu tamamladik ve

yollari trafige agarak mahallelerin
ulasim sorununu rahatlattik” di-
yerek yapilan ve onarilan yollar
konusunda vatandaglardan olumlu
geri doniis aldiklarini ifade etti.
Yalgin, “Su an vatandaglar ¢ok
memnun. Eskiden kdyden kente
g06¢ olurdu, artik sehirden koylere
g06¢ ediliyor. Mersin Biiyliksehir
Belediyesi olarak merkezde oldugu
gibi kdyler ve yaylalardaki vatan-
daslarimizin konforunu da 6nemsi-
yoruz” diye konustu.

ATBACI: “YOL ONCEDEN
COK DARDI, SiMDi RAHAT-
LAYACAGIZ”

Anamur Ilcesi Gercebahsis Mahalle
Mubhtar1 Ozay Atbaci ¢aligmala-

ra iligkin; “210 gilindiir Mersin
Biiyiiksehir ¢alistyor. Mahallemiz
adina yol ¢aligmalarindan dolay1
Mersin Biiyiiksehir Belediye Bas-
kanimiz Sayin Vahap Seger’e ¢ok
tesekkiir ediyoruz. Koylimiiz adina
memnunuz” dedi. Yolu 6zellikle
ciftgilerin ve dgrenci servislerinin
kullandigini kaydeden Atbaci, “Bu
yol dnceden ¢ok dardi. Burayi giftei
de 6grenci servisleri de kullantyor.
Simdi Allah nasip ederse rahatlaya-
cagiz. Emegi gecen herkesin eline
saglik” diye belirtti.

YOLLAR HEM DAHA KON-
FORLU HEM DAHA GUVENLI
Tiirkiye Belediyeler Birligi Baskan
Vekili ve Mersin Biiyiiksehir
Belediye Bagkani Vahap Secer’in
onciiliigiinde yillardir ilge merkez-
leri ve kdy yollarini yenilemeye
devam eden ekipler, biten yollarin
son olarak yol ¢izgilerini de ¢eke-
rek yollar1 Avrupa standartlarina
yiikseltiyor. Anamur flgesi Ovabasi
ve Cataloluk mahallelerinde yapim
tamamlanan 4,5 kilometrelik yol ile
Giineybahsis ve Caltibiikii mahal-
lelerine yapilan 18 kilometrelik
grup yoluna sathi kaplama yapan
ekipler, ara¢ ve yaya giivenligi igin
yol ¢izgi ve serit ¢alismalarini da
tamamlayarak ulagimi daha giivenli
bir hale getirdi.

Mersin Biiyiiksehir Belediyesi Yol
Yapim Bakim ve Onarim Dairesi
Bagkanligi’nda Formen olarak go-
rev alan Mustafa Demirtas, yapilan
yolun giizergahi hakkinda bilgi
vererek ‘“Yolumuzun genisletilmesi
yapildi, su anda da sathi kaplama
asfaltimizi dokiiyoruz. Yolun 6nce-
den genisligi 3 metre idi, 6 buguk
metreye ¢ikardik” dedi. Yolun,
Mersin Biiyiiksehir Belediyesi’nin
calismalarindan 6nceki halinden
bahseden Demirtas, “Vatandaslarin
seralar1 toz toprak iginde kalryordu,
bu dertten onlar1 kurtardik. Herkes
¢ok memnun, Mersin Biiyiiksehir
Belediye Baskanimiz Vahap Bas-
kana ¢ok tesekkiir ediyorlar” diye
konustu.

MUHTAR YILDIRIM: “OTO-
BANDA BOYLE YOL YOK-
TUR”

Anamur il¢esi Cataloluk Mahal-
lesi Muhtar1 Sedat Yildirim, 7
mabhalleyi birbirine baglayan grup
yolunda yillardir sikint1 ¢ektik-
lerini anlatarak, “Vahap Baska-
nimin sayesinde gereken yapildi.
Sikintilarin biiyiik bir boliimi
¢ozildi. 50 kilometrelik bir yol. 5
yil i¢inde yapilacak” dedi. Yolun
yenilenen kisimlarini degerlendi-
ren Yildirim, “Otobanda boyle yol
yoktur. Gergekten ¢ok giizel yol
oldu. Daha 6nce iki araba gegme
sans1 yoktu. Su an iki araba yan
yana rahat ge¢iyor” ifadelerine yer
verdi.

SAYDAM: “YOLLARIMIZ
SiIMDi AVRUPA STANDART-
LARINDA”

Anamur Ilgesi Caltibiikii Mahalle
Mubhtar1 Nazim Saydam ise, “Bu
yol 1960°ta Orman Isletmesi tara-
findan agilmisti. Daha sonra Koy
Hizmetleri’nde devam etti. Burasi
DSi’nin yoluydu. Mersin’den
buraya uzaklik yaklagik 260
kilometre. Sayin Baskanim Vahap
Secer geldikten sonra ilk kazmay1
bu yola vurdurdu. Yani su anda

0 60 yillik yolun ¢ok daha iyi ve

iistiindeyiz, her sey konforlu” dedi
ve emegi gecenlere tesekkiirlerini
iletti.

Yolun yapilmadan 6nceki durumu-
nun ¢ok kotl oldugunu kaydeden
Saydam, “Bu yol yapilmadan &nce
2 sefer Anamur’a gittigimiz zaman
iiclincii sefer sanayiye ugramamiz
gerekiyordu. Ciinkii 6n diizen diye
bir sey kalmiyordu. Simdi yollari-
miz Avrupa standartlarina uygun.
Sayin Bagkanimiza ¢ok tesekkiir
ederim. Allah razi olsun bizleri
burada unutmadilar. Mersin’den
burasi 260 kilometre. Mersin
biiytik bir cografya ama higbir
zaman insanlarin siyasi goriisiine
bakmadan, ‘Sen o partidensin, bu
partidensin’ demeden herkese elle-
rini uzatiyor” ifadelerine yer verdi.
Yurttaglardan Bugrahan Kelbal

da Baskan Secer’e tesekkiirlerini
ileterek, “Yollarimiz genisledi, on-
ceden dardi, ¢ukurlar ve tiimsekler
coktu. Su an virajlarimiz kesildi.
Tarlalara gidip gelmemiz ve nakli-
ye agisindan ¢ok giizel bir galis-
ma oldu. Yolumuzu yapanlardan
Allah raz1 olsun. Herkese tesekkiir
ediyorum. Biz ¢iftgiyiz. Ayni
zamanda ben uzun yol soforiiytim.
Gelip ge¢mekte zorlaniyorduk.
Simdi ¢ok iyi oldu. Herkesin eline
koluna saglik” dedi.

ANAMUR’UN YENILENEN
YOLLARINDA VATANDAS-
LAR KONFORLU ULASIMA
KAVUSTU

Cataloluk Mahallesi’nde ika-

met eden vatandaglardan Emre
Bahge, yol yapilmadan 6nce siiriis
giivenliginin az oldugunu anla-
tarak, “Cok tehlike oluyordu. Su
anki genigligine gore ana asfalt
gibi oldu. Cukurdan arabalarin
on diizeni kalmiyordu. Su an oyle
bir sikint1 yok. Yol bozuk oldu-
gu zaman yakit konusunda da
sikint1 oluyordu. Su an o sorun
da ¢oziildii. Yapmis oldugu bu
hizmetlerden dolay1 Sayin Vahap
Secer Bagkanimiza ¢ok tesekkiir
ediyoruz” dedi.

ANAMUR’UN EN ISLEK
CADDELERI EN KULLANISLI
HALINE KAVUSTU

Anamur merkezde ise Barba-

ros Hayrettin Pasa Caddesi’nde
kaldirim ¢alismalarini tamamlayan
ekipler, 1000 metre uzunlugunda
ve 20 metre genisligindeki yolu

en kullaniglh haline kavusturdular.
Yine Anamur merkezde bulunan en
islek caddelerden birisi olan Rauf
Denktag Caddesi’nin ise yol ¢izgi-
lerini tamamlayan ekipler, yaya ve
arag giivenligini de sagladi. (Haber
Merkezi)

MERSINLI SPORCU MURAT
ALAN, AVRUPA 3’SU OLDU

Isvicre’nin Chiasso kentinde 1-7 Eyll
2025 tarihleri arasinda duzenlenen
Bocce Raffa Avrupa BuyuUkler
Sampiyonasi’nda Mersinli milli sporcu
Murat Alan, bGyUk bir basariya imza
atarak Avrupa UcUnculigunu elde etti.

Tirkiye’yi gururla temsil
eden Alan’in basarisinda,
milli takim antrenérii Niyazi
Kutlay’in da 6nemli katkis1
oldu.

Spor camiasi ve Mersinli hem-
sehrileri, milli sporcuyu ve antre-

noriinii tebrik ederek basarilari-
nin devamini diledi.

Murat Alan’1n elde ettigi derece,
hem Mersin’in hem de Tiirki-
ye’nin bocce sporundaki
ylikselisini bir kez daha ortaya
koydu.

(Haber Merkezi)

MERS!N?DE YUZME KURSU KAYITLARI
ICIN BASVURULAR ACILDI

Mersin Genglik ve Spor 11 Mii-
diirliigii, yeni donem yiizme kursu
icin bagvurularin 23 Eyliil’e kadar
aliacagini duyurdu.

Mersin Genglik ve Spor 11 Miidiir-
ligt, “Yiizme Bilmeyen Kalmasin”
Projesi kapsaminda yeni donem
ylizme kursu kayitlarinin bagladigi-
n1 duyurdu.

Cocuklarin giivenli bir sekilde yiiz-
me 6grenmesini hedefleyen proje-
de, 5-15 yas grubundaki 6grenciler
icin kurslar diizenlenecek.

Kayitlar 10-23 Eyliil 2025 tarihleri
arasinda e-Devlet ve Spor Bilgi
Sistemi tizerinden alinacak. Kurs-
lara yogun ilgi beklenirken, katilim
icin belirlenen yas aralig1 diginda
bagvuru kabul edilmeyecek.
Mersin Genglik ve Spor 11 Miidiir-
ligl yaptig1 aciklamada, “Haydi
cocuklar, glivenli adimlarla ylizme
o6grenmeye” cagrisinda bulundu.
Projenin, ¢cocuklarin hem sporla
tanigmasini hem de yiizme becerisi
kazanmasini amagladig1 belirtildi.
(Haber Merkezi)

BUYUKSEHIR'LE SADECE
PASTALAR DEGIL
HAYALLER DE KABARIYOR

Mersin Biiyiiksehir Belediyesi
Sosyal Hizmetler Dairesi Bas-
kanlig1 biinyesinde hizmet veren
MERCEK Mesleki Egitim Mer-
kezi, gengler, kadinlar ve meslek
edinmek isteyen tim yurttaslarin
kariyer hayatina tatli bir lezzet
katarak, umut dolu bir gelecek ro-
tas1 ¢cizmeye devam ediyor. Ac¢ilan
pastacilik kursu, yogun ilgi gorerek
kisa siirede gozde egitimlerden biri
haline geldi. Bu kapsamda, Halk-
kent MERCEK ’te hayata gegirilen
pastacilik kursu ile sosyal destek
anlayisini nitelikli egitime doniistii-
ren Mersin Biiyiiksehir Belediyesi,
bu projeyle yalnizca bireylerin
mesleki gelisimine katki saglamak-
la kalmiyor; ayn1 zamanda kadinla-
rin ve genclerin ekonomik yasama
daha giiclii katilimini tegvik ederek,
kentin kalkinmasina da énemli bir
katk1 sunuyor.

Egitim sonunda verilen Milli
Egitim Bakanligi (MEB) onayli
sertifika ile katilimcilar; ister evde
iiretim yaparak gelir elde ediyor,
ister kendi is yerlerini acarak giri-
simcilik yolunda 6nemli bir adim
atiyor, isterse de otel ve restoran
gibi profesyonel mutfaklarda istih-
dam imkani1 buluyor. Sosyal destek
anlayisini nitelikli egitime doniistii-
ren Mersin Biiyiiksehir Belediyesi,
bu projeyle yalnizca bireylerin
mesleki gelisimine katki saglamak-
la kalmiyor; ayn1 zamanda kadinla-
rin ve genclerin ekonomik yasama
daha giiclii katilimin tegvik ederek,
kentin kalkinmasina da énemli bir
katk1 sunuyor. MERCEK mutfagin-
da yogrulan bu egitimler, yalnizca
kek ve pastalar1 degil; hayalleri,
Ozgiiveni ve gelecegi de kabartiyor.

MAYA: “MERCEK’TE KUR-
SIYERLERIMIZ TATLI
DOKUNUSLARI iLE GELE-
CEKLERINi SEKILLENDIRi-
YORLAR”

Kurs merkezlerinde kursiyer-

lerin hedeflerine giden yolda
onlara eslik ettiklerini vurgulayan
MERCEK Meslek Egitim Mer-
kezleri Koordinatorii Giil Kadem
Maya, “MERCEK Mesleki Egitim
Merkezlerinde hem kadinlara hem
genclerin mesleki gelisimlerine
katkida bulunmak ve istihdama
yonlendirebilmek adina birgok kurs
actyoruz. Pastacilik kursumuzda
bunlardan bir tanesi” s6zlerine

yer verdi. Kisa bir siire icerisinde
yogun talep alan bir kurs oldugunu
sozlerine ekleyen Maya, MERCEK
sayesinde bir¢ok hayata dokunduk-
larmin altini ¢izerek, “Bu kurs sa-
yesinde kursiyerlerimiz, bu meslegi
profesyonel olarak icra edebile-
cekler hem de farkli kurumlarda
istihdama katilabilecekler. Bir¢ok
alanda kurslar acarak, kursiyerlerin
geleceklerini planlamasina yardim-
c1 oluyoruz. Egitim sonunda MEB
onayl sertifikalara sahip oluyorlar
ve bu sayede ig bulmakta kolaylik
kazaniyorlar. Kendilerini ilerlettik-
leri takdirde is yeri agma olanaklari
da oluyor. Ucretsiz olan bu kursla-
rimiza tim vatandaglarimizi

davet ediyoruz. MER-

CEK’te kursiyerlerimiz tatl
dokunuslari ile gelecekleri-

ni sekillendiriyorlar” dedi.

BARISOGLU: “KURSI-
YERLERIMiZ, KURS
SONUNDA ‘PASTA
SEFi’ OLABILECEK
DERECEYE GELECEK-
LER”

Mersin Biiyliksehir Bele-
diyesi Sosyal Hizmetler
Dairesi Bagkanligt MER-
CEK Mesleki Egitim

Merkezi’nde Pasta Sefi olarak
gorev alan Canan Barisoglu, kursun
heniiz yeni oldugunu ve yas pasta
yapimi ile bagladiklarini belirtti.
Barisoglu, “Kurstan aldiklart MEB
onayl sertifika ile kursiyerler, is
yeri agmalari, evlerinde deneyimli
bir sekilde pasta yapip satmalari
ya da bir kurumda ise baslayacak-
larinda ellerindeki belge glivence
olacak™ ifadelerine yer verdi. Kur-
siyerlerin heyecanli ve 6grenmeye
cok hevesli olduklarini sdyleyen
Barisoglu, “Kursiyerler ¢ok heye-
canli. Ogrenmek istiyorlar. Pasta
yapmay1 bilende var bilmeyende
var ama kursu bitirdiklerinde hepsi
birer pasta sefi olacak dereceye
gelecekler” dedi.

BUYUKSEHIR MERCEK’LE
GENCLER VE KADINLAR
ICIN LEZZETLI BiR GELE-
CEK

Kursiyerlerden Volkan Sor, daha
oncede el becerisinin oldugunu
belirterek kursta 6grendiklerini
aktardi. Sor, hayalinin as¢1 olmak
oldugunu belirterek, “Universite
smavina girdim, istedigim gibi bir
sonu¢ alamadim. Tanidiklarimin
vesilesi ile boyle bir kurs oldugunu
ogrendim. Kaydoldum ve giizel
seyler 6grendim. Biiyiiksehir saye-
sinde kariyerimi buradan yonlendi-
recegim” seklinde konustu.

Kursu arkadaglarindan 6grenerek
bagvurdugunu ifade eden Fidan
Kose, “Belediyenin bdyle bir kurs
agmasi ¢ok giizel. Ozel kurs mer-
kezleri de var ancak oralarda tiim
malzeme ve ekipmanlari bizim go-
tiirmemiz gerekiyor. Bu benim i¢in
maliyetli olurdu. Biiytiksehir’in
acmis oldu bu kursta ise her seyi
belediye sagliyor. Hicbir {iriinii-
miiz eksik degil” dedi. Kose, ¢o-
cuklarmin kendisini tegvik ettigini
sOyleyerek, “Kursa 2 hafta oldu.
IIk hafta is giivenligi ve hijyen ile
ilgili bilgiler aldik. Bu hafta da
kurabiye ve yas pasta yapmaya
basladik ¢ok zevkli geciyor. Ben
2 ¢ocuklu ev hanimiyim, gele-
cekte bir pasta diikkani acabilme
hayalim var. Belediyenin de bdyle
bir firsat sundugunu 6grendim ve
geldim” ifadelerine yer verdi.

Daha dnce dikis kursuna da gelen
ve kurs ile beraber ev ekonomisine
katkida bulunmak istedigini soy-
leyen Fatma Tomali, “Evde yapip
aileme katki saglayabilmek icin
geldim. 2 hafta i¢inde bilmedigim
pastalar 6grendim” dedi.

Bir baska kursiyer ise Hiilya Ko-
¢ak, kursun erisilebilir olmasinin
kendisini ¢ok memnun ettigini
belirterek, “Maliyet buradan
oldugu icin her sey karsilandigi
icin cok mutluyum. Biiyiiksehir,
is konusunda kadinlarin oniinii
actyor. Ben severek geliyorum,
katkida bulunan herkese tesekkiir
ediyorum” diye konusu. (Haber
Merkezi)
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Yeni Mersin Idman
Yurdu, sezon bas-
langicinda yasanan
sikintili donemin
ardindan transfer
hamlelerine hiz
verdi.

Mersin ekibi, son
olarak Berk Can
Yildizl1’y1 renkle-
rine bagladi. Geng
futbolcu, Galatasa-
ray altyapisindan ye-
tismesinin yani sira
Besiktas ve Kasim-
pasa gibi kuliiplerde
de forma giydi.
Ligin baslamasina
kisa bir siire kala ya-
sanan yonetim belir-
sizligi ve sonrasinda

gelen lic maglubi-
yetle sehirde takimin
durumu endise
yaratmisti. Ancak
Yeni Mersin Idman
Yurdu yonetimi, bu
olumsuz tabloyu
tersine ¢evirmek igin
transfer ¢calismalari-
na odaklandi. Kadro-
ya dahil edilen yeni
oyuncularla birlikte,
Berk Can Yildizli da
takimin hiicum gii-
clinii artirmak ama-
ciyla transfer edildi.
Kuliip tarafindan
yapilan agiklamada,
geng oyuncunun ta-
kima pozitif bir etki
yapacagina inanildi-
&1 vurgulanda.
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SILIFKE BELEDIYESPOR'DAN

GORKEMLI TRANSFER SOV!

HABER
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T MERSIN'DE MILLI MAC
RVE YAPACAK

A Milli Erkek Basketbol Takimi, EuroBasket 2025
yart finalinde kritik bir maga ¢ikmaya hazirlanir-
ken, Mersin Biiyiiksehir Belediyesi bu heyecani tim
sehre yayiyor. Bugiin oynanacak Tiirkiye-Yunanistan
kargilagmasi, Marina dniinde kurulacak dev ekrandan
binlerce Mersinli tarafindan takip edilecek.

Son olarak Polonya’y1 91-77’lik skorla maglup ederek
yart finale yiikselen millilerimiz, goziini simdi tur-
nuvanin giiclii ekiplerinden Yunanistan’a ¢evirdi. Bu
o6nemli miicadele, milli birlik ve beraberlik ruhunu pe-
kistirmek amaciyla Mersin Biiyiiksehir Belediyesi’nin
organizasyonuyla agik havada izlenebilecek.

Mersinliler, milli cogskuyu artiran bu tiir halk odakli
calismalarindan dolay1 Mersin Biiyiiksehir Belediye
Baskan1 Vahap Secer’e tesekkiirlerini iletti.
EuroBasket 2025 yart finali heyecani, 12 Eyliill Cuma
giinii (bugiin) saat 21.00 itibariyla baslayacak ve Mer-
sin’in kalbi Marina 6niinde atacak.

TBF’DEN BASKAN
SECER’E: “DESTEGINIZ
ICIN TESEKKURLER”

Turkiye Basketbol Federasyonu (TBF),
Mersin Buyuksehir Belediyesi Baskani Vahap
Secer’in “Sehir meydanlarimizda kuracagimiz
ekranlarla, gocuklarimizdan genglerimize,
tim yurttaslarimizi bu heyecana ortak etmeli,
milli takimimiza tek yurek halinde destek
vermeliyiz. 12 Dev Adam’in yaninda olalim,
hep birlikte bu gururu paylasalim” ifadelerini
kullandigi destek mesajina “Desteginiz igin
tesekkir ederiz” seklinde yanit verdi.

KADRO GUGLENIYOR, HEDEFLER BUYUYOR

Silifke Belediyespor, 2025-2026 futbol sezonuna iddiall bir baslangic yapma hedefiyle
transfer piyasasina hizli bir giris yapti. KulUp, taraftarlarini heyecanlandiran bir hamle
yaparak Fenerbahce Spor Kullbi’nlin gelecek vadeden genc stoperi Muharrem Cizgili’yi
kadrosuna katti. 20 yasindaki genc yetenek, glclu fizigi ve oyun zekasliyla savunma
hattina dinamizm katmaya hazirlaniyor. Cizgili'nin, Fenerbahce altyapisinda edindigi
tecrlbeyi Silifke’ye tasimasi ve takimin savunma kurgusunda Kilit bir rol oynamasi
bekleniyor. Yénetim, bu transferle hem anlik bir kalite artisi sagladiklarini hem de gelecege

Silifke Belediyespor, sadece Cizgili ile
yetinmeyerek, sahanin her bdlgesine
nokta atis1 transferler gergeklestirdi.
Orta saha giiclinii artirmak igin Elazig
Spor’dan Cihan Canpolat, Anamur Be-
lediye Spor’dan Hakan Berfun Sayar
ve Caykur Rizespor’dan Burak Martin
gibi dinamik isimler kadroya dahil
edildi. Bu isimlerin, orta sahadaki top
hakimiyetini artirarak takimin hiicum
ve savunma arasindaki dengesini sag-
lamas1 hedefleniyor.

Kanat rotasyonunu giiglendirmek ama-
ctyla ise Alanyaspor’dan islam Aydin,
Besiktas altyapisindan yetisen ve gegti-
gimiz sezon Nazillispor’da basarili bir

performans sergileyen ilkay Isler ve
Osmaniye Spor’dan Vedat Yesilkaya
transfer edildi.

Bu hizli ve teknik oyuncularin, kanat-
lardan getirecegi hiicum zenginligiyle
rakiplerin savunmasini zorlamasi
bekleniyor.

Savunma hattina kalic1 ¢oziimler
getirmek isteyen Silifke, Maras Istiklal
Spor’dan sag bek Vural Akkurt, Tiirk
Metal Spor’dan sol bek Mehmet Sacit
Yolcu ve Yesil Varto Spor’dan stoper
Ozgiir Ortag’1 renklerine bagladi. Bu
transferler, savunmanin derinligini
artirirken, farklt mevkilerdeki alter-

yonelik 6nemli bir yatirim yaptiklarini belirtti.

natifleri de ¢ogaltmis oldu. Kalede ise
Kelkit Hiirriyet Spor’dan Emrehan Oz-
cgelik transfer edilerek rekabet ortami
yaratildi.

MAVI YENGECLERDEN iC
TRANSFER HAMLELERI

Dis transferde ses getiren oyunculari
kadrosuna katan Silifke Belediyespor,
ayni zamanda takimin mevcut iskele-
tini korumay1 da ihmal etmedi. Stoper
Talha Gok, orta saha Yusuf Yigit Unal,
kaleci Cagan Yilmazer ve forvet Ugur
Ahmet Ozder ile yapilan yeni anlag-
malar, kuliibiin gelecege istikrarli bir
sekilde ytirtime kararliligini gosteriyor.

Bu oyuncularin, takima olan aidiyet-
leri ve tecriibeleri, yeni transferlerin
adaptasyon siirecini hizlandirmaya
yardimecr olacak.

Kuliip yonetimi, “Yaptigimiz trans-
ferlerle dengeli, geng ve dinamik bir
kadro kurduk. Amacimiz, yeni sezonda
taraftarlarimiza gurur duyacaklar1 bir
takim izletmek ve hedeflerimize ulas-
maktir. Tiim transferlerimizin kuliibii-
miize ve camiamiza hayirli olmasini
dileriz” seklinde bir agiklama yapti.
Silifke Belediyespor’un bu iddial1
transfer stratejisi, yeni sezon oncesi
taraftarlarin umutlarini artirdi.




