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Mersin BliyliksehiriBelediyesinin kadinlariniistihdama
katilimini artirmak¢amaciylaldiizenledigi: meslekilegitim

projeleri, hayatlariidegistiriyoryBukapsamdaacilankioplu,
Tasima) velOtoblistSoforiidYetistirme Kursu sayesinde!
kadinlar sadecelbirimesiek(degil; ayni Zzamandajyeni,
kariyerivelgelecek¢insa ediyor.

MEZITLI BELEDIYESI SAGLIKLI

YASAM ICIN ELINI UZATIYOR

Mersin Biiyiiksehir Belediyesi,

kadinlarin istihdama daha kolay
katilabilmesi i¢in mesleki egitim
projelerine hiz kesmeden devam

MERCEK Mesleki Egitim Merkezleri
Sorumlusu Eren Demir, Toplu Tagsima
ve Otobiis Stiriiciisii Yetistirme Kur-
su’nda, kursiyerlere verilen egitimin
iceriginden bahsederek, “Toplu Tagima
ve Otobiis Soforii Yetistirme Kursu,
MERCEK Mesleki Egitim Merkezi
catis1 altinda agmis oldugumuz birgok

r — —

Her yastan Mezitli sakinine
acik olan bu destek,
bireylerin ruhsal ve bedensel
saghigini iyilestirerek |
toplumsal refaha katkida | |
bulunuyor. 2»2'de

Mezitli Belediyesi, sosyal
belediyecilik anlayisiyla
sundugu Ucretsiz psikolog
ve diyetisyen hizmetleriyle
vatandaslarin hayatina
dokunmaya devam ediyor.

"SILIFKELI | |
GIFTCi BORC |
BATAGINDA" | |

DEVA Partisi Genel Bas-
kan Yardimcist ve Mersin
Milletvekili Mehmet Emin
Ekmen, Silifke’nin Cam-
bazli Koyii'nde iireticilerle
bulusarak tarimsal sorunla-
11 glindeme tasidi. Ekmen,
Silifke’deki tireticilerin su
sikintisi ve diisiik tiriin fi-

BASKAN BOLTAC'TAN

Tarsus Belediyesi, kent genelinde yol |
yapim ve onarim c¢aligmalarini siir-
diiriiyor. Yarbay Semsettin, Altaylilar |
ve Sehitler Tepesi Mahallelerinde

yatlari yiiziinden zor giinler | gerceklestirilen asfalt ve yol ¢izgi |
yasadigini belirtti. uygulamalariyla ulagim giivenligi
»5'te Lal'tll‘_lldl. )_)5 le_ y

ediyor. Bu kapsamda, Ulagim
Dairesi Bagkanligi ile Sosyal Hiz-
metler Dairesi Baskanligi is birli-
ginde diizenlenen ‘Toplu Tasima ve

kurstan daha avantajl bir kurs. Kursi-
yerler, MERCEK ’te mesleki egitimle-
rini teorik olarak tamamlayip beledi-
yemizin de toplu tasima yerleskesinde
pratik yaparak, belediye otobiislerinde
deneyim kazaniyorlar. Burada isi
ehlinden 6greniyorlar” dedi. Kadin
kursiyerlerin kurs merkezinde birbir-

[TOROSLAR'DA YESIL
ALAN ATAGH

Toroslar Belediyesi, ilgeye 5 yeni
park kazandiriyor. Cukurova, Kur-

dali, Portakal, Yalinayak ve Giiney-
kent mahallelerinde toplam 16 bin
metrekare alana insa edilen parklar,
vatandaslara nefes aldiracak. J>4'te

Otobiis Soforii Yetistirme Kursu’,
yurttaglarin hem mesleki yeterli-
liklerini artirtyor hem de istihdam
kapisini araliyor.

DEMIR: “KADINL'AREHERIISTE|BIZ|DE VARIZZDIYO

lerini motive ettigini s6zlerine ekleyen
Demir, “Biz burada onlarn, giivenli
bir sekilde trafige nasil ¢ikabilecekleri
konusunda egitimlerini tamamlayip
toplu tasimada vatandasa ve trafige
kars1 kendilerini giivende ve rahat
hissetmelerini saglayacaklari pozisyon
sagliyoruz” diye konustu. J»7'de

YENi$EHiR’DE iLi$KiLERi

| ORTAK AKILLA HiZMET | GU¢LEND|REN EGITIM

Yenisehir Belediyesi, Kadin ve Aile
Hizmetleri Miidiirliigi araciligiyla
diizenledigi “Evlilikte Saglikli {letisim
ve Birlikte Yasama Sanat1” egitimiyle,
evli ciftlerden evlilik hazirlig1 yapan-

lara kadar genis bir kitleye hitap etti.
»2de
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MEZITLI BELEDIYESININ UCRETSIZ PSIKOLOG VE
DIYETISYEN HiZMETI BUYUK BEGENI TOPLUYOR

Mezitli Belediyesi, sosyal bele-
diyecilik anlayis1 dogrultusunda
vatandaglara yonelik hizmetlerini
artirmaya devam ediyor. Bu kap-
samda Mehmet Altinéren Genglik
Merkezi’nde iicretsiz psikolog ve
diyetisyen destegi vatandaslardan
biiyilik begeni topluyor.

Mezitli Belediyesi, vatandaslara
iicretsiz psikolojik danismanlik ve
diyetisyen hizmeti sunuyor. Rande-
vu sistemiyle verilen hizmetlerden
Mezitli’de ikamet eden her vatan-
das faydalanabiliyor.

Vatandaglar, Mehmet Altunoren
Genglik Merkezi’'ne yiiz yiize
basvuru yaparak ya da 0324 358 01
33 numarali hatt1 arayarak randevu
alabiliyor.

HER YASA UYGUN PSIKOLO-
JIK DESTEK
Psikolojik danigmanlik hizmetleri;

oyun terapisi,3 yas itibariyle cocuk
ergen terapisi, bireysel terapi ve
yetigkin terapilerini kapsiyor. Dani-
sanin kendini tanimasi, farkindalik
kazanmasi, problemlerine ¢6ziim
iiretmesi ve gevresiyle saglikli
iletisim kurmas1 hedefleniyor.

Bagvurular dogrultusunda ¢ocuklar
ve yetiskinler i¢in bireysel destek
planlar1 hazirlaniyor.

SAGLIKLI BESLENME iCiN
DIYETISYEN DESTEGI
Ucretsiz diyetisyen destegi de
merkezde vatandaglara sunulmaya
devam ediyor. Béylece hem yetis-
kinler hem de gocuklar saglikli ya-
sam konusunda profesyonel destek
alma firsatina kavusuyor. Obezite,
kilo alma, kronik hastaliklarda
beslenme, gebelik ve emzirmede
beslenme, yaslilikta beslenme gibi
ihtiya¢ duyulan alanlarda destek
saglantyor.

Hizmetten ebeveynler, cocuklar

ve bireyler randevu sistemiyle
yararlanabiliyor. Mehmet Altinoéren
Genglik Merkezi, 52102 Sokak No:
17-9 adresinde faaliyet gosteriyor.
Hizmetten faydalanan vatandas,

iicretsiz danismanlik hizmetlerinin
cok degerli oldugunu belirterek:
“Cocugum i¢in oyun terapisi
destegi aldik. Hem onun sosyal
gelisimi hem de aile i¢i iletisimimiz
¢ok olumlu yonde degisti. Beledi-
yemizin bdyle bir hizmeti {icretsiz
sunmasi bizler i¢in biiyiik bir sans.”
dedi.

Bir basgka vatandas ise diyetisyen
destegi sayesinde saglikli kilo
verdigini belirterek, “Daha once
saglikli beslenme konusunda

cok fazla yanlis bilgiye sahiptim.
Simdi kendime uygun bir beslenme
programim var ve ¢ok faydasini
gordiim” dedi.

Mezitli Belediye Bagkan1i Ahmet
Serkan Tuncer, toplumun her kesi-
mine esit hizmet sunmay1 amag-
ladiklarini belirterek, “Toplumsal
sorunlarin ¢oéziimiinde gerekli tiim
adimlar atiyoruz. Kadin ve Cocuk
Danigsma Merkezimizde ticretsiz
psikolog destegi saglayarak vatan-
daslarimizin yaninda oluyoruz. Bu
tiir hizmetlerimizi yayginlastirma-
ya devam edecegiz.” ifadelerini
kullandu.

BASVURU iCiN

Vatandaslar, ticretsiz psikolojik
danigmanlik ve diyetisyen hizmet-
lerinden faydalanmak i¢in Mehmet
Altunéren Genglik Merkezi’ne

yiiz yiize bagvuru yapabilir ya da
0324 358 01 33 numaral: telefonu
arayarak bilgi ve randevu alabilir.
(Haber Merkezi)

YENISEHIR BELEDIYESINDEN EVLILIKTE SAGLIKLI iLETiSIM EGITiMI

Yenisehir Belediyesi Akademide
her yastan vatandasa yonelik egitim
programlar1 devam ediyor. Vatan-
daslarin kisisel gelisimine katki
sunmak ve toplumsal iliskilerde
daha saglikli baglarin kurulmasina
destek olmak amaciyla diizenlenen
egitimler yogun ilgi goriiyor. Bu
kapsamda, Yenisehir Belediyesi
Kadm ve Aile Hizmetleri Miidiirlii-

gii tarafindan organize edilen “Evli-
likte Saglikli letisim ve Birlikte
Yasama Sanat1” baglikli egitim
programi yapildi.

Kisisel Gelisim Uzmani Giiray
Gokal ile Cocuk Gelisim Uzma-

n1 Handan Yasemin tarafindan
verilen egitimde, saglikli bir evlilik
temelinin nasil olusturulabilecegi,
iletisim sorunlarinin nasil ¢oziile-

.

o
¥

&

UKUROVA

MERSIN'IN GUVENILIR SESI

Neslihan Yalgin

Esen CALICI
Kurulug Tarihi:
25-08-1983
Yayin Turi

ILAN TARIFESI
Mahkeme ve Resmi ilan (st/cm) 185 TL
Tam Sayfa Renkli 120000 TL
Yarim Sayfa Renkli : 10000 TL
Ceyrek Sayfa Renkli 17500 TL
Tam Sayfa Siyah/Beyaz 112500 TL
Yarim Sayfa Siyah/Beyaz 17500 TL
Ceyrek Sayfa Siyah/Beyaz 15000 TL
Zayi Ilanlar 1400 TL
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Yil: 42 | SAYI: 14093
Yikselisim Basin Yayin Matbaa Gazetecilik San.Tic.Ltd.Sti.
Adina Sahibi ve Yayin Midiirii

Sorumlu Yazi igleri Miidiirii

Glinliik Bagimsiz Siyasi-Sireli Yerel Yayin
Adres: Camiserif Mah. 5225 Sk. No:3 AKDENIZ/MERSIN
E-Mail: cukurovagazetesi33@gmail.com

Tel: 0 324 237 01 89

Dizgi - Tertip ve Ofset Hazirlik Baski

Yiikselisim Basin Yayin Matbaa
Gazetecilik San.Tic.Ltd. Sti.Tesisleri
Adres: Camiserif Mah. 5225 Sk. No:3/ZEMIN KAT = AKDENIZ/MERSIN

Tel: 0 324 237 01 89

Fiyatlarimiza posta giderleri ve K.D.V. dahil degildir.
Cukurova Gazetesi IHA ve DHA abonesidir.
Abone Dagitim: HMD DAGITIM (ZEHRA ATLIOGLU)
Dagitim:VERA DAGITIM (SEDA NUR ERGUN)
Gazi Mah. Goksu Cad. No:15 ig kapi No:A  Silifke/ MERSIN
Bu gazete basin meslek ilkelerine uymaya kamuoyu éniinde s6z vermistir.

bilecegi ve ¢iftler arasinda empati
yeteneginin nasil gelistirilebilecegi
tizerine 6nemli bilgiler paylasildi.
Egitimde, yalnizca evli bireyler
degil; evlilik plan1 yapan ¢iftler,
aile bireyleri ve kayinvalideler de
yer aldi. Bdylece program, farkli
kusaklardan katilimcilarin bakis
acilarinin bir araya gelmesine
imkan tanidi.

Katilimcilara, giftler arasindaki
dogru iletisim yontemleri, sagliklt
iletisim ve empati becerilerinin
gelistirilmesi, evlilik iliskisinde
duygu ifadesi ve anlayis kapasitesi-
nin giliclendirilmesi gibi konularda
bilgiler aktarildi. Bunun yani sira
yaratict drama yontemi, rol yapma
caligmalar1 ve grup oyunlari ile
uygulamali etkinlikler yapilarak,
catisma ¢oziim yollari, duygu
paylasimi, duygusal farkindalik ve
aktif dinleme becerilerinin pekis-
tirilmesi saglandi. Bu interaktif
yontemler sayesinde katilimeilar
ogrendiklerini deneyimleme firsati
buldu.

Egitim sonunda katilimcilara
katilim belgeleri takdim edildi.
Programi tamamlayan vatandaslar,
bu tiir egitimlerin evlilik iliskilerine
olumlu katkilar sundugunu, aile
baglarini giiclendirdigini ve giin-
liik hayatta daha bilingli iletisim
kurmalarina yardime1 oldugunu
belirterek desteklerinden dolay1 Ye-
nisehir Belediye Baskan1 Abdullah
Ozyigit’e tesekkiir etti.

Yenigehir Belediyesi vatandaglarin
sosyal, kiiltiirel ve kisisel gelisimle-
rine katki saglayan egitim prog-
ramlarina devam edecek. (Haber
Merkezi)

MERSIN’'DE KADINLAR

Mersin Barosu Kadin Hakla-

11 Merkezi, kadinlarin hukuki
farkindaligini artirmak ve aile
kurumunu gii¢lendirmek amacryla
halkla bulugmaya devam ediyor.
Akdeniz Belediyesi Kadin ve Aile
Hizmetleri Miidiirliigi is birligiyle
diizenlenen “Saglikl1 Aile, Giiglii
Toplum” programi kapsaminda,
Eyliil ve Ekim aylar1 boyunca cesit-
li seminer ve farkindalik egitimleri
gerceklestiriliyor.

Bu kapsamda, Baro Kadin Hak-
lar1 Merkezi Bagkani Av. Glilce
Dida Cavdar ve yiiriitme kurulu
iiyesi Av. Sena Yilmaz tarafindan,
Akdeniz Kaymakamligina bagh
Aile Destek Merkezleri (ADEM)
ve Sosyal Dayanigma Merkezle-
rinde “Tiirk Hukukunda Kadinin
Medeni Haklar1” konulu seminerler
verildi. Diizenlenen seminerlerde
kadmlarin 6zellikle medeni hukuk
kapsaminda sahip olduklar1 haklar,
bosanma, mal rejimi, velayet, nafa-

HUKUKI ACIDAN
LGILENDIRILIYOR

ka ve miras gibi konularda kapsam-
l1 bilgiler sunuluyor.

Seminerlerin temel amaci, kadinla-
rin kendi yagamlarina dair kararlari
bilingli bir sekilde verebilmelerini
saglamak.

Seminerle ilgili Baro Kadin Haklar1
Merkezi’nden yapilan agiklamada,
“Kadmlarm hukuki bilgiye dogru-
dan ulagsmasini saglamak, toplum-
sal esitligin saglanmasinda 6nemli
bir adimdir. Sadece yargi siirecinde
degil, oncesinde de kadinlarin ya-

ninda olmaya kararliy1z” ifadeleri
kullanildu.

Program siiresi boyunca, Mersin
Barosu’na bagli kadin haklari
alaninda uzman avukatlar, farkli
merkezlerde vatandaslarla bulus-
maya devam edecek. Kadmnlarin
yasal haklarina dair farkindaligin
artirtlmasi hedeflenen egitimlerin,
ontimiizdeki aylarda diger ilgelere
de yayilmasi planlantyor. (Haber
Merkezi)

TOBB VE MTSO’DAN
OGRENCILERE YENI
EGITIM YILI DESTEGI

TOBB ve MTSO is birligiyle
Mersin’deki ihtiyag sahibi okullara
kirtasiye yardimi ulagtirildi.
Tiirkiye Odalar ve Borsalar Birli-
gi’nin (TOBB) katkilariyla Mersin
Ticaret ve Sanayi Odas1 (MTSO),
yeni egitim-0gretim yilinin bas-
lamasiyla birlikte ihtiyag¢ sahibi
okullara kirtasiye malzemeleri
dagitimini bu yil da siirdiirdii.
Proje kapsaminda MTSO Y 6netim
Kurulu Uyesi Idris Ustemel ile

MTSO Egitim ve Kalkinma Vakfi
Baskani Ismail Yavuz Ozgiiven,
Gazipasa Ilkokulu ve Saadettin
Bey Ilkokulu’nu ziyaret ederek
ogrenciler icin hazirlanan kirtasiye
paketlerini teslim etti.
Gergeklestirilen yardim ¢aligma-
lariyla ¢ocuklarmn egitim hayatina
destek saglanirken, yeni doneme
daha motive sekilde baglamala-
rina katkida bulunuldu. (Haber
Merkezi)

Kose yazarlarinin gorisleri gazetemizi baglamaz.
Talep edilmeyen yazilara iicret 5denmez. Imzali yazilar yazarlarin goriiglerini
tasir. konuk yazarlarin fikirleri gazetemizi baglamaz,
gazetemiz bu konuda sorumlu tutulamaz.
Ulusal Elektronik Tebligat Sistemi: 25949-40078-86727
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FETO'NUN EMNIYET MAHREM
YAPILANMASINA YONELIK
OPERASYON: 16 GOZALTI

Istanbul Cumhuriyet Bassavcili-
gi’nca FETO silahli teror drgiitii-
niin emniyet mahrem yapilanma-
sina yonelik yiiriitiilen sorusturma
kapsaminda Istanbul merkezli 14
ilde es zamanl1 operasyon dii-
zenlendi. Diizenlenen operasyon
sonucu aralarinda emniyet mahrem
sorumlulart ve aktif emniyet per-
sonelinin de bulundugu 16 siipheli
yakalandi.

Istanbul Cumhuriyet Bassavci-
lig1’'nca FETO/PDY silahli terdr
Orgiitiiniin faaliyetlerinin desifre
edilmesine yonelik yiiriitillen sorus-
turma kapsaminda, bazi siiphelile-

rin Orgiit tiyesi olduklar1 yoniinde
haklarinda itirafci ifadesi oldugu,
‘garson’ mahlasl gizli taniktan elde
edilen SD kart igerisinde veri kaydi
oldugu, Bank Asya hesaplar1 bulun-
dugu ve orgiitiin gizli haberlesme
yontemi olarak ardigik aranma
tespitleri oldugu belirlendi.
Sorusturma ¢ergevesinde, orgiitle
Polis Akademisi Baskanligi Arna-
vutkoy Polis Meslek Egitim Mer-
kezi’nde (POMEM) ve Siikrii Balci
Polis Meslek Yiiksek Okulu’nda
(PMYO) 6grenci olarak 6grenim
gordiikleri zamanda, emniyet
mahrem yapilanmasinda bulunan

sahislarin kullanmig olduklari ope-
rasyonel hatlar 2012-2014 yillart
arasinda irtibati oldugu yoniinde
tespitler bulunan polis okulu 6gren-
cilerinden sorumlu olarak orgiitiin
emniyet mahrem yapilanmasinda
faaliyet gosteren 4 emniyet mah-
rem imami tespit edildi.

16 SUPHELI YAKALANDI
Ayrica, 11 aktif, 3 ihrag olmak iize-
re 14 emniyet personeli de belirle-
nirken, toplamda tespit edilen 18
siipheliye yonelik Istanbul merkezli
Ankara, Antalya, Ardahan, Bar-

tin, Bursa, Diizce, Hatay, [zmir,

Kilis, Mersin, Mardin, Osmaniye
ve Tekirdag olmak iizere 14 ilde

es zamanli operasyon diizenlendi.
Diizenlenen operasyon sonucu

16 siipheli yakalanarak gézaltina
alind1. 2 siiphelinin ise yurt disinda
oldugu 6grenildi.

(IHA)

TARSUS'TA
ENGELLi ADAMA

BICAKLI

Mersin’in Tarsus il¢esinde sokakta
bigakli saldirtya ugrayan engelli
bir kisi agir yaralandi, saldirgan
gdzaltina alindi.

Olay, Ferahim Salvuz Mabhallesi
1647 Sokak’ta meydana geldi. Iddi-
aya gore, sokakta bedensel engelli
Bestami C. (43) ile karsilasan T.T.,
heniiz bilinmeyen bir nedenle bi-
cakla Bestami C.’ye saldirdi. Olay1

SALDIRI

gorenler durumu polis ve saglik
ekiplerine bildirdi.

Saglik ekipleri sirtindan ve karnin-
dan bigaklanan Bestami C.’ye ilk
miidahalesini olay yerinde yaparak
ambulansla Tarsus Devlet Hastane-
sine kaldirdi. Bestami C.’nin hayati
tehlikesi devam ederken polis,
T.T’yi gozaltina aldu.

Olayla ilgili sorusturma baslatildi.
(IHA)

MERSIN’'DE KUVVETLI YAGIS, SU
TASKINLARINA NEDEN OLDU

Mersin’in belirli bolgelerinde aylar sonra etkili
olan kuvvetli yagmur, dereleri costurdu, su

taskinlart meydana geldi.

Ulke genelinde bazi illerde oldugu gibi Mer-
sin’de de bdlgesel olarak yagislar etkili oldu.
Mezitli ilgesinde akgsama dogru baglayan
kuvvetli yagmur, trafikteki siiriiciileri zaman
zaman zorladi. Erdemli il¢esinde ise sifir
rakimdan bin 600 rakima kadar yagmur yer

yer kuvvetli olarak yagdi. Toroslarin eteginde
yer alan kirsal mahallelerden Sorgun’da yagis

yer yer sele doniistii. Yazin kuruyan Campi-

dair uyar1 yapildi.

nar1 Deresi de selle costu. Olumsuz bir durum
yagsanmazken, vatandaslarin yagmurla cosan
dere kenarlarina yaklasmamasi gerektigine

Yiiksek kesimlerde yagmurun ara ara etkili
olabilecegi bildirildi. (IHA)

Sanlurfa’da diizenlenen “Ati-

c1 Evi” operasyonunda Adana,
Ankara, Antalya, Aydin, Balike-
sir, Gaziantep, Istanbul, izmir,
Kayseri, Kocaeli ve Mersin’deki
22 kisiyi 37 milyon 670 bin lira
dolandiran 2 zanli yakalandi.
Edinilen bilgiye gore, Sanliurfa
i1 Emniyet Miidiirliigii iletisim
yoluyla dolandiricilik yapan
sahislara yonelik Harran ilgesinde
operasyon gergeklestirdi. “Atici
Evi” olarak adlandirilan operas-
yonda 2 zanl gézaltina alind1.
Yapilan aramalarda 12 adet cep
telefonu, 14 adet simkart, 5 adet

VALI TOROS'TAN
BAS SAGLIGI MESAJI

Mersin Valisi Atilla Toros, 11
Emniyet Miidiirliigii Ozel Hare-
kat Sube Miidiirliigiinii ziyaret
ederek Sehit Polis Memuru
Mustafa Karapmar’m meslek-
taglarina ve Emniyet Teskilati-
na bagsagligi diledi. Kur’an-1
Kerim tilavetinin ardindan, atis
egitimi sirasinda agir makineli
silahin arizasini gidermeye ca-
listig1 esnada silahin kazara ates
almasi sonucu yaralanarak sehit
olan Polis Memuru Mustafa
Karapinar ve tiim sehitler igin
dualar edildi. (Haber Merkezi)

VALI ESi TOROS, “DEVLETIMIiZ HER
ZAMAN AILELERIN YANINDA”

Mersin Valisi Atilla Toros’un esi
Dudu frem Toros, Anamur’da 6zel
gereksinimi bulunan ¢ocugu evinde
ziyaret etti. Ziyarette, cocugun
annesiyle goriisen Dudu Irem Toros
egitim ve sosyal destek siireclerine
dair bilgi aldi; ¢ocugun annesinin
ozverili ilgisiyle bilyliyor olmasin-
dan memnuniyet duydugunu ifade

etti. frem Toros’a Anamur Kayma-
kam1 Kemal Duru’nun esi Ziileyha
Duru ve il Jandarma Komutani
Ercan Atasoy’un esi Unzile Atasoy
eslik etti. Devletin sosyal destek
hizmetleriyle ailelerin yaninda
oldugunu bir kez daha vurgulayan
Irem Toros, cocuga saglk, huzur ve
basar1 diledi. (Haber Merkezi)

ERDEMLI BELEDIYESI'NDEN
EGITIME DESTEK

Erdemli Belediyesi Zabita Mii-
diirliigii, 2024-2025 egitim-ogre-
tim yilinin baglamasiyla birlikte
6grenci ve velilerin huzurunu
saglamak amaciyla denetimlerini
hizlandirdi. Ekipler, ilgedeki tiim
okul ¢evrelerinde bulunan kirtasiye
ve kantinleri mercek altina alarak,
ogrencilerin saglikli ve giivenli bir
ortamda egitim gérmesi i¢in gerekli
onlemleri aliyor.

Zabita ekipleri, kirtasiyelerde
ozellikle fahis fiyat artiglarinin
Oniine gegmek igin {irlinlerin fiyat
etiketlerini ve igletme ruhsatlarini

tek tek kontrol ediyor. Bu sayede,
velilerin biitgelerine zarar verecek
durumlara kars1 bir koruma kalkani
olusturuluyor. Ote yandan, okul
kantinlerinde yapilan denetimler
ise dogrudan 6grencilerin sagligini
ilgilendiriyor.

Ekipler, kantinlerde satilan yiyecek
ve i¢eceklerin son kullanma tarihle-
rini, hijyen kosullarmi ve iriinlerin
saglik standartlarina uygunlugunu
titizlikle inceliyor. Ozellikle agikta
satilan tiriinler ve paketli gidalarin
saklama kosullar biiytik bir dikkat-
le denetleniyor.

(Haber Merkezi)

37 MILYON LIRALIK
DOLANDIRICILIK

simkart blogu, 60 bin Tiirk Lirasi
ile 68 bin 700 dolar ele gegirildi.
Ele gecirilen su¢ unsurlarinin in-
celenmesi neticesinde siiphelilerin
Adana, Ankara, Antalya, Aydin,
Balikesir, Gaziantep, Istanbul,
[zmir, Kayseri, Kocaeli ve Mer-
sin’de 22 magduru toplam 37
milyon 670 bin 695 Tiirk Liras1
dolandirdiklari tespit edildi.
Emniyetteki islemlerin ardindan
adliyeye sevk edilen zanlilardan
biri adli kontrol sartryla serbest
birakilirken 1 zanli ise tutuklana-
rak cezaevine gonderildi.

(IHA)

BOYA VE MOBILYA
ATOLYELERINE YAKIN
NOKTADA CIKAN
YANGIN KORKUTTU

Antalya’da boya ve mobilya atol-
yelerinin bulundugu is yerlerinin
bitisiginde ¢ikan yangin itfaiye
ekiplerinin hizli miidahalesi ile
biiyimeden sondiiriildii.

Yangin, saat 14.00 siralarinda Mu-
ratpasa ilcesi Giizelbag Mahallesi
Havalimani1 Caddesi’nde bulunan
boya ve mobilya atdlyelerinin
bulundugu alanda meydana geldi.
Edinilen bilgiye gore, yanici ve
parlayict maddelerin bulundugu bi-
tisik haldeki 6 diikkanin yer aldig:
prefabrik yapinin yakin noktasinda
heniiz bilinmeyen bir nedenle yan-
gin ¢ikti. Dumanlar fark eden is
yeri sahipleri ve ¢evredeki vatan-
daslarin 112 Acil Cagr1 Merkezi’ne
ihbari ile olay yerine ¢ok sayida
itfaiye ekibi sevk edildi.

IS YERLERINE SICRAMADAN
SONDURULDU
Kisa siirede verilen adrese gelen

itfaiye ekipleri prefabrik yapinin
arka kisminda bulunan otluk alanda
¢ikan ve is yerlerinin dis cephesini
de etkileyen yangin hizli miida-
hale ile kisa siirede kontrol altina
aliarak sondiiriildii. Yangina ilk
miidahalede bulunan vatandaslar-
dan Mehmet Giirbiiz, “Arkada c¢ali
cirpt kuru malzemeler varmis. Bir
anda gelisti, nasil geldigini bilmi-
yoruz. s yerlerimize sicramadan
itfaiye geldi zaten. Igerde tamirat
malzemeleri ve boya vardi. Su anda
bir zararimiz yok” dedi. (THA)
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TOROSLARA 5
PARK MUJDESIH

Toroslar Belediyesinin yesil alan
atag1 devam ediyor. Belediye,
ilgeye 5 yeni park kazandirtyor. Bu
parklar, hem dogayla i¢ ice keyifli
anlar sunacak, hem sehir yasamina
nefes aldiracak.

Cukurova, Kurdali, Portakal,
Yalinayak ve Giineykent Mahalle-
lerinde toplam 16 bin metrekarelik
alan iizerinde yapim caligmalari
hizla devam eden parklar, kisa siire
icinde tamamlanacak.

Mevcut Parklar Yenileniyor, Yesil
Alanlar Artiyor

Belediye, ilgedeki mevcut parklarin
bakim ve onarimlarini diizenli ola-
rak gerceklestirirken, ayn1 zamanda
yesil alanlarin ¢ogaltilmasi igin

de yeni projeleri hayata gegiriyor.
Yapimu siiren parklarda modern
donatilar dikkat ¢ekiyor. Her yas
grubuna hitap edecek olan parklar-
da; dinlenme alanlart, yiiriiyiis par-
kurlari, ¢ocuk oyun alanlari, agik
hava fitness alanlar1, mini futbol ve
basketbol sahalar ile kafeterya yer
alacak.

ORNEK PROJE: “SIFIR ATIK
PARKI”

Belediyenin projeleri arasinda 6ne
cikan parklardan biri ise Portakal
Mabhallesi’nde insa edilen Sifir Atik
Parki. Cevre bilincini artirmay1
amaglayan bu 6zel parkta; survivor

parkuru, bisikletli sarj istasyonlart,
atik ayristirma potalart (kagit, plas-
tik, metal, cam), iki kuleli ahsap
oyun grubu, mobil atik getirme
merkezi, elektrikli ara¢ sarj istasyo-
nu, solar agag, sifir atik bilgilendir-
me tabelalar1, kafe ve acik oturma
alanlar1 bulunacak.

BASKAN YILDIZ: “YESIL
ALANLARI COGALTIYORUZ”
Toroslar Belediye Baskan1 Abdur-
rahman Y1ildiz, park projelerinin
O6nemine vurgu yaparak, “Cocukla-
rimizin giivenli alanlarda oynaya-
bilmesi, komsularimizin keyifli
vakit gegirebilmesi i¢in ilgemize
yeni parklar insa ediyoruz” dedi.

Bagkan Yildiz, sunlari sdyledi:
“Goreve geldigimiz giinden bu
yana mevcut yesil alanlarimizi
daha islevsel hale getirdik. Ilgemi-
zin yesil dokusunu artirmak igin de
6nemli adimlar atryoruz. 5 mahal-
lemize yeni park kazandiriyoruz.
Hedefimiz; gelecek nesillere daha
yaganabilir ve saglikli bir kent
birakmak.”

Toroslar Belediyesinin kisa siirede
tamamlayarak hizmete agacagi 5
yeni park, hem mahalle sakinlerinin
sosyal yasamina katki saglayacak
hem de il¢enin yesil alan varligini
giiclendirecek.

(Haber Merkezi)

MERSIN,
SURDURULEBILIR

TARIMIN

MERKEZ

USSU OLUYOR

Mersin 11 Tarim ve Orman Mii-
diirligi tarafindan organize edilen
Biyolojik Miicadele Degerlendirme
Toplantisi, ¢cevre dostu ve stirdiirii-
lebilir tarim uygulamalarini yaygin-
lastirma hedefiyle gerceklestirildi.
Alata Bahge Kiiltiirleri Aragtirma
Enstitiisii’'nde yapilan toplantiya
Tarim ve Orman Bakan Yardimcisi
Prof. Dr. Ahmet Giimen’in yani sira
cok sayida siyaset¢i ve biirokrat
katild1.

Toplantida, biyolojik ve biyoteknik
miicadele yontemlerinin, tarimda
kullanilan kimyasal maddelerin
azaltilmasindaki kritik rolii masaya

yatirildi. Kimyasal ilaglar yerine
doga dostu yontemlerin kullani-
miyla daha saglikli ve giivenli gida
iiretimi hedefleniyor.

Toplantinin ardindan Akdeniz
ilcesindeki narenciye bahgelerinde
yiiriitiilen biyolojik miicadele uygu-
lamalar1 yerinde incelendi. Bu ince-
leme gezisiyle, basarili drneklerin
ve uygulamanin sonuglarinin tim
paydaslarla paylagilmasi saglandi.
Mersin il Tarim ve Orman Miidiir-
ligl, doga dostu iiretim anlayisini
destekleyen tiim taraflara tesekkiir
ederek, biyolojik miicadele konu-
sundaki kararliliklarini bir kez daha
vurguladi. (Haber Merkezi)

MERSIN'IN TOPRAGI
BEREKET FISKIRIYOR

Mersin, Tirkiye’nin en énemli
tarim sehirlerinden biri olarak
adindan soz ettirmeye devam
ediyor. TUIK verilerine gore sebze
iretiminde Tiirkiye genelinde 4.
sirada yer alan kent, sadece kendi
ihtiyacini karsilamakla kalmryor,
ayn1 zamanda iirettigi irinlerle
iilke ekonomisine de biiyiik katki
sagliyor.

Mersin Ticaret ve Sanayi Odasi
(MTSO) tarafindan paylasilan

verilere gore, kentin tarimsal
iiretim potansiyeli her gecen giin
artiyor. MTSO yetkilileri, bu
basariy1 “Topragimizin bereketiyle
lilkemize deger katiyoruz” sozle-
riyle agiklarken, Mersin’in sadece
narenciye degil, ayn1 zamanda
sebze iiretiminde de bir lokomotif
oldugunu vurguladi.

Mersin’de iiretilen sebzeler
arasinda domates, biber, patlican,

fasulye ve kabak gibi iiriinler
onemli bir yer tutuyor. Ozellikle
ortii alt1 (seracilik) liretimiyle 6ne
cikan kent, erkenci {iriinleriyle i¢
ve dis pazarlarda rekabet giiclinii
artirtyor. Narenciyede ise, limon ve
mandalina gibi irlinler Mersin’in
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ihracatinda en ¢ok paya sahip
olanlar arasinda bulunuyor. Mersin,
limon {iiretiminde Tiirkiye birincisi
konumunda olup, bu {iriinlerin bii-
yiik bir kismi bagta Rusya, Ukrayna
ve Orta Dogu iilkeleri olmak tizere
bir¢ok farkli pazara ihrag ediliyor.

BASKAN SARI'DAN BAS_iT
KALDIRILMASINA TEPKI

Mersin Esnaf ve Sanatkarlar
Odalar1 Birligi Yonetim Kurulu
Bagkan1 Veysel Sar1, 9 Eyliil 2025
tarihli Resmi Gazetede yayimlanan
Cumhurbagkani karart ile ‘Bii-
yiiksehir Belediyesi’ ¢atis1 altinda
yer alan ve niifusu 30 bini gegen
ilgelerde bulunan esnaflarin gotiirii
(basit) usul defter tutma olanagmin

1 Ocak 2026 tarihinden itibaren
kaldirilarak gergek usule gegilecek
olmasinin Mersin’de binlerce kii-
¢iik esnafi olumsuz yonde etkileye-
cegini sdyledi.

Bagskan Veysel Sari, yaptig1 agikla-
mada, basit usulde vergilendirme-
nin kaldirilmasiin kiigiik esnafin
mali yiikiinii artiracagini belirtti.

Sar1, “Bu diizenleme yiiriirliige
girerse, bakkaldan, terziye, lokanta-
cidan oto tamircisine kadar birgok
kiigiik isletme ciddi anlamda zorluk
yasayacak. Zaten yiiksek kira, artan
girdi maliyetleri ve azalan miisteri
sayisiyla miicadele eden esnafimiz,
bir de muhasebe ve vergi yiikiiniin
artmastyla karsi karstya kalacak”
dedi.

Baskan Sar1 Mersin’de yaylalarda,
sahillerde basit usule tabi sezonluk
is yapan ¢ok sayida esnafin yok
olacagini da kaydederek, bu tiir
diizenlemelerin esnafla istisare
edilerek ve kademeli sekilde hayata
gecirilmesi gerektigini vurguladi.

Sari, “Mersin’de basit usulde ver-
gilendirilen binlerce esnaf var. Bu
insanlar gegimlerini zor sartlarda
sagliyor. Eger bu gecis aniden
yapilirsa, birgok isletme kapanmak
zorunda kalabilir. Bunun ekonomik
ve sosyal sonuclart da agir olur”
ifadelerini kullandu.

Yetkililere ¢agrida bulunan Bagkan
Veysel Sari, esnafin sesine kulak
verilmesini ve daha siirdiiriilebilir
¢oziimler iiretilmesini isteyerek,
“Devlet destegiyle, egitimlerle ve
gegis siirecinin kademeli sekilde
diizenlenmesiyle bu sorun ¢oziile-
bilir” diyerek sozlerini tamamladi.
(Haber Merkezi)

CIZMELER RAFA KALKTI PEKMEZ URETIMI KOLAYLASTI

Antalya Biiyiiksehir Belediyesi,
iizim hasadinin baglamasiyla
birlikte talepte bulunan mahallelere
iizim sikma makinelerini gonder-
meye basladi. Kumluca Karacaéren
Mabhallesi’ne gonderilen liziim sik-
ma makinesi ile pekmez yapimina
baslayan vatandaslar zaman kayb1
yasamadan kaliteli {irtinii en az
kayipla elde ediyor.

Antalya Biiyiiksehir Belediyesi Ta-
rimsal Hizmetler Dairesi Bagkan-
1181, yerelden kalkinma hedefleri
dogrultusunda {ireticilere ekipman
destegi saglamaya devam ediyor.
Antalya’da iiziim hasadina baglan-
mastyla birlikte {iretiminin yogun
oldugu ilcelere gonderilen liziim
sikma makineleri ile iireticilere
destek veriliyor. Talepler dogrultu-
sunda mahalle muhtarlarina teslim
edilen makineleri vatandaglar

iicretsiz kullanarak zamandan da
tasarruf ediyor. Saatte 1 ton liziim
sikma kapasitesine sahip makine-
ler ile pekmez yapimindaki zorlu
iiziim sikma iglemi kolaylastyor.

EN AZ ZAYIATLA KALITELI
URUN ELDE EDILiYOR
Kumluca Karacadren Mahallesi’ne
gonderilen tiziim sikma makinesi
ile pekmez yapimina baslayan va-
tandaglar, zaman kayb1 yasamadan
kaliteli iiriinii en az zayiatla elde
ediyor. Salkim halinde makineye
atilan tiztimler kisa siirede ¢ekirdek
ve posasindan arindirilarak sira ha-
linde kaynamaya hazir hale geliyor.

“HER ZAMAN YEREL URETI-
CIMIZIN YANINDAYIZ”

Uziim sikma makinesi destekleri ile
ilgili bilgi veren Antalya Biiyiikse-
hir Belediyesi’nde gorevli tekniker

Muharrem Akman “Vatandaglari-
mizin muhtarliklara ve Biiyiiksehir
ilge hizmet birimlerimize yaptig1
talepler dogrultusunda iiziim stkma
makinelerimizi teslim ediyoruz.
Uziim stkma makinelerimiz iiretici-

lerimizin, kadinlarimizin hem vakit
acisindan hem de ig giicli anlamin-
da ytikiinii azaltiyor. Biiyliksehir
Belediyesi olarak {ireticilerimizin
yaninda olmaya devam edecegiz”
dedi. (IHA)

KOCAMAZ: “ADALETTEN SAPTIKCA HAKSIZ

DURUMA DUSERSINIiZ”

Y1 Parti Mersin Milletvekili
Burhanettin Kocamaz, belediyelere
yonelik son operasyonlari sert sozler-
le elestirdi. Agiklamasinda, “Turpun
biiyligii heybede agiklamalarindan
sonra yapilan operasyonlar, 10-15 yil
Oncesinde yasanan olaylar nedeniyle
gozaltilar ve tutuklamalar, verilen
mahkeme kararlari insanin kafasinda
ister istemez soru igaretleri olugturu-
yor!” ifadelerini kullandi.

Kocamaz, iktidara su sorulari
yoneltti: “Be kardesim, o olaylarin
yasandig tarihte siz yine iktidarda
degil miydiniz? Eger bunlar1 biliyor-
dunuz da neden o zaman sorusturma-
lar agmadiniz? Neden mahkemeye
vermediniz?” Belediyelerin Sayistay
miifettigleri tarafindan rutin olarak
denetlendigini hatirlatarak, “O zaman
bunlari bilmiyorduk diyemezsiniz!”
dedi.

Gozaltina almanlarm “belediyeleri
kaybettiginiz igin lizerimize geliyor-
sunuz” seklinde ifade verdiklerini
belirten Kocamaz, vatandaslarin da
kendisine “Sayet bir yolsuzluk var
ise, sadece CHP’li belediyelerde mi

yolsuzluk var? AKP’li belediyelerde
ya da devlet kurumlarinda hi¢ mi
yolsuzluk olmuyor?” diye sordugunu
ve iktidar1 “adaletsiz davranmakla,
cifte standart uygulamakla” sucladi-
gin1 soyledi.

Aciklamasinda yolsuzluklarin {izeri-
ne gidilmesi gerektigini belirten Ko-
camaz, “Elbette bu Ulkede sugu olan,
beyt-iil mala el uzatan her kim olursa
olsun cezasini ¢gekmeli! Kimsenin
yaptig1 yanina kalmamali!” dedi.
Ancak Sayistay’m AKP’li belediye-
lerde de yolsuzluklara rastladigini

ve bunlarin raporlarda yer almasina
ragmen higbir islem yapilmadigim
oOne siirdi.

Kocamaz, “Hz. Ali ‘Devletin dini
adalettir’ buyuruyor!” s6ziiyle iktida-
ra ¢agr1 yaparak sunlari sdyledi: “Ge-
lin bu yanlislardan doniin! Hakli iken
haksiz duruma diigmeyin! Yasalari
herkese esit ve adil olarak uygulayin!
Ana muhalefet ile hukuksuzluk ya-
risina girerek, ortami ve Milleti daha
fazla gererek, polisle kars1 karsiya
getirmeyin!”

Bu tiir olaylarin {ilkenin imajina zarar
verdigini belirten Kocamaz, “Olan

Ulkemize ve Milletimize oluyor!
Ulkemiz tizerinde emelleri olanlar,
TV’lerde bu goriintiileri gordiikce
inanin bayram ediyor! Onlara bu fir-
sat1 vermeyin!” dedi. Ayrica, yasanan
olaylarin “provakatif eylemlere de
acik” oldugunu vurguladi.

Yargimin bagimsiz olmasi gerektigini
sOyleyen Kocamaz, “Adli makam-
lardan elinizi ¢ekin! Yargiyr muha-
lefetin degerlendirdigi sekilde sopa

gibi kullanmayin!” diye konustu.
Aciklamasini birlik ve beraberlik
mesajiyla tamamlayan Kocamaz,
“Hepimiz bu topraklarin gergek
sahibiyiz! Hepimiz yolcu degil,
hanciy1z! Gidecek bagka yerimiz
yok! Birbirimize diisman degiliz!
Hepimiz kardesiz!” dedi. Farklilik-
larin zenginlik oldugunu ve birbirine
sayg1 duyulmasi gerektigini vurgula-
di. (Haber Merkezi)
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“DEMOKRASIYE VE HALKIN

Mersin Emek ve Demokrasi Plat-
formu, Ozgiir Cocuk Parki’nda
bir araya gelerek CHP Istanbul

il Baskanlig1’na atanan kayyumu
ve uygulanan polis ablukasini
protesto etti. Platform adina basin
aciklamasini okuyan Tabipler
Birligi Baskani izzet Calis, ya-
sananlar1 “hukuksuzluk” olarak
nitelendirdi.

Calis, agiklamada “Demokratik
Siyaseti ve Dogrudan Halkin
iradesini Hedef Alan Kayyum

ve Polis Ablukas1 Hukuksuz-
dur” diyerek, 12 Eyliil’iin 45. y1l
doniimiine giinler kala Tiirkiye’de
OHAL rejiminin fiilen stirdiigiinii
One siirdii. Agiklamada, “CHP
Istanbul i1 Yonetimine hukuka
aykir bir tedbir karariyla kayyum
atanmasinin ardindan stanbul
Valiligi, 7-10 Eyliil tarihleri
arasinda Besiktas, Beyoglu,

Eylipsultan, Kagithane, Sariyer ve
Sisli ilgelerinde her tiirli toplan-
t1, gosteri ve basin agiklamasini
yasaklamistir. Aksam saatlerin-
de ise CHP il Baskanlig1 binasi
ve cevresi polis barikatlarryla
kapatilmis, parti binasina giris
cikiglar engellenmistir. Bu tablo,
12 Eyliil’tin 45. y1l déniimiine
glinler kala Tiirkiye’de OHAL
rejiminin fiilen siirdiglini bir kez
daha gostermektedir” ifadelerine
yer verildi.

GOSTERILERE POLiS MU-
DAHALESI

Aciklamada, polis miidahalelerin-
de goz yasartici gaz kullanimina
da deginildi. “Bugiin 6glen saatle-
rinde ise CHP Istanbul il Bas-
kanlig1 binasina giden yurttaglara
yapilan miidahalelerde giivenlik
kuvvetlerinin yogun bi¢imde goz

yasartict gaz kullanildig1 goriil-
mektedir. Olaylarin goriintiileri,
‘biber gazi’nin gostericileri hedef
alarak ve hatta Tiirkiye’nin de im-
zacis1 oldugu ‘Kimyasal Silahlar
Konvansiyonu’na gore ‘kimyasal
silah’ sinifina girecek bicimde kulla-
nildigin gostermektedir” denildi.
Yapilan agiklamada, toplanti ve gos-
teri hakkinin anayasal bir giivence
oldugu belirtilerek, “Toplant1 ve
gosteri hakki, Anayasa’nin 34. mad-
desinde ve Tiirkiye’nin taraf oldugu
uluslararasi sdzlesmelerde glivence
altina alinmugtir. Valiligin aldig1 ya-
saklama karar1 Anayasa’nin glivence
altina aldig orgiitlenme 6zgiirliigi,
seyahat 0zglirliigii, toplant1 ve goste-
ri hakki ile ifade 6zgiirliigiintin acik
ihlalidir” ifadeleri kullanildi. Ayrica,
“Yurttaglarin tiyesi olduklar1 parti
binasina gitmeleri engellenemez!”
ve “Uyelerini ve yurttaslar1 parti

IRADESINE SAHIP GIKIYORUZ
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binasina ¢agirmak sug¢ olusturmaz
denilerek yapilan miidahalelerin
hukuksuz oldugu vurgulandi.

DEMOKRASIYE SAHIP CIK-
MA CAGRISI

Basin agiklamasinin sonunda,
demokrasiye sahip ¢ikma cagri-

st yapildi. Calis, “Bizler, Mersin
Emek ve Demokrasi Platformu
olarak: Halkin iradesine yapilan

her tiirlii miidahaleyi reddediyor,
Kamu makamlarmim temel hak

ve Ozgiirliikleri hukuka uygun ve
0Ol¢iilii bigimde sinirlamak zorunda
oldugunu hatirlatiyor, Ve yurttasla-
rin anayasal haklarinin ihlalini asla
mesru gérmiiyoruz” dedi. Ac¢iklama,
“Baskilara kars1 6zgtirligii, yasakla-
ra kars1 demokrasiyi, ablukalara ve
gozaltilara kars1 halkin iradesini
savunmaya devam edecegiz”
ifadeleriyle son buldu.

VEKIL KOCA: “ASGARI UCRET GUNCELLENMELI,
ENFLASYON FARKI ODENMELIJ”

DEM Parti Mersin Milletvekili

Perihan Koca, OVP’nin emekgileri

yoksullastirdigini ve 6zellestirme
politikalarinin halki daha da zor
durumda birakacagini sdyledi.
DEM Parti Mersin Milletvekili
Perihan Koca, 2026-2028 dénemi-

ni kapsayan Orta Vadeli Program’a

(OVP) tepki gosterdi. Koca,
OVP’nin “halki yoksullagtiran ve
emegi ucuzlatan bir diizen” oldu-
gunu ifade ederek, “Simsek eliyle
bir soygun diizeni isletiliyor” dedi.
Koca, programda yer alan 2025
yil1 enflasyon hedefinin yiizde
17,5’ten yiizde 28,5’¢ ¢ikarilma-
sina dikkat ¢ekti. Ayrica 2026’da
yiirlirlige girmesi planlanan
Tamamlayici1 Emeklilik Sistemi
(TES) kapsaminda calisanlarin
maagindan yiizde 3 oraninda
kesinti yapilacak olmasina tepki
gosterdi.

Koca, OVP’deki 6zellestirme
hedeflerine de degindi. 2025 i¢in
21 milyar lira 6ngdriilen 6zelles-

tirme gelirinin 2026’da 185 milyar
liraya ¢ikmasinin planlandigini
belirten Koca, “Bu, tarihin en kap-
saml1 6zellestirme saldirilarindan
biridir” dedi.

Emek piyasasinin giivencesizlik
iizerine kuruldugunu vurgulayan
Koca, “Cocuk is¢iligi artacak, is-

sizlik derinlesecek. Emek¢i halkin
ii¢ kurusuna goz dikiliyor, patron-
lara ise vergi indirimleriyle servet
aktariliyor” ifadelerini kullandi.

“ASGARI UCRET GUNCEL-
LENMELJ”
Perihan Koca, kamusal talepleri

ylikselteceklerini belirterek, “Kit
kanaat gecinen halkin sofrasindan
elinizi ¢ekin. Basta asgari iicret
olmak iizere tiim iicretler giincel-
lenmeli, enflasyon fark: derhal
calisanlara yansitilmalidir” ¢agri-
sinda bulundu.

(Haber Merkezi)

AKDENIZ ZABITASI, YOGUN SIKAYETLERE
NEDEN OLAN “KUS PAZARI”NI

Mersin’in Akdeniz il¢esinde Pazar
giinleri kurulan ve halk arasinda
“Kus Pazar1” olarak bilinen, ¢evre
sakinlerinin ve hayvanseverlerin
yogun olarak sikayette bulundugu
kanatli hayvan satis noktasi, Ak-
deniz Belediyesi Zabita Miidiirlii-

§ii’nilin aldig1 siki tedbirler sonucu
tamamen kaldirildi.

Gegtigimiz giinlerde Fen Isleri
Midiirliigii ve Cevre Koruma ve
Kontrol Miidiirliigii ekipleri, paza-
rin kuruldugu bélgede kapsamli bir
temizlik ¢aligmasi gerceklestirdi.

Alanin diizenlenmesinin ardindan
sahipsiz kafesler kaldirildi, zabita
ekipleri ise uyart afigleri asarak
bolgede kanatli hayvan satiginin
yasaklandigini duyurdu.

Pazar giinii sabahin erken saatlerin-
de harekete gegen zabita ekipleri,

KALDIRDI

bolgede genis giivenlik 6nlemleri
alarak pazarin yeniden kurulmasina
izin vermedi.

Akdeniz Belediyesi Zabita Miidiirii
Ufuk Sivaslioglu, kararlilik mesaji
verdi:

“Gegtigimiz hafta gergeklestirdigi-
miz galismalar ile bolgemizde ‘Kus
Pazar1’ olarak bilinen kanatl hay-
van satis alanini kaldirdik. Bu haf-
ta, bu kararin siireklilik arz ettigini
ve takipgisi olacagimizi gdstermek
adma sabahin 05.00’inden bu yana
ekiplerimiz burada gorev basin-

da. Bundan sonra da bu pazarin
yeniden kurulmasina kesinlikle izin
vermeyecegiz.”

Zabita Miidiirliigii, yasaga uyma-
yanlar hakkinda idari para cezasi
uygulanacagimi duyurdu.
Belediyenin uygulamasi, bolge
halki ve hayvanseverler tarafindan
memnuniyetle karsilandi. Vatandag-
lar, ¢evre temizligi ve hayvanlarin
korunmasi adina alinan kararin ye-
rinde oldugunu belirterek belediye-
ye tesekkiir etti. (Haber Merkezi)

DEVA PARTILI EKMEN:
“CIFTCi EMEGININ
KARSILIGINI ALAMIYOR,
IHRACAT ACILMALI”

DEVA Partili Mehmet Emin
Ekmen, Silifke’de tireticilerin su
sikintis1 ve diisiik fiyatlar nedeniyle
tarimdan kopma noktasina geldigi-
ni soyledi.

DEVA Partisi Genel Bagkan
Yardimcisi ve Mersin Milletvekili
Mehmet Emin Ekmen, Silifke’nin
Cambazli Koyii’nde iireticilerle
bulusarak tarimsal sorunlar1 giin-
deme tasidi. Ciftgilerin temel gelir
kaynag1 olan domates, biber ve fa-
sulyede satis fiyatlarinin maliyetin
altinda kaldigini, ihracat kapilarimin
kapanmasi ve sulama yetersizligi
nedeniyle iireticinin ¢aresiz birakil-
digin ifade etti.

“EMEGIN KARSILIGI ALIN-
MIYOR”

Koy ziyaretinde giftgilerle sohbet
eden Ekmen, “Silifke’nin Cambazli
Koyii’nde domates, biber ve fasul-
ye iiretimi ge¢im kaynag. Uriin
fiyatlar giinliik degisiyor; domates
ihracat tipi 11, dolmalik biber 22,
kapya 19, ac1 dolma 25, sivri biber
25, fasulye 50-55 TL arasinda.
Ancak girdiler bu fiyatlarin gok
iizerinde. Ciftci fide, ilag, giibre ve
bakim i¢in ciddi harcama yapryor.
Bir fide maliyeti dahi 11-12 liray1
buluyor. Ustelik tarla masrafi ve
is¢ilik dahil degil. Satig fiyat1 11
liraya diisiince cift¢i ya baga bag
kaliyor ya da zarar ediyor. Cift¢inin
bir yillik emegi ne olacak?” diye
sordu.

CIFTCi BORC SARMALINDA
Ureticilerin en biiyiik sikayetinin
kazangsizlik oldugunu vurgulayan
Ekmen, “Koyliiniin 11 liraya sattig1
domates veya 50 liraya ¢ikan fasul-

ye tiiketiciye hangi rakamla ulasi-

yor? Aradaki biiytik fark ¢ift¢inin

alin terini gostermiyor. Uriin fiyati
olmayinca borglar birikiyor, ¢iftei

giderek tiikkeniyor” dedi.

KURAKLIK VE ADALETSIZ
SU DAGITIMI

Ekmen, bolgedeki en yakici soru-
nun su oldugunu belirterek, “Ak-
suvat Baraj1 yagis azlig1 nedeniyle
yeterli su tutamadi. K&y muhtar1
Mehmet Uslu’nun ifadesine gore,
Silifke’deki 34 tesis ihtiyacini kar-
silayamazken Erdemli’de 71 tesis
su alabiliyor. Bu adaletsizlik tepki
¢ekiyor. Ayrica soguk hava deposu
ve ihracat destegi olmaynca iiriin-
ler i¢ pazarda diisiik fiyata gidiyor.
Domates ve kivi su yetersizligi
yiiziinden kii¢iik kalryor, ihracat
sans1 kayboluyor” agiklamasinda
bulundu.

“YERALTI SUYU TARIMA
YONLENDIRILMELI”
Ciftcilerin 6nerilerini de aktaran
Ekmen, “Kapreli Mahallesi’n-

de oldugu gibi, kigin bosa akan
sular tarimsal alanlara verilebilir.
Toroslar Susama bolgesinde yilda
yaklasik 500 litre su bosa akiyor.
DSi’nin bu kaynaklar1 barajlara
yonlendirmesi lazim. Ayrica ihracat
kanallarinin kapali olmasi ¢ift-
¢inin gelirini bitirdi. iki y1l 6nce
fide fiyat1 10 lirayken domates 20
liraya satiliyordu, simdi ihracatlik
domates 11 liraya kadar indi. Ciftci
hem taze {iriinde hem de islenmis
iirtinde kaybediyor. Su sorununun
¢oziilmesi, maliyetlerin diistirtil-
mesi ve ihracatin yeniden agilmasi
sart” diye konustu.

(Haber Merkezi)

TARSUS BELEDIYESI’NDEN
ORTAK AKILLA HIiZMET ATAGI

Tarsus Belediyesi, kent genelinde
yol yapim ve onarim ¢alismalarin
hiz kesmeden siirdiiriiyor. Yarbay
Semsettin, Altaylilar ve Schitler Te-
pesi Mahallelerinde gergeklestirilen
asfalt ve yol ¢izgi uygulamalariyla
vatandaslarin ulagim giivenligi arti-
rildi. Calismalar Tarsus Belediyesi
ekipleri tarafindan yiiriitiiliirken,
yol ¢izgi ¢caligmalarinda Mersin
Biiyiiksehir Belediyesi’nin deste-
giyle kurumlar aras1 giiglii bir is
birligi ortaya kondu.

MUHTARLARDAN MEMNU-
NIYET

Mabhalle muhtarlari, yapilan
hizmetten duyduklart memnuni-
yeti dile getirerek Tarsus Belediye
Baskan1 Ali Boltag ve Mersin Bii-
yiiksehir Belediye Baskani Vahap
Secer’e tesekkiir etti. Yarbay Sem-
settin Mahallesi Muhtar1 Hakan
Ciftci, asfalt caligmasinin mahal-
lelerine biiyiik kolaylik sagladigini

belirtirken; Altaylilar Mahallesi
Muhtar Yeliz Bozkurt, yollarin as-
faltla toz ve topraktan arindirilarak
¢izgi caligmalariyla da daha diizenli
hale geldigini ifade etti. Sehitler
Tepesi Mahallesi Muhtar1 Ruhi
Glingor ise sehrin kuzeye dogru
genisledigini, yapilan asfalt ve
¢izgi ¢aligmalartyla 6nemli bir yol
sorununun ¢oziildiigiinii vurguladi.
Kentimizin ihtiyaglarini daha hizl
ve kalic1 ¢goziimlerle giderebilmek
i¢in kurumlar aras1 dayanismaya
onem verildigini belirten Tarsus
Belediye Bagkani Ali Boltag, “Va-
tandaglarimizin yagam konforunu
yiikseltmek icin altyapi ve listyapi
yatirimlarina biiytik 6nem veriyo-
ruz. Mahallelerimizin ihtiyaglarim
ortak akilla, kurumlarimizin is
birligiyle ¢dziiyoruz. Amacimiz,
Tarsus’un her kdsesine daha giiven-
li, daha saglikli ve modern yollar
kazandirmaktir.” dedi. (Haber
Merkezi)
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BOYNUNUZDAKI SISLIGI

GOZ ARDI ETMEYIN

Boyundaki siglikler, basit bir
enfeksiyon belirtisi olabilecegi
gibi ciddi hastaliklarin da haber-
cisi olabilir. Kulak Burun Bogaz
Hastaliklart Uzmant Prof. Dr.
Hiiseyin Seven, boyunda sonradan
fark edilen her tiirlii kitlede erken
taninin 6nemine dikkat ¢ekti. En
sik nedenin enfeksiyonlar oldugu-
nu belirten Prof. Dr. Seven, ancak
bazi vakalarda tiimor gibi ciddi
tanilarin da géz ardi edilmemesi
gerektigini vurguladi.
Boynunuzda fark ettiginiz kiigiik

bir sislik, sandigimizdan ¢ok daha
fazlast olabilir. Boyun bolge-
sinde sonradan fark edilen her
tiirlii yumru ya da sisligin ciddi-
ye alinmasi gerektigini belirten
Medipol Kosuyolu Hastanesi’nden
Kulak Burun Bogaz Hastaliklar1
Uzmani Prof. Dr. Hiiseyin Seven,
“Boyun kitlesi, boyunda normalde
olmamasi gereken her tiirlii yumru
veya sisligi ifade eden genel bir
terimdir. Bunlarin ¢ogu enfeksiyon
kaynakli ve iyi huyludur ama ba-
zilar1 ciddi bir hastaligin habercisi

olabilir” dedi.

EN SIK NEDEN: ENFEKSI-
YON

Boyun kitlelerinin en yaygin
nedeninin enfeksiyonlar oldugunu
vurgulayan Prof. Dr. Seven, “Se-
lim tiimorler, dogumsal anomaliler
ve kot huylu tiimorler de mutlaka
g6z onilinde bulundurulmalidir.
Kitleler genellikle elle tutulur ya
da gozle goriiliir hale geldiginde
kisinin kendisi ya da yakini tara-
findan fark edilir” diye konustu.

Boyun kitlelerinin teshisinde fizik
muayenenin ¢ogu zaman yeterli
oldugunu belirten Prof. Dr. Seven,
“Kulak burun bogaz muayenesi

ve hastadan alinan 6ykii ¢ogu
durumda taniy1 koymamiza yeter.
Ancak bazi olgularda laboratuvar
testleri, radyolojik goriintiileme ya
da ince igne aspirasyon biyopsisi
gibi ileri tetkiklere ihtiya¢ duyula-
bilir” ifadelerini kullandi. Boyun
bolgesinde olusan her yeni sislik
veya kitleye kars1 dikkatli olunma-
s1 gerektigini vurgulayan Prof. Dr.

Seven, “Erken donemde basvuru-
lan tan1 ve tedavi, 6zellikle kotii
huylu hastaliklarin yonetiminde
biiyiik fark olusturur. Bu nedenle
higbir kitle g6z ard1 edilmemeli”
uyarisinda bulundu.

TEDAVi ALTTA YATAN NEDE-
NE GORE PLANLANIYOR
Tedavi siirecinin tamamen kitleye

neden olan hastaliga gore sekil-
lendigini belirten Prof. Dr. Seven,
“Bazi1 hastalarda basit bir medi-
kal tedavi yeterli olurken, bazi
durumlarda cerrahi girisim veya
onkolojik tedavi gerekebilir. Her
boyun kitlesi mutlaka bir hekim
tarafindan degerlendirilmelidir”
diyerek sozlerini tamamladi.
(IHA)

LAPAROSKOPIK CERRAHI ILE HASTALARA
KONFORLU GOZUMLER SUNULUYOR

Genel Cerrahi Uzmani Dog. Dr.
Mesut Giil, laparoskopik cerra-
hinin, hastalara konfor, diisiik
komplikasyon riski ve hizli iyiles-
me siireci sagladigini vurguladi.

Medical Point Gaziantep Hasta-
nesi’nde modern cerrahi yakla-
simlar hasta konforunu 6n planda
tutuyor. Medical Point Gaziantep
Hastanesi Genel Cerrahi Uzmani
Dog. Dr. Mesut Giil, bu alandaki
deneyimiyle, hastalarina modern
ve giivenilir cerrahi ¢oziimler
sunmaya devam ediyor.

MINIMAL KESILERLE MAK-
SIMUM KONFOR

Dog. Dr. Mesut Giil, Minimal
invaziv cerrahi olarak da bilinen
laparoskopik cerrahinin, karin
bolgesine yapilan birkag kiigiik
kesi araciligiyla gerceklestirildi-

gini, bu yontem sayesinde has-
talarin, daha az ameliyat sonrasi
agri, daha diisiik enfeksiyon riski,
daha kisa hastanede kalis siiresi,
glinliik yasama daha hizl1 dontis
gibi 6nemli avantajlardan fayda-
lanabildigini belirtti.

Dog. Dr. Mesut Giil, safra kesesi
ameliyatlari, fitik onarimlari,
apandisit cerrahisi, mide ve ba-
girsak operasyonlar1 gibi birgok
alanda laparoskopik cerrahiyi
basarili sekilde uyguladiklarini
ifade etti.

Gelismis teknolojik donanim ve
uzman cerrahi ekip destegiyle yii-
riitiilen bu operasyonlar, Gaziantep
basta olmak iizere ¢evre illerden
gelen hastalar icin giivenli bir
¢Ozim sunuyor.

“HASTA GUVENLIGI VE
KONFORU ONCELiGIMiZ”
Konuya iliskin degerlendirmelerde
bulunan Dog. Dr. Mesut Giil, “La-
paroskopik cerrahi, hem fiziksel
hem de psikolojik olarak hastalar
icin bilyiik avantajlar sagliyor.
Daha kiiciik kesilerle yapilan bu
ameliyatlar, hastalarin daha ¢abuk
toparlanmasina olanak taniyor.
Medical Point Gaziantep Hastanesi
olarak, bu alandaki gelismeleri
yakindan takip ediyor, hastalari-
miza en giincel ve giivenli cerrahi
yontemlerle hizmet sunuyoruz”
dedi. (IHA)

AGIZ VE DI

Uzmanlar, ag1z ve dis sagliginin
yalnizca giiriikler ya da dis kayip-
lariyla sinirli olmadigini, kalpten
bobrege, bagirsaklardan ruh sagli-
gina kadar tiim viicudu dogrudan
etkiledigini vurguluyor.

Son yillarda yapilan bilimsel
calismalar agiz florasinin bagirsak
sagligl, bagisiklik sistemi ve mut-
luluk hormonu serotonin salgistyla
giiclii bir baglantist oldugunu
ortaya koyarken uzmanlar, agiz

ve dis sagliginin yalnizca fiziksel
degil, ruhsal iyilik hali tizerinde de
dogrudan etkili oldugunu belirtiyor.
Uzmanlar, diizenli dis bakiminin
yalnizca hastaliklar1 6nlemedigini,
ayn1 zamanda mutluluk hormonu-
nun salgilanmasini artirarak insanin
kendini daha iyi hissetmesini sagla-
digin1 ifade ediyor.

Agiz dis sagliginin 6neminin giin
gectikge arttigini belirten Nec-
mettin Erbakan Universitesi Dis
Hekimligi Fakiiltesi Dekan1 Prof.
Dr. Ali Riza Tungdemir, “Agiz dis
sagliginin veya agiz dis sagligtyla
alakal1 sebebiyet verdigi hasta-
liklarin kalp, bobrek, romatoid
artrit, hamilelikte bazi problemler
oldugunu biliyoruz. Ama ozellikle
son yillarda yapilan ¢aligmalarda
agi1z dis sagligimin ¢cok daha viicut
sagligiyla ilgili oldugunu 6grendik.
Diinya Saglik Orgiitii saghig1 tanim-
larken ruhsal, bedensel ve sosyal
iyilik hali olarak belirliyor. Yani
sadece sagligin, viicudun iyi olmasi
degil, ruhsal olarak da iyi olma
hali olarak tanimliyor. Bu yiizden
aslinda mutlulugun agiz dis sagligi
ile alakali bir baglantisi oldugu da
son yillarda yapilan ¢aligmalarda
ortaya konmus durumda. Ciin-

kii biz sunu ¢ok iyi biliyoruz ki
bagirsak florasi ikinci beyin olarak
adlandiriliyor ve viicut sagligiyla
bagigiklik sistemi ile alakali gok
ciddi bir 6nem tastyor. Fakat yeni
yapilan ¢alismalar agiz igerisindeki
bakterilerin, viriislerin ve mantarla-

rin direkt mide bagirsak florasiyla
baglantili oldugu ve onu ciddi ma-
nada etkiledigini ortaya koyuyor. O
yiizden su ¢ok ¢ok dnemli. Gergek-
ten mutlulugun agiz dis sagligiyla
bir ilgisi var. Yani bunun {izerinde
durmak gerektigini diisliniiyorum.
Ciinkii biz kisisel bakimimiza, vii-
cut sagligimiza, spor yaparak, ¢cok
ciddi vakitler ayirarak, masraflar
ederek daha saglikli olmak i¢in
calistyoruz. Vakit ayiriyoruz, para
harciyoruz. Sadece sabah 2 dakika,
aksam 2 dakika ag1z ve dis sagli-
gina 6nem vererek, dis firgalaya-
rak, dis ipi kullanarak hem ruhsal
olarak, hem sosyal olarak, hem de
bedensel olarak ¢ok daha iyi konu-
ma gelebiliriz. Fakat maalesef bunu
6teledigimiz, Gnemsemedigimiz
icin hem agiz dis saglig1 problem-
leri yasadigimiz gibi hem de ayni
zamanda ag1z mikrobiyotasini, ag1z
florasi, bagirsak florasini direkt
olarak etkiledigi i¢in viicut sagligi-
mizi da negatif yonde etkiliyoruz”
dedi.

“AGIZ VE DiS SAGLIGINA
DIKKAT ETTiGiMiZ TAK-
DIRDE SEROTONIN HOR-
MONU COK DAHA FAZLA
SALGILANACAK”

Son yapilan ¢aligmalarin dikkat

$ SAGLIGI MUTLULUGU

cekici oldugunun altini ¢izen
Prof. Dr. Ali Riza Tungdemir,
“Agiz florasindaki bakteriler-
deki degisiklik kolon kanserine
sebebiyet verdigini, otizmli has-
talarda baz1 agiz i¢i bakterilerin
¢ok yiiksek sayida oldugu halde
bazi bakterilerin agiz igerisinde
hi¢ olmadigini yine yapilan bir
caligmada 200 6grenci iizerinde
bir ¢alisma yapilmis. Bunlardan
100 tanesine agiz i¢i probiyotik
verilmis. 100 tanesine higbir
probiyotik verilmemis. Bu agiz
i¢i verilen probiyotikler stres
miktarini azalttig1 i¢in o 6grenci-
ler sinavda ¢ok daha basarili olur-
ken probiyotik verilmeyen hasta
ogrenciler ¢ok daha basarisiz
bulunmus. Yani bu bile gergekten
ciddi manada iizerinde durulmasi
gereken bir durum. Serotonin adi
verdigimiz hormon, mutluluk
hormonu bagirsaklar iizerinden
salgilanmakta. Tabii bagirsaklari
da direkt agiz florasi etkiledigi
i¢in bu anlamda da yine serotonin
hormonunun fazlaca salgilanmasi
icin biz agiz ve dis saglig: baki-
mina dikkat ettigimiz takdirde bu
hormon ¢ok daha fazla salgila-
nacak. Cok daha mutlu bir halde
etrafta dolasir hale gelecegiz.
Kendimizi ¢ok daha iyi hissede-

ETKILIYOR

cegiz. Hatta ben bunu kendim de
ayni sekilde denedim. Aksamlari
disimi firgalayip dis ipi kullandi-
g1m zamanlarda giindiiz ¢ok daha
rahat, ¢ok daha ferah, ¢ok daha
mutlu uyanirken firgalamadigim
dis ipi kullanmadigim zamanlarda
sabahleyin maalesef ona gore ¢ok
daha gergin veya tam uykusunu
alamaz vaziyette uyandigimi his-
settim” ifadelerini kullandi.

“piS IiPINI MUTLAKA KUL-
LANMAMIZ GEREKiYOR”
Genel saglik iizerine ileride ¢ok
daha yeni bilgiler edinilecegini,
ag1z ve dis sagliginin aslinda
viicudun genel saglik {izerine

¢ok daha etkili oldugunu ortaya
koyacagini kaydeden Prof. Dr.
Ali Riza Tun¢demir, “Sabahleyin
2 dakika, aksam 2 dakika agiz ve
dis sagligini ne olur dnemseye-
lim.

Dislerimizi etkili bir sekilde
fircalayalim. Ciinkii genel olarak
yapilan en biiyiik hata sadece 6n
disler firgalanip arka disler firca-
lanmiyor veya dis ipi kullanilmi-
yor. Biz giinde 10 seferde disimizi
fircalasak dis ipini kullanmadigi-
miz takdirde o ara diglerin arasini
temizlemedigi i¢in dis fir¢asinin
hemen hemen hig etkisi olmuyor.
Agiz ve dis saglig lizerinde etkili
olmasi i¢in dig ipini mutlaka kul-
lanmamiz, 6grenmemiz gerekiyor.
Bunlar bizim i¢in gerg¢ekten gok
etkili.

Hastalarimizin tedavilerinde
bazen antibiyotik ilaglardan fay-
dalaniyoruz. Antibiyotik kullan-
digimiz zaman viicuttaki zararli
olan bakterileri 6ldiirdiigi gibi
ayni zamanda faydali bakterileri
de Oldiiriiyor. Bu dénemlerde
aslinda probiyotik kullanimi
gercekten viicut igerisindeki, agiz
icerisindeki faydali bakteri mik-
tarini artirmasi adina da ¢ok ¢ok
kiymetli. Buna da 6nem gosterir-
sek bence ¢ok daha iyi olur” diye
konustu. (IHA)

OKUL MARATONU
KABUSA DONUSMESIN

Yeni baglayan 2025-2026 egi-
tim-6gretim doneminde 6grencile-
rin yanlis canta tagima aligkanlikla-
r1 ve okul siralarindaki hatali oturus
pozisyonlarinin, ilerleyen yaslarda
tedavisi zor veya kalici kas-iskelet
sistemi sorunlarina yol agabilecegi
bildirildi.

Yeni donem egitim-dgretim mara-
tonu, milyonlarca dgrenci ve veli
icin yeni bir heyecanla basladi. An-
cak her giin tekrarlanan okul yolu
ve ders siralarinda gecirilen uzun
saatler, ailelerin siklikla gzden
kacirdig1 ciddi saglik risklerini de
beraberinde getiriyor. Ders kitapla-
11, defterler ve yardimci materyal-
lerle doldurulan ve her gegen giin
agirlasan okul cantalari ile yanlis
oturus pozisyonlari, bu risklerin en
basinda yer aliyor.

Diizce Atatiirk Devlet Hastanesi
Miidiir Yardimcisi ve Fizyoterapist
Resat Hamurcu, okul maratonunun
baslamastyla birlikte velilere ve
ogrencilere hayati uyarilarda bulun-
du. Ogrencilerin gelisim caginda
olmalar1 nedeniyle omurgalarinin
egrilige cok miisait oldugunu belir-
ten Hamurcu, 6zellikle tek omuza
asilan agir cantalarin “skolyoz”
gibi durus bozukluklarina zemin
hazirladigini ifade etti.

“BU HATALARI YAPMAYIN”
Hamurcu, dogru ¢anta kullanimiyla
ilgili su bilgileri verdi:
“Ogrencilerin cantay tek taraf-

11 tagimas1 tamamen yanlis. Bu
durum, omurga egriligine neden
olabilir. Cantanin iki askis1 da
omuzlara esit sekilde takilmalidir.
Tasinan ¢antanin agirligi, cocugun

toplam viicut agirliginin yiizde 10
ila 15’ini gegmemelidir. En 6nemli
konulardan birisi ise ¢anta sirta
takildiginda bele inmemeli”

“MASA VE SANDALYE MUT-
LAKA AYARLANABILIR
OLMALI”

Okul siralarinda veya evdeki ca-
lisma masasinda yanlig oturmanin
da viicutta kalic1 egriliklere yol
acabildigini kaydeden Fizyoterapist
Resat Hamurcu, velilerin 6zellikle
evdeki ortami ¢cocuklarinin sagli-
gina uygun sekilde diizenleyebi-
lecegini soyledi. Hamurcu, “Masa
ve sandalye mutlaka ayarlanabilir
olmal1. Veliler okuldaki siralara ¢cok
miidahale edemeyebilirler ancak
evdeki calisma ortamini dogru bir
sekilde hazirlayabilirler” dedi.

“UZUN SURELI CALISMA-
LARDA 5-10 DAKIKA EGZER-
SiZ YAPILMALI”

Giinlimiizde ¢ocuklarin telefon,
tablet ve bilgisayar baginda uzun
vakit gecirdigine dikkat ¢eken
Resat Hamurcu, sozlerini soyle
tamamladi:

“Cocuklar teknolojik cihazlar1 kul-
lanirken siirekli boyunlarini biikii-
yorlar. Bilgisayar masasi, ayarlana-
bilir masa, sandalye olmali. Cocuk
dik oturmali ve ¢ocugumuzun sirt1
sandalyeye tam temas etmeli. Uzun
stire de ayn1 pozisyonda kalinma-
mali. Uzun siire ¢calismada 5-10
dakika ayaga kalkarak gezinmeli
ve egzersiz hareketleri yapmali.
Cocuklar oturduklar1 yerde omuz
ve esneme hareketleri yapabilir.”
(IHA)
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MERSIN BUYUKSEHIR BELEDIYESI ILE KADINLAR

DIREKSIYONDA, KARIYER YOLUNDA

Mersin Biiyiiksehir Belediyesi,
kadinlarin istihdama daha kolay
katilabilmesi i¢in mesleki egitim
projelerine hiz kesmeden devam
ediyor. Bu kapsamda, Ulagim Dai-
resi Bagkanlig1 ile Sosyal Hizmet-
ler Dairesi Bagkanligi is birliginde
diizenlenen ‘Toplu Tasima ve
Otobiis Soforii Yetistirme Kursu’,
yurttaslarin hem mesleki yeterli-
liklerini artirtyor hem de istihdam
kapisin1 araliyor.

Kurs, D sinifi siiriicii belgesi olan
tiim yurttaglara agik olarak diizen-
leniyor. Egitim siireci iki agsamada
ilerliyor. ilk olarak, kursiyerler
Sosyal Hizmetler Dairesi Bas-
kanligi’na bagli Mercek Mesleki
Egitim Merkezi’nde 1 ay boyunca
teorik egitim aliyor. Bu siirecte
katilimeilara ‘ilkyardim’, ‘Ofke
kontrolii’, ‘Iletisim yontem beceri-
leri’, “Stres yonetimi’, ‘Trafik okur-
yazarlig1 ve kurallarr’, ‘Ulasimda
enerji verimliligi’ gibi konularda
kapsamli bilgiler veriliyor. Teo-

rik egitimin ardindan kursiyerler,
Ulasim Dairesi Baskanligi’na bagl
MESOT Otobiis Yerleskesi’nde
uygulamali egitim aliyor. Burada
kursiyerler hem direksiyon egitimi
aliyor hem de teknik, mekanik ve
bakim alanlarinda bilgi sahibi olu-
yor. 15-20 kisilik siniflarda verilen
bu egitimleri basariyla tamamlayan
kursiyerler, Milli Egitim Bakanlig1
onayli belgeler ve Mersin Biiyiik-
sehir Belediyesi MERCEK ‘Toplu
Tasima Otobiis Soforliigii Sertifika-
s1’ almaya hak kazaniyor.

BUYUKSEHIR, YOL ACMAYA
YALNIZCA SEHIR TRAFi-
GINDE DEGIL; KADINLARIN
HAYATLARINDA DA DEVAM
EDIYOR

2 ¢ocuk annesi ve lise mezunu
olan Hatice Tag, Mersin Biiyiikse-
hir’in sundugu egitim programina
katilarak kariyerinde 6nemli bir
adim att1. Ttim teorik ve uygulama-

I1 egitimleri basariyla tamamlayan
Tas, gerekli sertifikay1 aldiktan
sonra, Mersin Biiyiiksehir’in
otobiis soforliigii igin actigi ilana
basvurdu. Bagvuru siirecindeki
tiim asamalar1 basariyla gecen Tas,
artik Mersin sokaklarinda uzun ve

koruklu otobiisleri ustalikla kullani-

yor.

Hatice Tas’in bu yolculugu, yal-
nizca bireysel bir basari hikayesi
degil; ayn1 zamanda Mersin Bii-
yiiksehir Belediyesi’nin, kadinlarin
yasamin her alaninda giiglii bir se-
kilde var olabilmesi igin yiiriittigii
calismalarin da somut bir 6rnegi.
Disarida iicretli olarak alabilece-
&1 kapsamli bir egitimi iicretsiz
sekilde tamamlayarak istihdama
kazandirilan Tas’1in hikayesi, hem
kadinlara ilham veriyor hem de
Mersin Biiyiiksehir Belediyesi’nin
sosyal belediyecilik anlayigini
gozler niine seriyor.

DEMIR: “KURSIYERLER,
KURS MERKEZIMIZDE iSi
EHLINDEN OGRENiYOR-
LAR”

MERCEK Mesleki Egitim Merkez-

leri Sorumlusu Eren Demir, Top-
lu Tasima ve Otobiis Siiriiciisii
Yetistirme Kursu’nda, kursiyerlere
verilen egitimin igeriginden bah-

sederek, “Toplu Tasima ve Otobiis
Sof6rii Yetistirme Kursu, MER-
CEK Mesleki Egitim Merkezi
catis1 altinda agmis oldugumuz
bir¢ok kurstan daha avantajli bir
kurs. Kursiyerler, MERCEK te
mesleki egitimlerini teorik olarak
tamamlayip belediyemizin de
toplu tasima yerleskesinde pratik
yaparak, belediye otobiislerinde
deneyim kazaniyorlar. Burada isi
ehlinden 6greniyorlar” dedi. Kadin
kursiyerlerin kurs merkezinde
birbirlerini motive ettigini s6zlerine
ekleyen Demir, “Biz burada onla-
rin, gitvenli bir sekilde trafige nasil
cikabilecekleri konusunda egitim-
lerini tamamlayip toplu tasimada
vatandasa ve trafige kars1 kendileri-
ni glivende ve rahat hissetmelerini
saglayacaklar1 pozisyon sagliyo-
ruz” diye konustu.

“HATiCE HANIMIN BASARI-
SI HEM MERSINIMIZ HEM
DE BiZiM iCiN BUYUK BiR
GURUR KAYNAGI”

Demir, MERCEK Meslek Edin-
dirme Kurs Merkezleri sayesinde
birgok yurttasin istthdama katildigi,
yetkili belgeleri alarak is yeri agti-
gin1 belirterek, “Hatice Hanimin,
Toplu Tagima Otobiis Soforii Yetis-
tirme Kursu’nda bir¢ok kursiyeri-
mize, en ¢ok da kadinlara 6nciiliik

ettigini sdyleyebiliriz. Hatice
Hanimin bagarisi hem Mersinimiz
hem de bizim i¢in biiyiik bir gurur
kaynag1” ifadelerine yer verdi.
Kadinlarin hayatin her alaninda
aktif olarak rol almasi igin gayretle
caba sarf ettiklerini syleyen De-
mir, “Kursumuzda, pratik yapma-
larinin yaninda trafikte kendilerini
nasil giivende hissedebileceklerine
yonelik de yogun bir ¢aba gosteri-
yoruz. Mersin Biiyliksehir Beledi-
yesi MERCEK Meslek Edindirme
Kurs Merkezleri sayesinde bir¢ok
kadmn ‘Kadiiz, her iste bizde
variz’ diyebiliyorlar. Kendilerini
giivende hissediyorlar” dedi.

TAS: “BiR KADININ YAPAMA-
YACAGI HiCBIR SEY YOK”
Kursiyer Hatice Tas, kursu yakin
¢evresinden 6grendigini belirte-
rek, “Lise mezunu oldugum igin
herhangi bir giivencem yoktu.
Yapabilecegime inandigim igin
kursa katildim” diye konustu. Kurs-
ta almis oldugu teorik ve pratik
egitim icerigi hakkinda bilgi veren
Tas, “Bir kadinin yapamayaca-

&1 higbir sey yok. Bunun 6rnegi
olarak kendimi goriiyorum. Hig
tanimadigimiz kadinlardan yolcu-
luk esnasinda ¢ok giizel doniisler
aliyoruz” ifadelerine yer verdi.

2 gocuk annesi oldugunu ve kar-
silagmig oldugu zorluklar1 Biiyiik-
sehir’in kursu sayesinde firsata
cevirdigini belirtti. Tasg, “Bugiine
kadar ¢aligma firsatim olmadi.
Hayat sartlarim zorlastiktan sonra
¢alismak mecburiyetinde kaldim.
Cok iyi arag¢ kullaniyordum artik
¢ok iyi bir otobiis soforii oldugumu
diisiiniiyorum. Biiyiiksehir’in ver-
mis oldugu kurs sayesinde kendime
giivenim artt1 ve giivenilir bir i
alaninda istihdam sagladim” ifade-
leri ile Mersin Biiyiiksehir Belediye
Baskan1 Vahap Secer’e ve emegi
gecgen herkese tesekkiir ederek
konusmasini sonlandirdi. (Haber
Merkezi)

BURSASPORLU OYUNCULAR GALIBIVETI TANTUNI YIYEREK KUTLADI

Bursaspor, Mersin deplasmaninda
aldig1 galibiyeti, konakladiklar1
Park Dedeman Mersin Marina Ote-
li’nin tantuni ikramiyla kutladi.
Bursaspor, TFF 2. Lig Kirmizi
Grup 3. haftasinda deplasman-

da Yeni Mersin Idman Yurdu ile
karsilagti. Mersin Stadyumu’nda
oynanan magta yesil-beyazli ekip,
38. dakikada Muhammet Demir’in
attig1 golle dne gecti ve skoru koru-
yarak sahadan galip ayrild.
Karsilasmanin ardindan Bursaspor
kafilesi, konakladig1 Park Dede-
man Mersin Marina Otelinde sicak
bir sekilde agirlandi. Otel yonetimi,
takima kentin iinlii lezzeti tantuniyi
ikram etti.

“GERCEKTEN EViMiZDE
GIBI HISSETTIRDI”

Bursaspor Teknik Direktorii Adem
Caglayan, Park Dedeman Mer-

sin Marina Oteliin misafirperverli-
gine tesekkiir ederek, “Gercekten
evimizde gibi hissettirdi bizi.

Ben zaten daha 6nce Mersin’de
caligmigtim, teknik direktorlik
yapmistim. Cok sevdigimiz bir
sehir. Bizde bir pargasi olan, aidiyet
duygumuzun oldugu bir sehir.
Otele de ¢ok tesekkiir ediyoruz.
Her sey gergekten ¢ok giizeldi.
Konaklama olsun, ilgi alaka, giiler
yuz ¢ok iyiydi. Cok mutluyuz” diye
konustu.

“BU HAFTA iCi ZATEN 6-7
TANE TRANSFER YAPTI”
Mag ve takimin performansi hak-
kinda degerlendirmelerde de bulu-
nan Caglayan, “Mersin takimi yeni

toparlandi. Bu hafta ici
zaten 6-7 tane transfer
yapti, hoca degisikligi
yapt. ikinci yar1 ister
istemez ikinci, liglin-
cli gol bulamayinca
bir savunma, koruma
icgiidiisliyle oyuncula-
rimiz olaya devam etti.
Bu siirecte sadece bizi
mutlu eden taraf 3’te 3
yapmamiz, halen gol
yemememiz. i1k yari
biraz daha pozisyona
girebildik. Bursasporla
oynarken rakip takim-
lar tamamen kendi
oyun felsefelerinden
cikip daha cok alanlari
kapatmaya, oyunu sikigtirmaya
calistyorlar” dedi.

“TARAFTARIMIZA TESEK-
KUR EDIYORUZ”

Taraftarin destegi hakkinda ise
Caglayan, “Taraftarimiza tesekkiir
ediyoruz. Karayoluyla bu sicakliga
geldiler, bizi desteklediler. Tabii

ki daha farkli, daha coskulu, daha
dolu bir oyun istiyorlar. Biraz

daha sabirli olmalarini istiyoruz.
Ciinkii ne yaptigimizin farkindayiz,
neler istedigimizin farkindayiz.
Oyuncu grubu da bunun farkinda.
Bursaspor’un formasi gercekten
cok agir. Biz bunu oyuncularimizla
konustugumuz zaman da hissedi-
yoruz. Umarim ilerleyen haftalarda
istedigimiz oyunu artik oturtup
tam anlamiyla skorun yanina daha
coskulu bir oyunda monte etme-
ye ¢alisacagiz. Biraz daha sabirli

olsunlar. insallah her sey ¢ok giizel
olacak” ifadelerini kullandi.

NiHAT SAHIN: “BiZiM KUL-
TURUMUZDE MiSAFiRPER-
VERLIK ESASTIR”

Ingaat, turizm ve otelcilik gibi
birgok alanda faaliyet gdsteren is
insani, ayni zamanda Park Dede-
man Mersin Marina Oteli sahibi
Nihat Sahin, Bursaspor kafilesini
agirlamaktan memnuniyet duyduk-
larin1 dile getirerek, “Bizim kiiltii-
riimiizde misafirperverlik esastir.
Evimize gelen misafirlerimizi
memnun etmek, agimizi paylasmak,
rahatin1 saglamak boynumuzun
borcudur. Bunu yaparken de gergek-
ten samimiyetle, igtenlikle yapariz.
Kald1 ki Bursaspor gibi Tiirkiye Sii-
per Ligi’nde sampiyonluk yasamis,
lilkemizi Avrupa sahalarinda temsil
etmis bu gozde kuliibii sehrimizde
ve otelimizde agirlamak bizim i¢in
onemlidir” seklinde konustu.

“jKi SEHIR ARASINDA iLi$-
KIiLERIN GELiSMESI ADINA
UZERIMIZE DUSENi YAPMA-
YA HAZIRIZ”

Anadolu kuliipleri arasindaki re-
kabetin dostane bir sekilde siirme-
sinin dnemine dikkat ¢ceken Sahin,
“Bursaspor ile Diyarbakirspor
Amedspor arasinda yillardir siire
gelen bir rekabet mevcuttur. Bu
rekabetin fair-play cercevesinde
olmast, her iki sehrin kuliibiiniin de

gelismesine katkida bulunacaktir.
Bir giin bizler de Bursaspor gibi
Diyarbakirspor’un ve Mersin idman
Yurdu’nun da Tiirkiye Siiper Ligin-
de sampiyon olmasini cani goniilden
istiyoruz. Bu durum, sonugta bu
giizel tilkenin sportif gelisimine kat-
kida bulunacaktir. Bursaspor’un bir
sonraki Diyarbakir’daki maginda da
iki sehir arasinda iliskilerin gelisme-
si adina iizerimize diiseni yapmaya
haziriz. Rekabet giizeldir, rekabet
kalite getirir. Ancak belirttigim gibi
bunun fair-play gergevesinde olmast
bizlerin elindedir. Bursaspor’u

ve diger tiim Anadolu kuliiplerini
bundan sonra da sehrimizde ve
otelimizde agirlamak igin sabirsizla-
niyoruz” climlelerine yer verdi.

“KENDILERINI HER ZAMAN
BURADA AGIRLAMAKTAN
MUTLULUK DUYACAGIZ”
Sahin, gastronomi alaninda da misa-
firlerine 6zel bir deneyim sunduk-
larin1 belirterek, “Bursa, Diyarbakir
ve Mersin gastronomisini misafirle-
rimize bir arada sunarak, bu i ili-
mizin damak tatlarint konuklarimiz
icin bir araya getirdik. Bu anlamda
degerli Bursali konuklarimiza
essiz bir deneyim yagatarak seh-
rimizden hos hatiralarla ayrilma-
larini sagladigimizi diisiiniiyoruz.
Kendilerini her zaman burada
agirlamaktan mutluluk duyacagiz”
diye konustu.

(IHA)

SILIFKE BELEDIYESP’NDEN
~ ARKUM MAHALLESP'NE 4
KILOMETRELIK SOGUK ASFALT

Mersin’in Silifke il¢esinde asfaltla-
ma ¢aligmalari tim hiziyla devam
ediyor. Silifke Belediyesi Fen

Isleri Miidiirliigii ekipleri, Arkum
Mabhallesi’nde uzun siiredir toz
toprak i¢inde kalan ara yollarda 4
kilometrelik soguk asfalt ¢aligmasi-
n1 tamamladi.

Yillardir yaz aylarinda tozdan,

kis aylarinda ise camurdan dolay1
ulasimda zorluk yasayan mahalle
sakinleri, yapilan asfalt ¢aligmalari
sayesinde artik daha konforlu ve
giivenli bir ulasima kavustu. Ozel-
likle ara yollarin asfaltlanmasi, hem
giinliik yasami kolaylastirdi hem de
mabhalle i¢i trafigi rahatlatt1.

Silifke Belediye Baskani Op.Dr.
Mustafa Turgut, ¢alismayla

ilgili yaptig1 agiklamada, “Arkum
Mahallemizde vatandaglarimizin
uzun yillardir bekledigi asfaltlama
calismalarini tamamlamig bulunu-
yoruz. 4 kilometrelik soguk asfalt
serimi ile yollar artik daha modern,
giivenli ve konforlu. {lgemizin her
noktasina hizmet gétiirmek igin
calismalarimiza araliksiz devam
edecegiz,” ifadelerine yer verdi.
Silifke Belediye Baskani Op. Dr.
Mustafa Turgut, asfaltlama galig-
malarinin ilge genelinde belirlenen
program dogrultusunda siirecegini
belirtti. (Haber Merkezi)

52. ULUSLARARASI SILIFKE MUZIK
VE FOLKLOR FESTIVALi 6 GUNLUK
COSKUNUN ARDINDAN SONA ERDI

Silifke Belediyesi tarafindan bu y1l
52’ncisi diizenlenen Uluslararasi
Silifke Miizik ve Folklor Festivali,
6 giin boyunca miizik, dans ve kiil-
tiirel etkinliklerle dolu dolu gecti.
Binlerce vatandasin katilimiyla ger-
ceklesen festival, Silifke’nin tarihi,
kiiltiirel ve sanatsal zenginligini bir
kez daha tiim diinyaya tanitt1.

Festivalin son giiniinde saat
18.00°de Silifke Belediye Baskani
Op. Dr. Mustafa Turgut ve Silifke
Kaymakami Abdullah Arslaner,
festival siiresince katki saglayan
cadirlara tesekkiir belgelerini
takdim etti. Katilimcilar, bu jestten
biiyiik mutluluk duyarken, festiva-
lin birlik ve beraberlik ruhunu pe-
kistiren anlar yasandi. Aksam sahne
programinda ise miizikseverlerin
uzun siiredir heyecanla bekledigi
grup Madrigal, sahne ald1. Binler-
ce kisilik kalabaligin eslik ettigi
konser, festivalin en unutulmaz an-

larindan biri oldu. Enerjisi yiliksek
performansiyla izleyenleri costuran
Madrigal, festivale damga vurdu.
Konserin ardindan Silifke Belediye
Bagkani1 Op. Dr. Mustafa Turgut,
sanatgilara plaket takdim ederek
tesekkiir etti.

6 giin boyunca devam eden festival
stiresince ulusal ve uluslararasi
halk danslar1 gosterileri, konserler,
yarigmalar, sergiler ve ¢esitli kiil-
tiirel etkinlikler gergeklestirildi. Si-
lifke’nin dort bir yanindan ve ¢evre
illerden gelen ziyaretciler, festival
boyunca ilgede adeta kiiltiirel bir
sOlen yasadi. Silifke Belediyesi
tarafindan geleneksel hale getiri-
len Uluslararasi Miizik ve Folklor
Festivali, bu y1l da hem Silifkelile-
re hem de ilgeye gelen misafirlere
unutulmaz anlar yasatirken, kentin
kiiltiirel mirasinin yasatilmasi adina
onemli bir gorev iistlendi. (Haber
Merkezi)

TARSUSLULAR MILLi HEYECANA ORTAK OLDU

A Milli Futbol Takimimizin, 2026
Diinya Kupasi Avrupa Elemelerin-
de Ispanya karsisina ¢iktig1 kritik
miicadele, Tarsus’ta biiyiik bir cos-
kuyla izlendi. Tarsus Belediyesi’nin
organizasyonuyla Atatiirk Gosteri
Merkezi’'nde kurulan dev ekranda
bir araya gelen yiizlerce vatandas,
milli heyecana ortak oldu.

Mag boyunca ellerinde Tiirk
bayraklariyla takimlarina destek
veren Tarsuslular, hep birlikte tek
yiirek oldu. Etkinlik alaninda cesitli
ikramlarla vatandaslara keyifli bir
aksam yasatildi.

VATANDASLAR: “BiRLIiK VE
DAYANISMA iCiNDEYiZ”
Etkinlige katilan vatandaslar,
organizasyonun kaynagma ve
dayanisma ortami sagladigini
ifade ederek memnuniyetle-
rini dile getirdi. Bir vatandas,
“Bdylesi bir heyecani kala-
balikla yagamak cok giizeldi,
hep birlikte kaynastik. Bizle-
re bu imkani sunan belediye-
mize ve Bagkan Ali Boltag’a
tesekkiir ediyoruz.” dedi.

Etkinlige katilan Tarsus Belediye
Baskani Ali Boltag, yaptigi konus-
mada su ifadeleri kullandi:

“Bugiin sahada sadece bir miica-
dele degil, ayn1 zamanda biiyiik
bir azim ve inang gordiik. Sonu-
cun Gtesinde bizlere yasattiklari
gurur ve heyecan her seye degerdi.
Birlik ve beraberlige en ¢ok ihtiyag
duydugumuz bu dénemde Tarsus
halkinin destegini gormek bizlere
gii¢ veriyor. Allah bizleri mahcup
etmesin; biz ne vezirlige ne rezilli-
ge, sadece milletimizin hizmetkar-
ligina talibiz. Bu cosku ve dayanis-
ma ruhuyla ilerleyen siirecte de A
Milli Futbol Takimimiza yiirekten
basarilar diliyorum” dedi. (Haber
Merkezi)



HATAYSPOR, ESENLER EROKSPOR MACI
HAZIRLIKLARINA MERSIN'DE DEVAM EDIYOR

m EVRIM MUTLU

TFF 1. Lig’de ilk doért haftada galibiyet sevinci yasayamayan
Hatayspor, ligin 5. haftasinda karsilasacagi Esenler
Erokspor macina Mersin’de hazirlaniyor. Yeni sezonun ilk
puanlarini almak isteyen Hatay ekibi, hazirliklarini Mersin
Erdemli’deki bir atis poligonunda surdirayor.

le yapilirken, taraftarlardan
da takima destek olmalari
istendi.

Hatayspor, Esenler Erokspor
karsisinda galibiyet alarak
ligdeki kotii gidisata son
vermeyi ve ¢ikisa gegmeyi
amagliyor.

olmasi hedefleniyor.

Kuliip yetkilileri ve teknik
ekip, bu magin énemini vur-
gulayarak, oyuncularin mo-
tivasyonunu yiiksek tutmak
icin hem saha i¢i hem de saha
disinda ¢alismalar yapiyor.
Rakip takimin analizi titizlik-

Teknik direktér Hugo Al-
meida yonetiminde yapilan
antrenmanlarda, takim 6zel-
likle sut ve pas ¢alismalarina
odaklaniyor. Oyuncularin
hem fiziksel olarak gii¢len-
mesi hem de taktiksel agidan
maga tam anlamiyla hazir

S[efzlv
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Il AHMET AT/

SILIFKE BELEDIYESPOR’UN TURKIYE KUPASPNDAKI
RAKiBI KAHRAMANMARAS iSTIKLALSPOR OLDU

Silifke Belediyespor, Ziraat Tiir-
kiye Kupasi 2. Eleme Turu’nda
Kahramanmaras Istiklalspor ile
eslesti. Kirmizi-beyazlilar, kupada
bir st tura ¢ikmak i¢in sahasinda
miicadele edecek.

Tiirkiye Futbol Federasyonu’nun

gerceklestirdigi kura cekimiyle
belirlenen eslesmede, Silifke
Belediyespor, Kahramanmaras
temsilcisini kendi evinde agirlaya-
cak. Tek mag eleme usuliine gore
oynanacak olan bu tur maglari,
16-17-18 Eyliil tarihlerinde ger-

Il AHMET AT/

MERSIN IDMAN YURDU’NDAN
GENC YETENEKLERE CAGRI

ceklesecek.

Kargilagsmanin kesin tarihi ve
baslama saati, TFF tarafindan
ilerleyen giinlerde duyurulacak.
Silifke Belediyespor, taraftarinin
da destegini alarak sahasinda gali-
biyet arayacak.

Mersin futbolunun koklii kuliibii
Mersin Idman Yurdu, altyapisina
yeni yetenekler kazandirmak i¢in
harekete gecti. Kuliip, 2011, 2012
ve 2013 dogumlu geng futbolcu-
lar1 kapsayan U14 ve U15 takim-
lar1 i¢in se¢meler diizenliyor.

Se¢meler, 11 Eyliil 2025 Persem-
be giinii, saat 16.00 ile 19.00 ara-
sinda Koray Aydin Stadyumu’nda
gergeklestirilecek. Gelecegin
yildizlar1 olmak isteyen tim geng-
lerin segmelere kendi antrenman
ekipmanlariyla gelmeleri gereki-

U14-U15 SEGMELERI BASLIYOR!

yor.
Kuliip yonetimi, lisanst bulun-
mayan sporcularin segmelere
katilabilmek i¢in aile hekimlerin-
den alinmis bir saglik raporunu
yanlarinda getirmeleri gerektigini
belirtti.

YENI MERSIN IDMANYURDU KADROSUNU GUCLENDIRDI

TFF 2. Lig Kirmizi Grup’ta micadele eden
Yeni Mersin idmanyurdu, lige yaptigi
kdth baslangicin ardindan kadrosunu

gliclendirme karari aldi. U¢ haftada heniiz
puanla tanisamayan kirmizi-lacivertli

ekip, tecrubeli stoper Mehmet DemirdzU

ve genc¢ kanat oyuncusu Arda Gezer’i
renklerine bagladi.

Kuliipten yapilan agiklamaya
gore, daha 6nce Karabiikspor, Fet-
hiyespor ve Serik Belediyespor
gibi takimlarda forma giyen

31 yasindaki defans oyuncusu
Mehmet Demirdzi ile sdzlesme
imzalandi.

Diger transfer ise geng yetenek
Arda Gezer oldu. Ge¢miste Nigde
Anadolu FK, Kahramanmaragspor

ve Altay gibi takimlarda oynayan
23 yasindaki Gezer, Yeni Mersin
Idmanyurdu’nun hiicum hattina
gii¢ katacak.

Yapilan bu takviyelerle kisa
siirede toparlanmay1 hedefleyen
Mersin ekibi, oniimiizdeki mag-
larda alacag1 galibiyetlerle ligde
iist siralara tirmanmay1 amagliyor.
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