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Editimde firsat esitligini bir ilke haline getiren Mersin
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Nazalin Selvi’nin basari hikayesi oldu.
Silifke Eg itim ve Og retimi Destekleme Hayalindeki tiniversiteye yerlesebilmek igin yillarca dur durak bilmeden
caligsan Nazalin, iiniversite sinavina girecegi yil gérme engeline uygun
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MERSIN BUYUKSEHIR GGORME ENGELLI
NAZALINE EGITIM YOLCULUGUNDA ISIK OLDU

Egitimde firsat esitligini bir ilke
haline getiren Mersin Biiyiiksehir
Belediyesi, 6zel bireylerin gelecek
hayalleri i¢in de 151k olmaya
devam ediyor. Firsat esitliginin

en giizel 6rneklerinden birisi ise
ozel egitim merkezlerinde uygun
egitimi bulamayan gérme en-
gelli Nazalin Selvi oldu. Silifke
Egitim ve Ogretimi Destekleme
Kurs Merkezi’ndeki uzman egitici
kadrosuyla YKS’ye hazirlanan
Nazalin, hayaline kavustu.

Egitimde firsat esitligini bir ilke
haline getiren Mersin Biiyiiksehir
Belediyesi, 6zel bireylerin gele-
cek hayalleri i¢in de 151k olmaya
devam ediyor. Firsat esitliginin
en giizel 6rneklerinden birisi de
Biiyiiksehir’in uzman egitimci
kadrosu sayesinde 17 yasindaki
gorme engelli Nazalin Selvi’nin
hayalindeki tiniversiteye yerles-
mesi oldu. Sosyal Hizmetler Da-
iresi Bagkanligi’na bagl Silifke
Egitim ve Ogretimi Destekleme
Kurs Merkezi’nde bu yil Yik-
sekogretim Kurumlar1 Sinavi’na
(YKS) hazirlanan Nazalin, aldig1
egitim sayesinde rakipleriyle
kiyasiya miicadele etti ve liniver-
siteyi kazandi.

NAZALIN’I DIGER KURS
MERKEZLERI KABUL ET-
MEDI, BUYUKSEHIR iLE
HAYALLERINE KAVUSTU
Hayalindeki iiniversiteye yerle-
sebilmek i¢in yillarca dur durak
bilmeden ¢alisan Nazalin, tiniver-
site sinavina girecegi yil gérme
engeline uygun egitim veren

6zel kurs merkezi olmadigi i¢in
ozel egitim merkezlerine kabul
edilmedi. Pahali olan birebir
derslere mecbur birakilan Naza-
lin’in hayallerinin yolunu Biiyiik-
sehir’in uzman egitimci kadrosu
ticretsiz bir sekilde agti. Sinifta
islenen toplu derslerin disinda her
branstan egitimciden bire bir ders
alma firsatin1 yakalayan Naza-
lin, Ankara Universitesi Iletisim
Fakiiltesi, Radyo, Televizyon ve
Sinema Boliimii’nii kazanarak
Mersinlilerin gururu oldu.

Nazalin y1l boyu Silifke Egitim
ve Ogretimi Destekleme Kurs
Merkezi’nde gérme engeline

uygun yontemlerle egitim aldi.
Sesli anlatim ve Braille Alfabesi
ile ders isleyen 6gretmenler, onun
akademik bagarisinin yaninda mo-
ral ve motivasyonunu da destek-
ledi. Her giin okuldan sonra kursa
gelerek 6gretmenleriyle birebir
calisan Nazalin, sevgi ve 6zve-
riyle harmanlanmis bir 6grenme
siirecini tamamlayarak tiniversite-
ye girmeye hak kazandi.

YALCIN: “NAZALIN BiZi VE
AILESINI GURURLANDIR-
DI?’

Nazalin’in egitim yil1 basinda
kurs merkezine gelerek taleple-
rini anlattigin1 sdyleyen Silitke
Egitim ve Ogretimi Destekleme
Kurs Merkezi Kurs Sorumlusu
Avni Yal¢in, “Nazalin durumunu
izah ettiginde biz 6gretmenler
olarak hi¢ yasamadigimiz tec-
riibeyle karsilastik. Nazalin’e
destek olmak istedik ve olduk da.
Y1l boyunca deneme ¢oziimle-
rinde, konu anlatimlarinda, test
coziimlerinde birebir yardime1
olduk” dedi. Gérme engelli bir
Ogrencinin sinava hazirlanma sii-
recine eslik etmenin kendileri igin
de bir deneyim oldugunu belirten
Yal¢in, “Mersin Biiyiiksehir Bele-
diye Baskanimiz Sayin Vahap Se-
cer’in dedigi gibi, egitimde firsat
esitligi verildiginde 6grencilerin
neler basarabilecegini gordiik.
Nazalin de bu baglamda hem
kendisi hem de diger arkadaslari
i¢in bir ornek teskil etti. Bizi ve
ailesini gururlandird1” diyerek,
Ogrenciyi tebrik etti.

.

o e
¥

&

UKUROVA

MERSIN'IN GUVENILIR SESI

Neslihan Yalgin

Esen CALICI
Kurulug Tarihi:
25-08-1983
Yayin Turi

ILAN TARIFESI
Mahkeme ve Resmi ilan (st/cm) 185 TL
Tam Sayfa Renkli 120000 TL
Yarim Sayfa Renkli : 10000 TL
Ceyrek Sayfa Renkli 17500 TL
Tam Sayfa Siyah/Beyaz 112500 TL
Yarim Sayfa Siyah/Beyaz 17500 TL
Ceyrek Sayfa Siyah/Beyaz 15000 TL
Zayi Ilanlar 1400 TL
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Yil: 42 | SAYI: 14082
Yikselisim Basin Yayin Matbaa Gazetecilik San.Tic.Ltd.Sti.
Adina Sahibi ve Yayin Midiirii

Sorumlu Yazi igleri Miidiirii

Glinliik Bagimsiz Siyasi-Sireli Yerel Yayin
Adres: Camiserif Mah. 5225 Sk. No:3 AKDENIZ/MERSIN
E-Mail: cukurovagazetesi33@gmail.com

Tel: 0 324 237 01 89

Dizgi - Tertip ve Ofset Hazirlik Baski

Yiikselisim Basin Yayin Matbaa
Gazetecilik San.Tic.Ltd. Sti.Tesisleri
Adres: Camiserif Mah. 5225 Sk. No:3/ZEMIN KAT = AKDENIZ/MERSIN

Tel: 0 324 237 01 89

Fiyatlarimiza posta giderleri ve K.D.V. dahil degildir.
Cukurova Gazetesi IHA ve DHA abonesidir.
Abone Dagitim: HMD DAGITIM (ZEHRA ATLIOGLU)
Dagitim:VERA DAGITIM (SEDA NUR ERGUN)
Gazi Mah. Goksu Cad. No:15 ig kapi No:A  Silifke/ MERSIN
Bu gazete basin meslek ilkelerine uymaya kamuoyu éniinde s6z vermistir.
Kose yazarlarinin gorisleri gazetemizi baglamaz.

Talep edilmeyen yazilara iicret 5denmez. Imzali yazilar yazarlarin goriiglerini
tasir. konuk yazarlarin fikirleri gazetemizi baglamaz,
gazetemiz bu konuda sorumlu tutulamaz.

Ulusal Elektronik Tebligat Sistemi: 25949-40078-86727

BULDU: “UNIVERSITE SU-
RECINDE DE NAZALIN’IN
YANINDA OLMAYA DEVAM
EDECEGIZ”

Nazalin’in {iniversiteyi kazanma-
sinin kendilerini ¢cok gururlan-
dirdigini sdyleyen Silifke Egitim
ve Ogretimi Destekleme Kurs
Merkezi Rehber Ogretmeni Yunus
Emre Buldu, “Kendisinin hedefle-
rine dogru ilerleyen yolda bir adim
daha atiyor olmasi bizleri gercek-
ten gururlandirdi. Mersin Biiytik-
sehir Belediyesi olarak Nazalin
Ogrencimizin daima arkasinda yer
aldik, tiim desteklerimizi verdik,
imkanlarimizi sunduk. Nazalin’de
bunun bir sonucu olarak tiniver-
siteyi kazandi. Sadece bu siiregte
degil, liniversite siirecinde de ken-
disine desteklerimizi devam ettire-
cegiz ve daima arkasinda olmaya
devam edecegiz” diye konustu.
Kendilerinin de gérme engelli

bir 6grenci ile ilk defa ¢alisma-

y1 tecriibe ettiklerini sdyleyen
Buldu, “Zorlandigimiz zamanlar
oldu, bu zorluklar1 da Nazalin’le
iletisim kurarak birlikte agma-

ya calistik. iletisimi gercekten
kuvvetli bir 6grencimiz. letisim
Fakiiltesine giderek aslinda ken-
disi i¢in dogru bir bolimii tercih
ettigini soyleyebiliriz” diyerek,
basarmak isteyen her 6grencinin
ayni 6zenle yaninda yer alacakla-
rinin altinin ¢izdi.

NAZALIN: “HER DERSI BI-

REBIR OLARAK CALISTIK”

Y1l boyu hazirlandig: bir sinavdan
ilk 10 bine girerek iyi bir
sonucla ¢iktigini belirten
Nazalin Selvi, “Gegen
yil Temmuz ayinda diger
dershanelerle goriistiim.
Denemelerin ve konu
anlatimli derslerin birebir
okunmasi konusunda yar-
dimc1 olunmasi i¢in. Ama
hig¢bir kurs merkezi kabul
etmedi ve birebir konu
anlatimi i¢in 6gretmen
ayarlayamayacaklarini
sOylediler. Biz de buraya
basvurduk ve yil boyu
denemelerimin hepsi
okundu. Matematik,
Tiirkge, tarih sorular1 gibi

akliniza gelebilecek tiim derslerin
sorularini ve konu anlatimlarini bi-
rebir ¢aligtik” diyerek, bu ¢aligma
sayesinde Ankara Universitesi’ni
kazandigini soyledi. Caliskan bir
6grenci olmasina ragmen eksik
kaldig1 konularda destek almamast
halinde bu kadar iyi bir siralama
yapamayacagina deginen Naza-
lin, “Buraya gelmiyor olsaydim,
soru okunmasi konusunda veya
ders ¢alisma konusunda sikintila-
rim olacakti. Biz Biiyiiksehir’in
kurs merkezi ile bu sorunu ¢6zmiis
olduk” ifadelerine yer verdi.

“MERSIN BUYUKSEHIR BE-
LEDIYESI Y1 Ki VAR”

Kurs merkezine bagvurdugu ilk
giinden son giine kadar giiler ytizlii
6gretmenlerle zaman gegirdigini
ve hepsini ayr1 ayr1 ¢cok sevdigi-
ni sdyleyen Nazalin, verdikleri
emekler icin ¢ok tesekkiir etti.
Kendisinin de enerjik ve ‘tuttu-
gunu koparan’ bir insan oldugunu
belirten Nazalin, 6gretmenlerinin
de emegiyle basardigini sdyleye-
rek, “Hayatin karsima ¢ikardigi
imkanlar buydu. Sonuna kadar
kullandim ve kullanacagim. Mer-
sin Biiyiiksehir Belediyesi iyi ki
var. Bana yardimci olan §gretmen-
lerim sayesinde boyle bir basar1
elde ettim” seklinde konustu.

Desteklerinden dolay1 Biiyiikse-
hir’e tesekkiir eden anne Emine
Selvi, “Kizimt her siiregte destek-
lediler, yaninda oldular. Bu sayede
buralara geldik. Cok tesekkiir
ederim emegi gegenlere. Gorme
engelinden dolay1 baska merkezler
kabul etmedi. Buradaki 6gretmen-
ler yardimct oldular, isimizi kolay-
lastirdilar” dedi. Cok gururlu ol-
dugunu sdyleyen anne Selvi, “Zor
bir siiregti ama kendi azmiyle,
istegiyle tistesinden geldi. Evladim
oldugu i¢in gurur duyuyorum” di-
yerek, her velinin bu duygulari
tatmasini temenni etti.

BABA SELVIi: “ENGELINDEN
DOLAYI BASARMASINA TE-
REDDUT EDIYORDUK AMA
HER SEYi BASARDI”

Baba Selahattin Selvi ise, “Bir
baba olarak evladimla ¢ok gurur
duyuyorum. Biiyiiksehir Belediye-
si bizi bir adim daha ileriye tasidi.
Belki belediyemize bagvurma-
saydik bu siirece gelemeyecektik.
Kizim azimli, ¢aligkan ama bu-
radan da destek aldi, ¢ok giizelde
yardimlari oldu. Ogretmenlerimi-
ze, Belediye Baskanimiza ¢ok ¢ok
tesekkiir ediyoruz” dedi. Naza-
lin’in beklediklerinden ¢ok daha
iyi yerlere geldigini s0yleyen baba
Selvi, “Cok sevingliyiz, ¢ok gu-
rurluyuz. Allah herkese boyle bir
evlat nasip etsin. Yolu baht1 agik
olsun. Engelinden dolay1 ‘Yapabi-
lecek mi, basarabilecek mi?’ diye
tereddiit ediyorduk. Her seyi ba-
sard1” sozlerine yer verdi. (Haber
Merkezi)

MUDUR DURMUS PROJE
DEGERLENDIRME
TOPLANTISINA KATILDI

Mersin il Milli Egitim Miidiirii
Fazilet Durmus, “Ev Genglerinin
Toplumsal Hayata Katiliminin
Desteklenmesi” projesinin deger-
lendirme toplantisina katildi.

Tiim diinyada ve Tiirkiye’de
6nemli bir sorun héline gelen “isi
ve sigortast olmayan gengler”
olgusundan hareketle; 18-29 yas
araligindaki lise mezunu, i hayati-
na atilamamis ve sigortasiz gengleri
hedef alarak onlar1 sosyal ve eko-
nomik hayata kazandirmay1 amag-
layan ve Il Milli Egitim Miidiirii
Fazilet Durmus’un 6nciiliigiinde,
Hayat Boyu Ogrenme Miidiirliigi,
Ar-Ge, ISKUR, KOSGEB, Sanayi
ve Ticaret Odasi, Esnaf ve Sa-
natkarlar Odasi, OSB, Kalkinma
Ajansi, STK ve Mesleki Egitim
Miidiirliigiiniin is birligi i¢erisinde
hayata gegcirilen proje, genglerin
mesleki becerilerini gelistirerek
istihdam edilebilirliklerini artirmak
iizere tasarlandi. Bu dogrultuda,
sektoriin ihtiya¢ duydugu alanlarda
Halk Egitimi Merkezleri is birli-
giyle mesleki egitimler verilecek.
Egitimler, genglere sadece mesleki
bilgi degil, aym zamanda ISG (Is
Saglig1 ve Giivenligi) ve Mesleki
Tiirkce gibi kurslarla is hayatina
tam olarak adapte olmalarini sagla-
yacak yetkinlikler de kazandiracak.
Istihdam siireclerinde ise sektor
temsilcileri devreye girerek geng-
lere dogrudan is firsatlar1 sunacak.
Ayrica ISKUR, KOSGEB, Sanayi
ve Ticaret Odasi, Esnaf ve Sanat-
karlar Odasi1 ve Kalkinma Ajansi
gibi kurumlarin sundugu firsatlar-

dan da faydalanmalari saglanacak.
“Ev Genglerinin Toplumsal Hayata
Katiliminin Desteklenmesi” pro-
jesinin dayanaklar1 anayasanin 42.
maddesinde yer alan egitim hakk1
ve Mesleki Egitim Politika Belgesi.
Proje ayrica, 2025 yilinin Aile Yili
ilan edilmesiyle de ailenin ve toplu-
mun huzurunu merkeze alan bir
vizyonla hayata gegiriliyor.

Iki asamali olarak planlanan proje,
birinci fazda 13 ilgede 150 gence
ulasmayi hedeflerken, ikinci fazda
bu sayiy1 450°ye ¢ikararak daha
genis bir kitleye hitap etmeyi amag-
ltyor. Projenin uzun vadeli takibi,
DAHI Mersin projesiyle iliskilendi-
rilerek yapilacak. Boylece, geng-
lerin hem egitim hem de istihdam
stirecleri yakindan izlenebilecek.
Projenin nihai hedefi ise Tiirkiye
Yiizyil1 Maarif Modeli’nde belir-
tilen “huzurlu birey, huzurlu aile,
huzurlu toplum” idealine ulagmak.
i1 Milli Egitim Miidiirii Fazilet
Durmus, projenin hayati nemine
dikkat cekerek, “Insallah gencleri-
miz i¢in faydali sonuglar alacagi-
miz bir proje olacak.” ifadelerini
kullandu.

Proje, isgiiciine katilamayan
genglere yeni kapilar agarak onlarin
potansiyellerini kesfetmelerine

ve gelecege umutla bakmalarina
yardimci olacak énemli bir adim
olarak one ¢ikiyor.

Toplantiya i1 Milli Egitim Miidiirii
Fazilet Durmus, il Milli Egitim
Sube Miidiirleri Ilhan Sabit Memis,
Cagatay Cetin ve Ibrahim Halil
Ulas katild1. (Haber Merkezi)
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MERSIN'DE PATRON KAYIP

Mersin’de faaliyet gdsteren bir
tekstil atdlyesinin sahibinin, ¢a-
lisanlarinin maaglarin1 6demeden
kayiplara karistigi iddia edildi.
Yaklagik 120 is¢inin oldugu belir-
tilen atolyede calisanlar, 3 aydir
iicret alamadiklarini sdyleyerek
magduriyetlerini dile getirdi.
Merkez Akdeniz ilgesi Serbest
Bolge’de faaliyet gosteren tekstil
atdlyesinin sahipleri M.A.O. ile esi
H.O. niin, iddiaya gore iscilerin
maaglarini ve tazminatlarini 6de-
meden gece yarisi tekstil atdlye-
sindeki makineleri alarak ortadan
kayboldugu one stirtildii. Atolyede
calisan ig¢ilere magdur olduklarini
belirterek yardim istedi.

“PATRONUMUZ KACIP GIT-
Ti”

Atolyede calisan ve magdur ol-
dugunu belirten iscilerden Hakan
Kargdz, patronlarin bir siiredir para
vermeyerek oyaladiklarini, bir siire
sonra da ortadan kaybolduklarini
sOyledi. Karagdz, “Patronumuz ka-
¢1p gitti. Ondan Oncesinde bize bat-
mayacagina dair s6z verdi. ‘Param
var, batmayacagim, isim var’ diye.
Bizi kandirdi. ‘Paranizi ¢ek halinde
bize verdiler, bozduramiyorum’
diyerek iki ay bizi oyaladi. Son
isimizi diktikten sonra patronumuz
bir gece atolyeyi kapatip kacti. Or-

talardan kayboldu. Insanlar1 belirli
bir tarihe agiklama yapacagim diye
kandirip evini de bosaltip kagti.
Ortada magdur kaldik, paramiz
yok, hi¢bir muhatap bulamiyoruz”
seklinde konustu.

“GECE GELIPATOLYEYI BO-
SALTMISLAR”

Kargdz, ¢alisan is¢ilerin higbirinin
maaglarini ve tazminatlarini alama-
digini ifade ederek, “Kiminin 2 bu-
cuk sene, kiminin 5, 6, 7, 8 senesi
olan insanlar da var. Higbiri hakla-
rin1 alamadi. Ne yillik izinlerini, ne
tazminatlarini, ne maaglarini hepsi
iceride. Patronumuza higbir sekilde
ulasamiyoruz. Bir gecede bosaltip
gitti. Gece saat iki, li¢ arasinda
gelip atdlyeyi bosaltmislar. Bu ci-
varlarda biiytik ihtimalle bir depoya
tagimiglar mallar1. Mallar satilir-

sa yine de paramiz ddenir ama
6demek istemiyor. Kac¢ip gitmeyi
tercih ediyor” dedi.

“HICBIR SEKILDE ULASAMI-
YORUZ, BiZE ODEME YAP-
MIYOR”

Atolyede yaklasik 120 kiginin
calistigin1 vurgulayan Kargoz,
“Hepsi magdur durumda. 15 kisinin
¢ikisini dnceden verdi. Gerisi
ortada kaldi. Ne issizlik maas1
alabiliyorlar ne de baska bir yerde

ISGILER MAGDUR IDDIASI

ise baslayabiliyorlar ¢iinkii aktif
sigortalar1 burada devam ediyor.
Bir iflas durumu da yok. Adam
tamamen paray1 alip kagti. Bizim
maaslarimizin istiine yatti. Higbir
sekilde ulagsamiyoruz, bize 6deme
yapmiyor” ifadelerini kullandi.
Patronlarinin atdlyedeki makine ve
malzemeleri bir gece gelip aldikla-
rin1 da belirten Kargdz, malzeme-
leri kiraladiklari ufak bir depoda
sakladiklarini ileri siirdii.
Yetkililerden yardim ¢agrisinda
bulunan Kargoz, “Eger devlet yet-
kilileri bize yardimc1 olursa biz o
kagan mallar1 kamera goriintiileriy-
le bulmak istiyoruz. Onlarin satilip
magduriyetimizin giderilmesini

istiyoruz” diye konustu.

Personel Liitfiye Akpinar ise 3
aydir magdur olduklarini ifade
ederek, “Ug aydir maaslar vere-
mediler bize. Ayin 30’u, 20°si, 15°1
deyip bizi ertelediler. Her giin bu-
rada azar igiterek calistik, hakaret
yiyerek caligtik. Yeri geldigimizde
hakkimizi istedik. Hakkimiz yok.
Alip kagmiglar. Biz dilenmiyoruz.
Hakkimiz olani istiyoruz. Bu kadar
kisinin ¢oluk ¢ocugu var, kiradayiz.
Ug aydir zor durumdayiz. Tele-
fonlarimiza cevap vermiyorlar”
diyerek yasananlar1 anlatti.

Ote yandan, atdlye sahibiyle irtibat
kurulmaya ¢aligilmasina ragmen
kendisine ulasilamadi. (IHA)

Muhammed Rasit TOPAL

MERSIN’DE GUVENLIK VE ASAYIS

Mersin Valisi Atilla Toros bagkanli-
ginda, Giivenlik ve Asayis Deger-

lendirme Toplantisi gergeklestirildi.
Mersin Valiliginden yapilan agikla-

maya gore, toplantida, il genelinde
giivenlik ve asayise yonelik ca-
lismalar, alinan tedbirler, operas-
yonlar ve ilgili diger hususlar ele
alindi. Buna gore, 18-24 Agustos
2025 tarihleri arasinda giivenlik
giiclerince yiiriitiilen ¢alismalarda,
cesitli suglardan kesinlesmis hapis
cezasi bulunan ve aranan toplam
586 kisi yakalanarak adli mercilere
teslim edildi.

Trafik giivenligini saglamak ama-
ciyla yapilan denetimlerde 126 bin
872 arag kontrol edilirken, bin 333

TOPLANTISI YAPILDI

arag trafikten men edildi. Ayrica
555 ticari taksi denetlendi.
‘Diizensiz G6g ile Miicadeleye
Yonelik Huzur Uygulamasi’ kapsa-
minda ise bin 979 kimlik kontrolii
yapildi, 6 yabanci uyruklu sahis
Diizensiz Gé¢men On Kabul ve
Sevk Merkezi’ne gonderildi.

Vali Toros, Mersin’in huzuru ve
giivenligi icin emniyet, jandarma
ve sahil giivenlik birimlerinin gece
giindiiz ¢calismalarini siirdiirdiigiinii
belirtti.

(Haber Merkezi)

OFiSSIZ DUNYA
NASIL OLURDU?

E-mail: rasittopal1993@icloud.com

Bir zamanlar hayal iirlinii gibi goriinen, sadece filmlerde rastladigimiz
bir yasam tarztydi: Diziistii bilgisayarini alip diinyanin herhangi bir
kosesinden ¢aligmak. Plajda bir yandan giineslenirken diger yandan
toplantiya katilmak, bir kafede kahve i¢cerken rapor hazirlamak... Bu-
giin, dijital gdcebelik olarak adlandirdigimiz bu yasam bigimi, sadece
bir riiya degil, milyonlarca insan i¢in gercege doniistii. Peki, bu yeni
caligma kiiltlirli, hayatimiz1 ve ise bakigimizi nasil degistiriyor?

Bu hareket, sadece mekandan bagimsiz bir ¢alisma diizeni sunmuyor;
ayn1 zamanda bireysel 6zgiirliigiin ve 6zerkligin de bir sembolii haline
geliyor. Geleneksel 9-5 mesaisinin kisitlayic yapisindan kurtulan
dijital gocebeler, kendi programlarini olusturuyor, ¢alisacaklart yeri
kendileri segiyor ve is-yasam dengesini kendi kurallarina gore yeniden
tanimliyorlar. Bu durum, yaraticiligi ve motivasyonu artirabilirken,
ayn1 zamanda bireylerin kendilerini daha iyi tanimalarina ve kisisel
gelisimlerine odaklanmalarina olanak tantyor.

Ancak, bu 6zgiirliigiin getirdigi baz1 zorluklar da var. Stirekli hareket
halinde olmak, sosyal iligkileri siirdiirmeyi zorlastirabilir ve yalnizlas-
ma hissini tetikleyebilir. Farkli saat dilimlerinde ¢alismak, ekip arka-
daglartyla iletisimi karmasik hale getirebilirken, kisisel ve profesyonel
hayat arasindaki ¢izgiyi net bir sekilde ¢izmek de zorlagabilir. Her ne
kadar esneklik saglasa da, dijital gdcebelik, disiplin ve giiclii bir 6z
yonetim becerisi gerektirir.

Peki, bu degisim nereye dogru gidiyor? Pandeminin etkisiyle hiz
kazanan uzaktan ¢alisma kiiltiirii, dijital gdcebeligi ana akim haline
getirdi. Sirketler, ¢aliganlarina daha fazla esneklik sunmaya baslarken,
bireyler de ofis duvarlarinin 6tesinde bir kariyer insa etmenin miimkiin
oldugunu kesfetti. Gelecekte, sabit bir ofis yerine, co-working alanlari,
kafeler ve hatta farkli iilkelerdeki sehirler, yeni nesil profesyonelle-

rin ¢alisma alan1 olabilir. Bu durum, sadece bireylerin hayatini degil,
sehirlerin ve ekonomilerin de doniisiimiinii tetikleyebilir.

Dijital gocebelik, sadece bir seyahat trendi degil, ayn1 zamanda galis-
ma kiiltiirtimiizii temelden degistiren bir felsefe. Daha bagimsiz, daha
esnek ve daha bilingli bir calisma modeline dogru evriliyoruz. Onemli
olan, bu yeni diinyanin sundugu firsatlar1 en iyi sekilde degerlendirir-

MERSIN’'DE 2 TON BAKIR KABLO CALAN
HIRSIZLAR YAKALANIP TUTUKLANDI

Mersin’in Tarsus il¢esinde bir
igyerinden 2 ton bakir kablo ¢alan
2 siipheli jandarma tarafindan
diizenlenen operasyonla yakalanip
tutuklandi.

Alnan bilgiye gére, il Jandarma
Komutanlig: ekipleri Tarsus’ta
faaliyet gosteren bir igyerinden

2 ton agirliginda bakir kablonun ¢a-
linmasi {izerine genis ¢apli ¢alisma
baglatti. Olay mahalli ve ¢evresinde
bulunan 45 giivenlik kamerasina
ait 50 saatlik goriintiiyii inceleyen
ekipler, siiphelilerin igyerine ait

santiyedeki makaralara sarili bakir
kablolar1 keserek araca yiikledik-
lerini belirledi. Gorgii taniklarimin
ifadeleri ve kamera kayitlarindan
kimlikleri tespit edilen 2 siipheli,
jandarma ekiplerinin diizenledi-

gi operasyonla bir kahvehanede
yakalandi.

Jandarmadaki islemlerinin ardindan
adliyeye sevk edilen siipheliler,
¢ikarildiklart mahkemece tutukla-
narak cezaevine gonderildi. (Haber
Merkezi)

MERSIN'DE KACAK MAKARON
OPERASYONU: 3 GOZALTI

Mersin’in Bozyazi ilgesinde jandar-
manin diizenledigi operasyonda

19 bin 155 makaron, 17 kilo tiitiin
ile bin 700 kagak 1sitmali tiitiin ele
gegirildi, 3 siipheli yakalandi.
Alman bilgiye gére, il Jandarma
Komutanlhigi ekipleri Anamur Cum-
huriyet Bassavciligi koordinesinde
Bozyazi il¢esinde kagakeilikla ilgili
calisma yapti. Ekiplerin ¢aligma-
sinda 3 kisinin kagak sigara ticareti
yaptigini belirlendi. Bunun {izerine
jandarma ekipleri, siiphelileri yaka-

lamak ve kagak {irlinlere el koymak
icin operasyon diizenledi. Ope-
rasyonda 3 siipheli yakalanirken
yapilan aramalarda 14 bin 955 adet
i¢i tiitlin doldurulmus makaron,

4 bin 200 adet ici bos bandrolsiiz
makaron, 17 kilo bandrolsiiz tiitiin
ve bin 700 adet kacak elektronik
sigara i¢iminde kullanilan 1sitmal1
tiitlin ele gegirildi.

3 siipheli iglemleri tamamlanmak
iizere jandarmaya gotiiriildii. (Ha-
ber Merkezi)

LASTIK YUKLU TIR
ALEV ALEV YANDI

Adana’da Pozanti-Tarsus otoyolun-
da seyir halindeki lastik yiikli tir,
alev alev yandi.

Yangin, gece saatlerinde Mersin-A-
dana arasinda Pozanti-Tarsus oto-
yolu Damlama mevkiinde meydana
geldi. Plakasi ve siiriiciisiiniin ismi
heniiz 6grenilemeyen arag lastigi
yiikli tir, heniiz bilinmeyen bir

nedenle alev alev yandi. Yangini
gorenler durumu itfaiye ve polis
ekiplerine haber verdi. Polis ekiple-
ri otoyolu trafige kapatip giivenlik
onlemi alirken, itfaiye ekipleri
yangini sondiirdii.

Yanginin sondiiriilmesinin ardindan
trafige kapatilan otoyol yeniden
acildi.

Tirda maddi hasar olustu. (THA)

ken, potansiyel zorluklara karsi da hazirlikli olmak.

MERSIN’DE BIRI OTOBUS
UC ARACIN KARISTIGI
KAZA UCUZ ATLATILDI

Mersin siirlarinda otoyolda biri
otobiis ii¢ aracin karistig1 kaza ucuz
atlatildi. Bir siiriicliniin sok gegir-
digi kazada dlen veya yaralanan
olmamas1 sevindirdi.

Kaza, Mersin-Adana Otoyolu’nda
Tarsus-Pozanti arasinda Giilek
Tiineli yakinlarinda meydana geldi.
Alnan bilgiye gore, ayn1 istikamet-
te seyreden otobiis, otomobil ve
hafif ticari aracin karistig1 bir kaza
meydana geldi. Kazay1 gérenlerin

haber vermesi iizerine bolgeye
giivenlik giicleri ile saglik ekipleri
sevk edildi. Ciddi bir yaralanmanin
olmadig1 kazada olay yerine gelen
saglik ekipleri, araglarda bulunan-
lar1 tedbir amagli kontrol etti. Kaza
nedeniyle korkan ve sok gegiren bir
stiriciiye saglik caliganlar1 miida-
hale etti.

Kaza nedeniyle trafik araclar
c¢ekilene kadar kontrolli olarak
sagland1. (THA)

ASIRLIK CINARIN DALl
OTOMOBILIN UZERINE DUSTU

Isparta’nin Sarkikaraagac ilgesinde
asirlik ¢mar agacinin dali koparak

seyir halindeki otomobilin iizerine

diistli. Sans eseri olayda yaralanan

olmadi.

Olay, 6gle saatlerinde Isparta’nin
Sarkikaraga¢ ilgesi Merkez Camii
mevkiinde meydana geldi. Edi-
nilen bilgiye gore, asirlik ¢inar

agacinin dal bir anda koparak

06 VMK 39 plakal1 Volkswagen
marka otomobilin iizerine diisti.
Cevrede panige neden olan olayda
yaralanan olmazken, aracta maddi
hasar olustu. Vatandaslar biiyiik bir
tehlike atlatildigini belirtirken, aga-
cin altinda olay sirasinda kimsenin
bulunmamasi ilge halki i¢in teselli
oldu. (IHA)
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ANAMUR MUZ VE GILEK URETICILERI PLATFORMU,

‘SERTIFIKALI FiDE' TARTISMASINA SERT TEPKI GOSTERDI

Anamur Muz ve Cilek Uretici-

leri Platformu, bdlge ciftgilerine
yonelik artan baskilara kars1 bir
aciklama yayinlayarak, 6zellik-

le Aydin ve Burdur ¢evresinden
gelen ‘sertifikal1 fide’ dayatmasina
karsi durusunu netlestirdi. Plat-

form, Anamurlu treticilerin kendi
imkanlariyla yetistirdikleri fidanlar
iizerinden haksiz ithamlara ve bas-
kilara maruz kaldigini belirtti.
Aciklamada, “Sertifikal1 fide
iiretmiyorsunuz, bizim fidelerimiz
sertifikalidir” gibi s6ylemlerle iire-

ticilerin sikayet yoluyla sindirilme-
ye c¢alisildigina dikkat ¢ekildi. Bu
durumun, Anamur’un yerel liretim
gelenegine ve emegine yonelik bir
saldir1 oldugu ifade edildi. Plat-
form, bu tiir sdylemleri kullanan ve
reklam igerikleriyle iireticileri zor
durumda birakmaya calisan kisi ve
kurumlarin paylasimlarina kendi
mecralarinda asla yer vermeyecegi-
ni kesin bir dille duyurdu.

MERSIN, MUZ VE CIiLEK
URETIMINDE KILIT BiR
MERKEZ

Mersin, 6zellikle Anamur ve gev-
resi, sahip oldugu iklim kosullar1
sayesinde Tiirkiye’nin muz ve ¢ilek
iiretiminde en 6nemli merkezlerin-
den biri haline gelmistir. Tropikal
iklime yakin bir mikroklimaya
sahip olan bolge, hem muzun hem
de cilegin y1l boyunca yetistirilme-
sine olanak tanir. Ozellikle Ana-
mur muzu, tescilli bir iiriin olarak
kendine has aromasi ve kalitesiyle
bilinir.

Bolge tireticileri, yillardir edin-

B AHMET AT

dikleri tecriibe ile fide ve fidan
yetistirme konusunda uzmanlas-
mis durumda. Kendi imkanlariyla
tirettikleri fideler, yerel topraga ve
iklim kosullarina en uygun fidanlar
olarak kabul ediliyor. Bu durum,
disaridan gelen ve genelde stan-
dartlastirilmig sertifikali fidanlar
pazarlayan kisi ve kurumlarla yerel

iireticiler arasinda bir siirtiisme
yarat1yor.

Anamurlu tireticiler, kendi fidan-
larinin bolgeye 6zgii kalitenin ko-
runmasinda kritik bir rol oynadigini
savunuyor. Bu nedenle, platformun
aciklamasi sadece bir tepki degil,
ayni zamanda yerel iiretimin ve

emegin degerini koruma gabasi
olarak da 6ne ¢ikiyor. Platformun
yoneticileri, 6ncelikli gérevlerinin
iireticilerin emegini korumak ve
bdlgenin birlik ve beraberligini
stirdirmek oldugunu belirterek,
disaridan gelen baskilara karsi
miicadelelerini siirdiireceklerini
vurguladi.

AKKUYU NGS CALISANLARI PROFESYONEL
EGITIM SERTIFIKALARINI ALD)

Akkuyu Niikleer Gii¢ Santrali
(NGS) sahasinda, profesyonel dil
egitimi programini tamamlayan
calisanlar i¢in sertifika toreni
diizenlendi. Calisanlara egitimi ba-
sartyla tamamladiklarina dair ser-
tifikalari, sirket yonetiminden bir
temsilci tarafindan takdim edildi.
Calisanlarm dil 6grenimindeki ve
mesleki adaptasyondaki basarilarini
gosteren sertifikalar, A.S. Pugkin
Devlet Rus Dili Enstitiisii tarafin-
dan verildi.

Kurs, Rosatom Servis A.S. tarafin-
dan Puskin Devlet Rus Dili Enstitii-
st ile ig birligi icinde, Akkuyu NGS
personeli i¢in sifirdan temel seviye-
ye kadar dil bilgisi olanlar i¢in 6zel
olarak gelistirildi. Kurs sirasinda
uzmanlar, bir niikleer gii¢ santrali-
nin ¢alismasi konusundaki gérev ve
sorumluluklari alan mesleki kelime
dagarcigini 6grendi. Program,
Ogretmenlerle yiiz yiize ve uzaktan
dersleri, mentorlar rehberliginde

is yeri uygulamalarini, giivenlik
kiiltlirii ve is etigi kurslarm ice-
riyor. Her y1l 100°den fazla sirket
calisanina dil programina katilma
imkani sunulmasi planlaniyor.
Kurs kapsaminda 6zel mentorluga
da ayrica 6nem veriliyor. Dene-
yimli uzmanlar, meslektaglarinin
gerekli dil bilgisini edinmelerine,
ekibe uyum saglamalarina ve
edindikleri bilgileri pratikte pekis-
tirmelerine yardime1 oluyorlar.
Test sonuglarina gore katilimcilarin
cogu, is siireglerinde Ruscay1 gii-
venle kullanmalarini saglayan A2
seviyesine gelmis oluyor.
AKKUYU NUKLEER A.S., Rus¢a
konusan caligsanlar i¢in de diizenli
olarak Tiirk¢e egitimi diizenliyor.
Eyliil 2025°te Rus sirket yonetici-
leri igin Tiirkge egitimi baslaya-
cak. Rosatom Kurumsal Akade-
misi ile ortaklasa diizenlenen bu
programa farkli seviyelerden 43
yonetici katilacak.

AKKUYU NUKLEER A.S. Genel
Midiirii Sergei Butckikh, konuyla
ilgili olarak, “Rosatom’a bagh
tiim isletmelerde en 6nemli deger
insanlardir. AKKUYU NUKLEER
A.S. olarak biz, ¢alisanlarimi-

zin stirekli gelisimi i¢in kosullar
olusturuyoruz. Egitimler, stajlar,
dil kurslar1 ve mentorluk prog-
ramlar1 diizenliyoruz. Projemiz
10’dan fazla iilkeden uzmanlar1 bir
araya getiriyor ve her giin farkli
kiiltiirlerin temsilcileri ortak bir dil
bularak, diyalog kurarak, tek bir

ekip halinde ¢alistyorlar. Boyle bir
kiiltiirlerarasi etkilesim, kargilikli
sayginin ve verimliligin en dnemli
kosuludur. Akkuyu NGS’de ¢alis-
mak, gelecek nesillere aktarilacak
iddial1 gorevler, talep gdren bir
meslek ve uzun yillar boyunca
istikrarli bir istthdam demek. Emi-
nim ki Tiirk miithendisler, niikleer
enerji alaninda ulusal bir uzmanlik
okulu kurarak ve gelistirerek bil-
gilerini gelecek nesillere aktara-
caklar” agiklamasinda bulundu.
(Haber Merkezi)

EKMEN INFAZ YASASINA DEGINDI

DEVA Partisi Genel Bagkan
Yardimecist ve Mersin Milletvekili
Mehmet Emin Ekmen, mevcut
Infaz Yasasi’nin adalet sisteminde
ciddi sorunlar yarattigin belirterek
kapsamli bir diizenleme ¢agrisinda
bulundu.

Toplumda hukuk ve adalete olan
giivenin yiizde 30’lara diistiigiinii
bunun en énemli sebebinin son

10 yilda bazi mafya liderleri

icin ¢ikarildigi bilinen 6zel infaz
diizenlemelerinin, bu infaz diizen-
lemelerinden faydalanan su¢ mak-
inalarinin isledigi suclar oldugunu
ve bu durumun hukuk sistemine
duyulan giiveni ve esitlik ilkesine
dayal1 adalet bilincini derinden
sarstigini hatirlatan Ekmen, “Infaz
Yasasi bugiin esitlik ilkesinden
uzaklagmis, kendi iginde karmasik
ve tutarsiz bir yapiya biirinmiistiir.
Adeta yamali bohgaya donen bu
sistemde, bazi mafya liderleri igin
0zel infaz diizenlemeleri yapildigini
biliyoruz. Son 10 yilda bunun
dort-bes somut drnegi yasandi. Ote
yandan bir kadin cinayeti zanlis1
ya da giindiiz kusaginda ekranlara
¢ikan bir sahsin, 7-8 farkli sugtan
yargilandig hatta hikkiim giydigi
goriilmektedir. Bu tablo, infaz
yasalarinin ve genel olarak hukuk

sistemimizin caydiriciliktan uzak
oldugunu agik¢a ortaya koyuy-

or. Ekonomik yapinin ¢okiisiiyle
birlikte ahlaki degerler de hizla
erozyona ugruyor; kriminal vakalar
her gegen giin artiyor. Unutmay-
alim, bir iilke tiim unsurlariyla bir-
likte yiikselir ya da birlikte ¢okiise
stiriiklenir” dedi.

“ADALET GUVENI YUZDE
30°’LARDA”

Adalet sistemine giivenin tarihsel
bir erozyon yasadigini vurgulayan
Ekmen, “Toplumun adalete olan in-
anct yiizde 30’lara kadar gerilemis
durumda. Anayasa Mahkemesi’nin
inceledigi dosyalarin %92’sinde
hak ihlali karar1 vermesi, siste-
min igler acis1 durumunu ortaya
koyuyor. Insanlar artik icraya ya da
savciliga gitmek yerine mafyaya
bagvuruyor, kendi adaletini kendi
saglamaya ¢aligiyor. Bu neden-

le infaz yasasinda kapsamli bir
degisiklige gidilmesi, yargt siste-
mindeki tikanikligin giderilmesi

ve en dnemlisi, toplumun huku-

ka olan giiveninin yeniden tesis
edilmesi artik bir zorunluluktur.
Bugiin CHP’li belediyelere yonelik
operasyonlarla ilgili temel elestiril-
erden biri de su: Neden AK Partili
belediyelere sorusturma agilmiyor?

Bir kisi DEM Parti’den seciliyor,
kayyum atantyor; AK Parti’ye
gecince tiim sorunlar ¢oziliiyor.
CHP’den secilen biri hakkinda
yolsuzluk sorusturmasi agilryor,
ancak AK Parti’ye gecince ayni
kisi hakkinda islem yapilmiyor.
Bu durum, hukuk sistemine olan
giiveni ciddi sekilde zedeliyor”
ifadelerini kullandu.

“ESITLIK, SADELIK VE CAY-
DIRICILIK”

Infaz Yasasi’nda yapilmas gereken
reformun temel ilkelerini ti¢ baslikta
Ozetleyen Ekmen, “Esitlik, sadelik
ve caydiricilik infaz sisteminin
temel ilkeleri olmalidir. MHP Genel
Bagkan Yardimcisi Sayin Feti
Yildiz'in da belirttigi gibi, infaz
Yasasi’nda esitlik ilkesi onemlidir.
Covid magdurlar1 ve miikerrer
suglular gibi konularda bu esitlik
talebi yerindedir. Cagdas tilkelerin
ceza sistemlerinde de bu boyledir.
Tkinci olarak, Infaz Yasasi cok
parcali bir hale gelmis durumda.

Su tarihten 6nce sug isleyenler
farkl bir statiide, sonra isleyenler
bagka bir statiide degerlendiriliyor.
Bir tarihte ceza alirsaniz denetimli
serbestlik var, baska bir tarihte
alirsaniz agik cezaevi s6z konusu.
Ayni sugu igleyenlerin farkli
tarihlerde, farklt muamele gérmesi

hukuk devletine yakigmaz. Esitlik
ilkesinde mafya liderlerine ayricalik
taninan diizenlemeler kabul
edilemez. Siyasi, terdr ve adli suglar
arasindaki ayrim yeniden gézden
gecirilmelidir. Sadelik kavramiyla
anlatmak istedigim, infaz sistemi
bugiin o kadar karmasik ki
hukukgular bile hata yapabiliyor.
Selguk Kozagagli’nin tahliye

edilip ertesi giin ‘yanlis hesap’
gerekeesiyle geri ¢agrilmast bunun
en ¢arpici Ornegidir. Vatandas,
yasay1 okudugunda net olarak
anlayabilmelidir. Caydiricilikta

ise ornegin, CHP Genel Baskan1
Ozgiir Ozel’e saldiran kisinin
gecmisinde iki cocugunu dldiirmeye
tesebbiis ettigi ve sadece 8 y1l
cezaevinde kaldigi ortaya ¢ikt1. Bu
sistem caydirict degildir. insanlar
cezaevine girmeyecegini bilirse suga
daha kolay yonelir” agiklamasida
bulundu.

“HUKUK DEVLETI iCIN YENi
INFAZ DUZENI SART”

Ekmen, “Son diizenlemeye ragmen
caydiricilik oldukga yetersiz.
Diisiintin, biri bir is yerini basip
birini doviiyor, tehdit ediyor sadece
12 giin cezaevinde kaliyor. Bu
sekilde ne adalet saglanir ne de
toplum korunur. Bu kigi zaman-

la cesaret bulur, sugu aligkan-

liga doniistiiriir, hatta getelesir,
mafyalasir. Mevcut sistem, bu

tiir tehlikeli davranislarin 6niinii
kesmek bir yana, adeta zemin
hazirhiyor. Ozetle; esitlik, sadelik
ve caydiricilik ilkeleri 1s181nda yeni
bir infaz sistemi kurulmalidir. In-
sanlarin mafyadan degil, devletten
adalet bekledigi bir diizeni yeniden
insa etmek zorundayiz. Bu toplu-
mun giivenligi ve gelecegi i¢in de
zorunluluktur” sézlerini tamamladi.
(Haber Merkezi)

MERSIN’DEKI| TARIM
ARAZILERI DSI
PROJELERIYLE SUYA
KAVUSUYOR

DSI 6. Bélge Miidiirii Celal
Tokalak ve beraberindeki heyet,
Mersin’in Mut ve Silifke ilgelerin-
de devam eden sulama projelerini
inceledi. Ziyaretin amaci, tarimsal
arazileri suyla bulusturacak olan
projelerin son durumunu yerinde
gormekti.

Incelemeler, Mut ilgesindeki Aydi-
noglu, Gokgetas ve Isiklar Kiigiik
Golet ve YUS Sulamalari ile Esen-
cay, Gengali, Ge¢imli ve Kayaonii
YUS Sulamalari islerinde yapildi.
Bu projeler tamamlandiginda
toplam 1,190 dekar tarim arazisi
sulanabilir hale gelecek.

Heyet ayrica, Catalharman, Kurtu-

lus, Bagcagiz ve Silifke Evkafciftli-
gi Kiigiik Golet ve YUS Sulamalari
projelerini de denetledi. Bu proje-
nin bitmesiyle birlikte 980 dekar
tarim arazisi daha suya kavusacak.
Kurtulug Sulama Kooperatifi
Baskanligy, iireticiler adina DSI

6. Bolge Miidiirliigii’ne ve Silifke
sube miidiirliigline desteklerinden
dolay1 tesekkdir etti. A¢iklamada,
DSI ekiplerinin sadece sulama
projelerinde degil, 6 Subat depre-
mi ve sel gibi afet durumlarinda

da yanlarinda oldugu belirtilerek,
“Devletimize gii¢ kuvvet versin
ingallah Allah’im” ifadelerine yer
verildi. (Haber Merkezi)

YENISEHIR

BELEDIYESI

SEMT PAZARLARINDA
DENETIMLERINi SURDURUYOR

Yenisehir Belediyesi Zabita Miidiir-
ligi ekipleri, vatandaslarin saglikls,
giivenilir ve diizenli bir ortamda
aligveris yapabilmeleri i¢in semt
pazarlarindaki denetimlerine aralik-
s1z devam ediyor.

Son olarak Egrigam Mahallesi’nde
kurulan semt pazarinda gergekles-
tirilen denetimlerde, pazarin genel
diizeni, liriinlerin etiketlendiril-
mesi, yaya yollariin kullanimi,
terazilerin muayene bandrolleri ve
goriiniirliigii gibi birgok inceleme
yapildi.

Vatandaglarin haklarini korumak
amactyla yapilan kontrollerde,
tezgahlarin 6n ve arka tarafinda
sergilenen tiriinlerin kalite ve

fiyat farklar1 da denetlendi. Ayrica
hal satis fiyatlar ile tezgéh satis
fiyatlar karsilagtirilarak fahis fiyat
uygulamalarinin 6niine gecilmesi
hedeflendi. Ote yandan, vatandas-
larin giivenle aligveris yapabilmesi
i¢in pazar girisine zabita ekiplerin-
ce bir terazi yerlestirildi. Boylece
aligveris yapan vatandaslar, aldik-
lar iiriinlerin gramaj kontroliinii
kendileri de yapabiliyor. Yenisehir
Belediyesi zabita ekipleri, semt
pazarlarinda denetimlerini diizenli
olarak siirdiirecek. Hem vatandag-
larin hem de esnafin magdur olma-
mast i¢in kurallara uymayan tezgah
sahiplerine uyarilarda bulunuldu.
(Haber Merkezi)
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IRAKLI HASTA
MERSIN’DE SiFA BULDU

Mersin Sehir Hastanesinde Irakli
bir hasta ileri teknolojiyle gergek-
lestirilen diz protezi ameliyatiyla
sagligina kavustu.

Mersin Sehir Egitim ve Arastirma
Hastanesi, saglik turizmi kapsamin-
da uluslararasi hastalara da umut
olmaya devam ettigi belirtildi. Bu
cercevede Irak’tan gelen bir hasta,
uzun siiredir yasadig1 diz agrila-

11 nedeniyle Ortopedi Klinigine
basvurdu. Yapilan tetkiklerde
hastada ileri derecede ‘diz eklemi
kireglenmesi’ tespit edildi. Ortopedi
Uzmani Dog. Dr. Burkay Kutluhan
Kagira, hastaya total diz protezi
ameliyat1 planladi. Operasyon,
minimal invaziv teknik ve son nesil
biyouyumlu protezlerle basariyla
gerceklestirildi. Ameliyatin ardin-
dan hasta erken donemde mobilize
edilerek rehabilitasyon siirecine
alind.

Yurt disindan gelen hastasinda ileri

derecede gonartroz tespit ettiklerini
belirten Ortopedi Uzman1 Dog. Dr.
Burkay Kutluhan Kagira, “Yapilan
tetkikler sonrasi total diz artroplas-
tisi planladik. Operasyonu minimal
invaziv teknikle, son nesil biyou-
yumlu protezler kullanarak basa-
riyla tamamladik. Ameliyat sonrast
erken donemde hastamiz mobilize
edildi ve rehabilitasyon siirecine
alindi. Saglik turizmi kapsaminda,
uluslararasi hastalarimiza yiiksek
standartlarda cerrahi ve multidi-
sipliner yaklagim sunmaya devam
ediyoruz” dedi.

Hastane Baghekimi Prof. Dr.
Mehmet Balli ise Mersin’in saglik
turizminde 6nemli bir merkez
haline geldigini, modern altyap1 ve
uzman kadrosuyla diinyanin farkli
cografyalarindan gelen hastalara
giivenle hizmet sundugunu vurgu-
ladi. (THA)

TOROSLAR'DA YENI
YOLLAR VATANDASIN
HIZMETINE SUNULUYOR

Toroslar Belediyesi, ilgenin yeni
yerlesim bolgelerinde ulagim
sorunlarini ¢ozmek igin baslattigi
sathi kaplama asfalt ¢aligmalariy-
la vatandaglarin giinliik hayatini
kolaylastirtyor. Belediye, sathi kap-
lama asfalt ¢alismalar1 kapsaminda
bugiine kadar 10 bin metrekare
yolun yapimini tamamladi.
Toroslar Belediye Bagkan1 Abdur-
rahman Y1ldiz, Arpagsakarlar Ma-
hallesi’nde devam eden ¢aligsmalari
yerinde inceleyerek teknik ekipten
bilgi aldi. Bagkan Yildiz’a incele-
meleri sirasinda Mahalle Muhtari
Mustafa Orgun Dag eslik etti.

“HEM YENI YOLLAR ACILI-
YOR HEM MEVCUT YOLLAR
IYILESTIRILIYOR”
Belediyenin kendi tesislerinde
tiretilen malzemelerle yapilan sathi
kaplama asfalt sayesinde yollar
hem daha giivenli hale geliyor
hem de 6zellikle yaz aylarinda toz
sorunu ortadan kaldiriliyor. Bu
uygulama, altyapisi heniiz tamam-
lanmamis ve yapilasmanin devam
ettigi bolgelerde etkili bir ¢6ziim
olarak dikkat ¢ekiyor.

“ULASIM AGINI GUCLENDI-
RiYORUZ”

Toroslar Belediye Bagkan1 Abdur-
rahman Y1ildiz, yatirimlarin ilgenin
gelisimine 6nemli katki sagladigini
belirterek, yol yapim ve iyilestirme

caligmalarinin belirlenen program
dahilinde devam edecegini sdyledi.
Baskan Yildiz, “Hayata gegirdi-
gimiz yatirimlarla her gecen giin
daha da gelisen ilgemizin biiyiime
hizina paralel olarak, yeni yollar
ve alternatif giizergahlarla ulasim
agin1 daha da gii¢lendirmenin
gayreti igerisindeyiz. Ozellikle yeni
yerlesim alanlarinda vatandaslari-
mizin ulagim sorunlarini ¢ézmek
onceliklerimiz arasinda yer altyor”
dedi.

“KONTROLSUZ MOLOZ
DOKUMU CEVREYE ZARAR
VERIYOR”

Bagkan Yildiz, yeni yerlesim
alanlarinda kontrolsiiz sekilde
atilan moloz dékiimlerinin gevreyi
olumsuz etkilediginin de altini ¢iz-
di. Tlgililerin bu konuda daha 6zenli
olmalarini gerektigini kaydeden
Baskan Y1ldiz, molozlarin ¢uval-
lanarak kurallara uygun ve diizenli
bir sekilde toplanmasi gerektigini
belirtti.

BASKAN YILDIZ’DAN ESNA-
FA ZIYARET

Bagkan Yildiz, Arpagsakarlar’da
saha incelemesinin ardindan esnafi
da ziyaret etti. Vatandaglarin talep
ve Onerilerini dinleyen Baskan
Yildiz, gerekli talimatlar teknik
ekibine verdi.

(Haber Merkezi)

EKMEN'DEN BATMAN GAYI IGIN

CEVRE FELAKETI UYARISI

Deva Partisi Milletvekili Mehmet
Emin Ekmen, 23 Agustos 2025°te
Batman Cayi’nda meydana gelen
toplu balik dliimlerini Tiirkiye
Biiyiik Millet Meclisi (TBMM)
giindemine tasidi. Ekmen, Tarim ve
Orman Bakani Ibrahim Yumaklr’ya
yonelttigi kapsamli sorularla, ya-
sanan olayin sadece yerel bir ¢evre
sorunu olmadigini, ayni zamanda
Tiirkiye’nin su kaynaklar1 yonetimi
ve ¢evresel denetim mekanizmala-
rindaki zafiyetleri ortaya koydugu-
nu vurguladi.

Ekmen, konuyla ilgili yaptig1 agik-
lamada, Batman Cay1’nda yaganan

trajediyi “alarm ve-

rici bir vaka” olarak

nitelendirdi. Cayin,

sadece Batman icin

degil, ayn1 zamanda

Dicle Nehri havzasi-

nin énemli bir pargasi

olarak bolgesel su

giivenligi, biyolojik

cesitlilik ve kirsal

yasam i¢in stratejik

bir 6neme sahip

oldugunu belirtti. Milletvekili, bu

denli biiyiik bir ¢evre felaketinin,

basit bir “teknik hata” olarak deger-

lendirilemeyecegini, aksine kamu
kurumlarinin koordinasyon
eksikligi, cevresel riskleri
ongorememe ve seffaflik
zafiyetinin bir sonucu
oldugunu 6ne siirdii. Bu
aciklamalar, olayin ardin-
daki kurumsal sorumlu-
luklara isaret ediyor ve
yasananlarin temelinde
sistemik sorunlarin yattigi-
na dikkat ¢ekiyor.
Milletvekili Ekmen, Tarim
ve Orman Bakani Yumak-
I1’dan bu olayla ilgili acil
ve net yanitlar bekledigini
belirterek, bir dizi soru
yoneltti. Bu sorular, olayin
aydinlatilmasi, sorumlu-
larin belirlenmesi ve gele-
cekte benzer felaketlerin

Oniine gegilmesi agisindan biiyiik
Onem tastyor.

Ekmen’in sordugu ana basliklar
sOyle siralandi:

“Sorusturma ve Denetim: Olayla
ilgili Bakanligin elinde herhangi bir
rapor veya denetim belgesi bulunup
bulunmadigi. Cevresel Etki De-
gerlendirmesi (CED): BOTAS 1n
boru hatt1 ¢alismalar1 éncesinde
CED raporu hazirlayip hazirla-
madig1 ve bu raporda ekosistemin
korunmasi igin “can suyu” birakma
zorunlulugunun yer alip almadigi.
Idari ve Cezai Islemler: Bakanhigin,
olaydan sorumlu olabilecek kurum-
lar hakkinda idari veya cezai bir
islem baglatip baslatmadigi. Cevre
Verileri: Miidahale sonrasi su kali-
tesi, oksijen seviyesi, pH dengesi
ve kimyasal kirlilik 6lglimlerinin
yapilip yapilmadigi ve bu verilerin
kamuoyu ile paylasilip paylasilma-
yacagi. Sivil Toplum Kuruluslar
ile Is birligi: Batman Cevre Goniil-

lilleri Dernegi ve Bagkani Hasan
Argunaga’nin tespitlerinin dikkate
alinip alinmadigi ve sivil toplumla
is birligi yapilip yapilmayacagi.
Gegmis Olaylar ve Veri Yonetimi:
2015-2025 yillar1 arasinda Batman
Cay1’nda daha once kag kez toplu
balik 6limii yagandigina ve bu
olaylarin nedenlerine dair Bakan-
ligin elindeki veriler. Ulusal Cevre
Politikalar1: Ulke genelinde altyapi
¢alismalar1 nedeniyle yasanan
benzer gevre tahribatlarinin sayisi
ve “can suyu” birakilmasi gibi
konularda baglayici diizenlemele-
rin olup olmadig1. Ayrica, tatl su
kaynaklarinin ekosistem temelli
yonetimi konusunda Bakanligin
mevcut veya planladigi ulusal stra-
tejiler. Rehabilitasyon Calismalari:
Batman Cayi’ndaki ekosistemin
eski haline getirilmesi, balik stokla-
rinin artirilmasi ve biyolojik izleme
¢alismalari i¢in bir plan olup olma-
dig1” (Haber Merkezi)

ANAMUR BOZYAZI| ZIRAAT ODASI'NDAN
ONEMLI| DUYURU

Anamur Bozyaz1 Ziraat Odasi
Yo6netim Kurulu Baskan1 Ahmet
Seref Glimiis, tiim ¢iftgilere yonelik
kritik bir uyarida bulundu.

Oda Baskan1 Ahmet Seref Gii-
miis, tiim ¢iftcilerin 2025 yilinda
yapilacak Genel Tarim Sayimi’na
mutlaka katilmasi gerektigini be-
lirtti. Bu sayimin, hem ¢iftgiler i¢in
yasal bir zorunluluk oldugunu hem
de Tiirkiye’nin tarimsal gelecegini
sekillendirecek politikalarin belir-
lenmesi i¢in hayati dnem tasidigini
vurguladi.

DOGRU VERIi, GUCLU TARIM
Baskan Giimiis, TUIK ve Tarim

ve Orman Bakanligi is birligiyle
gerceklestirilen bu biiyiik ¢alisma-
nin, Anamur ve Bozyazi tariminin
gelecegi igin bir doniim noktasi
oldugunu séyledi. Sayimin amaci-
nin, ¢iftgilikle ugrasan her tretici-
nin faaliyetlerini en ince ayrintisina
kadar kayit altina almak oldugunu
belirten Glimiis, verilecek dogru
ve giivenilir bilgilerin, gelecege
yonelik daha saglikli planlamalar

yapilmasina olanak saglayacagini
ifade etti.

Glimiis’in agiklamasina gore,

bu sayim sadece bir veri toplama
islemi degil, ayn1 zamanda tarim
sektoriiniin giiclii ve zayif yon-
lerini ortaya g¢ikararak iireticilere
daha verimli ve siirdiiriilebilir
¢ozlimler sunulmasina da yardim-
c1 olacak. Elde edilecek veriler,
ontimiizdeki yillarda hazirlanacak
tarimsal destekleme program-
larina yon verecek ve sektoriin
gelisimine katkida bulunacak.

YANLIS BiLGi VERENE VE
KATILMAYANA PARA CEZASI
VAR

Bagkan Glimiis, ¢iftgileri bekleyen
yasal sorumluluklar konusunda da
uyard1. Verilecek bilgilerin istatis-
tiki amaglarla kullanilacagini ve
kisisel bilgilerin gizli kalacagini
belirten Giimiis, bu sayimin yasal
bir zorunluluk tasidiginin altini1 ¢iz-
di. Yanlis bilgi veren veya sayima
katilmayan fireticilere idari para

cezasi uygulanacagini hatirlatarak,
cift¢ilerin magdur olmamasi i¢in
dogru ve eksiksiz bilgi vermesi
gerektigini vurguladi.

SAYIM SURECI VE BASVURU
YOLLARI

Sayim siireci; bitkisel liretimden
hayvanciliga, su tiriinlerinden
tarimsal igletmelerin yapisina,
makine parkindan arazi kullanimi-
na kadar genis bir alan1 kapsiyor.
Mersin il Tarim ve Orman Miidiir-
ligii ile Anamur ve Bozyazi ilge

miidiirliiklerinin yan1 sira TUIK e
bagli anketorler de sahada birebir
goriismelerle veri toplamaya devam
ediyor.

Baskan Gilimiis, ¢ift¢ilerin sayim
i¢in Ilge Tarim ve Orman Miidiir-
likklerine bagvurmasi gerektigini
belirtti ve TUIK’in bu konuda cift-
cilere kisa mesajlar gonderdigini
de ekledi. Giimiis, son olarak 2025
yili Genel Tarim Sayimi’nin basta
Anamur ve Bozyazi olmak iizere
tiim iilkeye hayirli olmasi dilekleri-
ni iletti. (Haber Merkezi)

AKDENIZ’DE COP TAKSI SAYISI ARTTIRILDI

Akdeniz Belediyesi, son giinlerde
mobilya ve tekstil atiklarindaki ar-
tis tizerine “C&p Taksi” ekiplerinin
devriye sayisini artirdi.

Akdeniz Belediyesi, son giinlerde
ilge genelinde ¢op konteynerle-
rinin yanina birakilan mobilya
(koltuk, masa, sandalye) ile hali
ve kumas parcalart gibi tekstil
atiklarindaki artisa kargi onlem
aldi. Cevre Koruma ve Kontrol
Miidiirligii biinyesinde gorev
yapan ekiplerin sahadaki personel
giicii artirilirken, “Cop Taksi”
araclarinin da devriye siklig1
ylkseltildi.

Cevre Koruma ve Kontrol Mii-
diirliigii, vatandaglarin yogun
olarak kullandig1 cadde, sokak ve
kaldirimlarda goriintii kirliligine
yol acan atiklarin kisa siirede top-
lanmasi i¢in 7 giin 24 saat esasina
gore ¢alisildigin belirtti.
Akdeniz Belediyesi, ilgedeki 65
mahalleden her giin yaklasik 500
ton evsel atik ve ¢cop topluyor.
Yetkililer, 6zellikle mobilya ve
tekstil tiirii atiklarda son donem-
de hizli bir artis yasandigini, bu
durumun hem g¢evre temizligini
hem de kent estetigini olumsuz
etkiledigini vurguladi.

Akdeniz Kaymakami ve Beledi-
ye Bagkan V. Zeyit Sener, ¢evre
temizligi konusunda vatandaglara
da ¢agrida bulundu:

“Son giinlerde mobilya, hali

ve benzeri atiklarin kontrolsiiz
sekilde sokaga birakildigint go-
rilyoruz. Belediyemiz, Cop Taksi
ekiplerimizin devriye sayisini ar-

tirarak bu soruna aninda miida-
hale ediyor. Vatandaslarimizdan
ricamiz, ev esyasi ve bilyiik
hacimli atiklar1 gelisigiizel birak-
mak yerine belediyemizle ileti-
sime ge¢cmeleridir. Daha temiz,
saglikli ve diizenli bir ¢gevre i¢in
hepimize gorev diisiiyor.”
Yetkililer, vatandaslarin mobilya

ve biiylik hacimli ev atiklarini
kaldirimlara birakmak yerine
belediyeye ait 336 65 83 numarali
telefona veya 0552 768 88 88
numarali ¢agri merkezine bildir-
meleri halinde, bu tiir atiklarin
ekipler tarafindan kisa siirede
toplanacagini ifade etti. (Haber
Merkezi)
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“GOCUKLARDA GORULEN ANEMi OKUL
BASARISINDA ONEMLI ROL OYNAR"

Okullar agilmadan 6nce ¢ocuklara
saglik kontrolii yaptirilmasi gerek-
tigine dikkat ¢eken Cocuk Hasta-
liklar1 Uzmani Dr. Salahattin Okur,
“Cocuklarda goriilen anemi okul
basarisinda 6nemli rol oynar. Tanisi
oldukga kolay konulabilen anemi-
nin tedavi edilmesi ¢ocukta gozle
gOriiliir bir farka neden olmaktadir”
dedi.

Cocuk Hastaliklar1 Uzmani Dr.
Salahattin Okur, ¢cocuklarin saglikli
ve basarili bir egitim-6gretim yilt
gegirmesi igin okullar agilmadan
once fiziksel, zihinsel ve sosyal
gelisimlerinin degerlendirilmesi
gerektigini soyledi. Rutin saglik
kontrollerinin bu agidan biiyiik
onem tasidigini vurgulayan Okur,
okula doniiste yapilan saglik
kontrollerinin 6grencilerin yeni egi-
tim-6gretim yilina saglikl bir sekil-
de basglamasini sagladigini anlatti.
Dr. Okur saglik taramalarinda kilo
ve boy Ol¢iimil ile gocugun biiyii-
mesinin degerlendirilerek, detayli
fizik muayenesi yapilmasi, tam
kan sayimi, demir, B12 vitamini, D
vitamini, tam idrar tahlili, kan ko-
lesterol ve lipid profiline bakilabi-
lecegini; ayrica aile dykiisiine gore
aclik kan sekeri ve tiroit fonksiyon
testlerine ihtiya¢ duyulabilecegini
dile getirdi.

Cocuklarin okul basarisinda 6nemli
rolii olan anemi (kansizlik) tespiti
ve tedavisinin 6nemine isaret eden
Dr. Okur, “Cocuklarda anemi;
halsizlik, ¢abuk yorulma, solukluk
ve daha birgok bulgu ile kendini

gosterebilmektedir. Cocuklarda
goriilen anemi okul basarisinda
onemli rol oynar. Tanis1 olduk¢a
kolay konulabilen aneminin tedavi
edilmesi ¢ocukta gozle goriiliir bir
farka neden olmaktadir. Yine tiroit
hormonlari tiim viicut fonksiyonla-
rinda rol oynar, zihinsel performans
i¢in de tiroit hormonlarinin normal
seviyelerde olmas1 gerekmektedir”
dedi.

“BAGISIKLIK iCIN D VIiTA-
MINi VE CINKO ONEMLI”
Saglikli beyin gelisimi ve norolojik
fonksiyonlarin aktif kalabilmesi
acisindan kandaki B12 vitamini
seviyelerinin oldukga kritik oldugu-
nu hatirlatan Dr. Okur, “D vitamini
diizeylerinin kontrolii ve eksikligin-
de tedavisi de hem bagisiklik hem
kemik saglig1 i¢in ¢ok 6nemlidir.
Cinko da yine bagisiklik sistemi
iizerinde 6nemli rol oynamaktadir”
diye konustu. Okur, balik gibi zen-
gin omega 3 kaynag: tiiketimi ye-
terli olmayan gocuklara hem zihin-
sel fonksiyonlari iyilestirmede hem

de genel viicut saglig1 i¢in doktor
kontrolii ile omega-3 takviyeleri
onerdi. Asilara da deginen Dr.
Okur, eksik agilar varsa okul dncesi
donemde mutlaka tamamlanmasi
gerektigini de soyledi. Okur, okula
basladiklarinda kalabalik ve kapali
bir ortama girecekleri igin enfeksi-
yon hastaliklarinin kolay yayilabil-
digini belirterek, “Bu yiizden rutin
ag1 takviminde olan agilar eksiksiz
uygulanmali; astim, diyabet, kalp
hastalig1 gibi kronik hastalig1 olan
cocuklara mevsimsel grip asist
yapilmalidir” ifadelerini kullandi.

“GORME VE iSITME PROB-
LEMLERI COCUKLARI HIR-
CINLASTIRABILIiR”
Cocuklardaki isitme kaybinin hem
konusma hem de dil gelisiminde
sorunlara neden olacagina da dikkat
¢eken Dr. Okur, sunlari ifade etti:
“Bu nedenle 4-5 yaslarinda ve
okul ¢aginda isitme durumunun
degerlendirilmesi gerekir. Ayrica
yapilacak g6z taramalari ile cocuk-
ta gorme tembelligi, sasilik ya da

yiiksek derece kirma kusurlari olup
olmadig: tespit edilmelidir. Gérme
ve isitme problemleri olan ¢ocukla-
rin huzursuz, hir¢in ve derslerinde
basarisiz oldugu da unutulmama-
lidir.” Okur, dis problemlerinin de
¢ocuklarda 6grenmeyi ve derslere
kars1 ilgi ve odaklanmay1 azalta-
bilecegini, bu nedenle okul 6ncesi
mutlaka dis muayenesi yaptirilmasi
ve dislerin diizenli olarak fir¢alan-
mas1 gerektigi uyarisinda bulundu.

“ILKOKUL COCUKLARI
GUNDE 9-10 SAAT UYUMALI”
Okul déneminde bagisiklig
artirmak i¢in saglikli ve dengeli
beslenmenin 6neminden bahseden
Dr. Okur, “Gline mutlaka kahvalti
yaparak baglanmali, paketli gidalar-
dan uzak durulmali, giin igerisinde
kuru veya taze meyve, ozellikle
probiyotik iceren yogurt gibi
dirtinler tiiketilmelidir. Beslenmede
protein, yag, karbonhidrat dengesi
yagina uygun olarak ayarlanmali,
giin igerisinde yeterli miktarda

su alinmall, asitli igecek ve hazir
meyve sularindan uzak durulmali-
dir. Yetersiz ve kalitesiz uyku giin
i¢i uykulu hissetmeye neden olur,
6grenme, hafiza, dikkat iizerine
olumsuz etki eder. Yapilan aragtir-
malarda uyku sorunlari, ¢ocuklarda
artmus diirtiisellik ve saldirganlik,
kaygi bozuklugu, karsi olma davra-
nist ile iligkilendirilmistir. 3-5 yas
¢ocuklarin giinde 11-12 saat, 6-12
yas ¢ocuklarmn giinde 9-10 saat, 13-
18 yas cocuklarin 8 saat uyumasi
gerekmektedir” diyerek sozlerini
tamamladi. (THA)

BUU'DEN ULUSLARARASI TUBERKULOZ
ARASTIRMASINA ONEMLI KATKI

Bursa Uludag Universitesi (BUU)
akademisyenlerinin aralarinda
bulundugu uluslararasi bir aras-
tirma ekibi, tiiberkiiloz (verem)
enfeksiyonunun tanisinda yaygin
olarak kullanilan bir testin bagisik-
l1ig1 zayiflamis hastalarda tek basina
yeterli olmadigini ortaya koydu.

Almanya’daki Saarland Universi-
tesi ve Borstel Arasgtirma Merkezi
liderliginde, 11 Avrupa iilkesinden
21 merkezin katilimiyla yiiriitiilen
bu kapsamli ¢aligmaya Tiirkiye’den
BUU Gogiis Hastaliklar1 Anabilim
Dali Ogretim Uyesi Dog. Dr. Ash
GorekDilektasl ve BUU Immiino-
loji Anabilim Dali Bagkani Prof.
Dr. Barbaros Oral katki sagladi.
Calismada, QuantiFERON-TB
Gold Plus (QFT+)ad: verilen tii-
berkiiloz enfeksiyonu tani testinin,
ozellikle bagisiklig1 baskilanmis
hasta gruplarinda ne kadar giiveni-
lir oldugu incelendi ve elde edilen
deliller, prestijli ve etkin bir bilim
dergisi olan TheLancetRegionalHe-
alth - Europe’da yayimlandi.

TESHISI ZOR BiR HASTALIK
Konu hakkinda bilgi veren BUU
Immiinoloji Anabilim Dali Bagkani
Prof. Dr. Barbaros Oral, uluslara-
ras1 bir arastirmada yer almaktan
biiyiik gurur duyduklarini belirtti.
Oral, “Tiberkiiloz, bagisiklik
sistemi zayiflamis kisilerde ¢ok
daha kolay ilerleyebilen, tehlikeli
bir hastaliktir. Bu nedenle organ
nakli, kok hiicre nakli, romatoidart-
rit, kronik bobrek yetmezligi veya
HIV enfeksiyonu gibi durumlarda
bagisiklig1 baskilanmig bireylerin
tiiberkiiloz enfeksiyonu tasiyip ta-
simadigini belirlemek hayati 6nem
tasiyor. Giiniimiizde, tiiberkiiloz
enfeksiyonunun teshisi igin hala
standart bir yontem bulunmuyor.
Yaygin kullanilan Tiiberkiilin Cilt
Testi’nin (PPD) duyarlilik ve 6z-
giilliik agisindan ciddi sinirliliklar
var. Bu nedenle gelistirilen alterna-
tif yontemlerden biri olan Quanti-
FERON-TB Gold Plus (QFT+) tes-
ti, viicudun verem mikrobuna karsi
bagisiklik tepkisini 6l¢iiyor. Ancak,
bagisiklik sistemi zayifsa bu test

yanlis negatif sonuglar verebiliyor”
aciklamasinda bulundu.

TESTIN GUVENIRLIGI SOR-
GULANDI

BUU Ogretim Uyesi Dog. Dr. Ash
GorekDilektashise ¢alismanin,
alaninda bugiine kadar yapilmis en
biiylik ¢ok merkezli arastirma oldu-
gunu vurguladi. Dilektasl, “Avrupa
capinda tiiberkiiloz aragtirmalar1
yiirliten TBnet ag1 kapsaminda;
bagisiklik sistemleri zayiflayan
2.600’den fazla hastanin verisini

inceledigimiz kapsamli bir ¢caligma
yiriittiik. Yiriitiilen bu arastirmada,
QFT+ testinin 6zellikle bagisikligi
baskilanmis bireylerde tek bagi-

na giivenilir bir test olmadigini

ve gelecekte tiiberkiiloz hastaligi
gelisimini 6ngdrmede zay1f bir
yontem oldugunu ortaya koyduk.
Bu sonuglar 15181nda, 6zellikle
bagisiklig1 baskilanmig hasta grup-
larinda, tiiberkiiloz enfeksiyonu
tanisi igin QFT+ testinin tek basina
kullanilmamasi gerektigi sonucuna
vardik.”ifadelerini kullandi. (IHA)

“INATCI SIRT VE BEL AGRILARI MULTIPL MiYELOM iSARETI OLABILIiR”

Multipl miyelom hakkinda bilgi
veren Hematoloji Uzmani Dr. Ni-
han Alkis, “Kemik iliginde bulunan
plazma hiicrelerinden kaynaklanan
multipl miyelom, tiim kanserlerin
yaklasik yilizde 1’ini, hematolojik
kanserlerin ise yiizde 10’unu olus-
turur. Ileri yas, hastalikta en 6nemli
risk faktoridir. Ozellikle bel, sirt
ve kaburgalarda ortaya ¢ikan inatci
agrilar, patolojik kemik kiriklari,

aciklanamayan kansizlik ve bobrek
yetmezligi bu hastalikta sik karsila-
silan durumlardir” dedi.

Kemik iliginde bulunan plazma
hiicrelerinden kaynaklanan multipl
miyelom, tiim kanserlerin yaklasik
yiizde 1’ini, hematolojik kanserle-
rin ise yiizde 10’unu olusturuyor.
Genellikle ileri yaslarda goriilen bu
hastalik, son yillarda genclerde de

sik teshis edilmeye baslandi. VM
Medical Park Bursa Hastanesi He-
matoloji Uzmani Dr. Nihan Alkis,
multipl miyelomun erken dénemde
fark edilmesinin hastaligin gidi-
satinda biiylik 6nem tagidigini
vurguladi.

“INATCI SIRT VE BEL AGRI-
LARINI HAFIiFE ALMAYIN”
Multipl miyelomun en sik goriilen
belirtisinin kemik agrist oldugunu
soyleyen Uzm. Dr. Nihan Alkis,
“Ozellikle bel, sirt ve kaburgalarda
ortaya ¢ikan inatci agrilar, patolojik
kemik kiriklari, agiklanamayan
kansizlik ve bobrek yetmezligi bu
hastalikta sik karsilagilan durum-
lardir. Bunun yaninda, halsizlik,
tekrarlayan enfeksiyonlar, sinir
hasarina bagli uyugmalar ve kilo
kayb1 da 6nemli uyarici deliller ara-
sinda yer alir” dedi.

Hastaligin goriilme riskini artiran
faktorler hakkinda bilgi veren Uzm.
Dr. Alkss, “leri yas en 6nemli risk
faktoriidiir. Bunun disinda erkek
cinsiyet, ailede miyelom 6ykiisii,
kimyasal madde maruziyeti ve
monoklonalgamopati (MGUS)

varligi da riski artirmaktadir” diye
konustu.

“TANI iCiN KEMIK iLiGi
BIYOPSIiSI GEREKLIDIR”
Tanida kullanilan yontemlere
deginen Uzm. Dr. Alkis, “Kan ve
idrar testlerinde M proteini varligi,
goriintiileme yontemlerinde ke-
miklerde goriilen litik lezyonlar ve
kemik iliginde klonal plazma hiicre
artig1 taninin temelini olusturur. Bu
yiizden tani i¢in kemik iligi biyop-
sisi mutlaka yapilmalidir. Erken
tani, tedavinin bagarisi agisindan
kritik 6neme sahiptir” agiklamasin-
da bulundu.

“ERKEN TANI HASTALIGIN
SEYRINi DEGiSTiRiYOR”
Uzm. Dr. Nihan Alkis, s6zlerini

su sekilde tamamladi: “Bel ve sirt
agrilar1 gegmeyen, nedeni agiklana-
mayan kansizlik ya da sik tekrar-
layan enfeksiyon yasayan kisilerin
vakit kaybetmeden hematoloji
uzmanina bagvurmasi gerekir. Dii-
zenli kontroller ve erken miidaha-
leler sayesinde hastaligin gidisatini
degistirmek miimkiindiir.”

(IHA)

KAHVALTI ALISKANLIKLARI
KALBE ZARAR VEREBILIR

Kahvaltida 6zellikle yiiksek tuz,
trans yag ve seker igeren gidala-
rin uzun vadede damar sertligi,
hipertansiyon ve kalp yetmezligi
gibi sorunlara neden olabilecegini
aktaran Medicana Saglik Grubu
Kardiyoloji Béliimii’nden Prof. Dr.
Istemihan Tengiz, ideal bir kahvalt:
6giiniinde neler olmasi gerektigi
hakkinda bilgi verdi.

Kahvalti, giiniin en 6nemli 6giini
olarak bilinse de, masum goriinen
bazi besin tercihleri kalp-damar
sagligi agisindan ciddi riskler ba-
rindirabiliyor. Ozellikle yiiksek tuz,
trans yag ve seker igeren gidalarin
uzun vadede damar sertligi, hiper-
tansiyon ve kalp yetmezligi gibi
sorunlara yol acabilecegine dikkat
ceken Medicana International Izmir
Hastanesi Kardiyoloji Uzmani
Prof. Dr. Istemihan Tengiz, saglikli
bir kahvalti i¢in dikkat edilmesi
gerekenleri anlatti. Kahvaltida sik
tiiketilen bazi gidalarin kalp-damar
saglig1 agisindan nasil riskler barin-
dirdigin1 anlatan Prof. Dr. Istemi-
han Tengiz, “Tiiketilen gidalara ve
bunlarin tiiketim sikligina gore kar-
simiza cesitli kalp hastaliklar1 ¢ika-
biliyor. Ornegin, trans yag iceren
margarinler, islenmis sucuk salam
gibi gidalar damar sertligi agisin-
dan risk olustururken; tuzlu gidalar
da (peynir zeytin sal¢a veya salca
ile hazirlanan bazi kahvalt1 tirtinle-
ri) hipertansiyon ve kalp yetmezligi
hastaligina davetiye ¢ikartiyor. Tuz
iceren gidalar hipertansiyon ve kalp
yetmezligini tetikleyebilirken, yag
veya trans yag igeren gidalar da
damar sertligine neden olabiliyor”
aciklamalarini yapt.

TUZ, YAG VE SEKER TUKE-
TIMINE DIKKAT

Tuzlu, yagl ve sekerli gidalarin
kalp saglig1 iizerindeki olumsuz
etkilerine dikkat ¢eken Prof. Dr.
Istemihan Tengiz, “Yiiksek tuz tii-
ketimi, sodyum seviyesini artirarak
6dem olugsumuna ve hipertansiyona
yol acar. Kalp yetmezligi olan bir
hastada, mevcut dengeli durumu
(kompanse hali) bozarak hastaligin
kotiilesmesine (dekompanse hale
gelmesine) sebep olabilir. Ornegin,
tansiyonu kontrol altinda olan bir
hasta fazla tuz tiiketirse ilag teda-
visi yetersiz kalabilir. Ayn1 sekilde,
hipertansiyon 6ncesi donemde olan
bir birey de yiiksek tuzlu gidalar

tiikketirse, ila¢ kullanmak zorunda
kalabilir ve hastalig1 bir iist evreye
gecebilir. Trans yaglar kolesteroli
artirarak damar sertligi siirecini
hizlandirir. Yiiksek sekerli gidalar
ise LDL kolesteroliin oksitlenme-
sine neden olarak damar sertligine
katki saglar. Ayrica, asir1 seker
tikketimi katarakt olusumuna ve
diyabete bagli komplikasyonlarin
daha kolay ortaya ¢ikmasina zemin
hazirlar” dedi.

ZEYTININ MASUMIYETI AL-
DATMASIN

Kahvaltida saglikli diye tiiketilen
bazi gidalarin 6zellikle tuz oran-
lart nedeniyle risk olusturdugunu
aktaran Prof. Dr. istemihan Tengiz,
“Oncelikle zeytin saglikli bir
besindir. Ancak i¢erigindeki tuz
miktar1 zeytin tiiketiminde dikkat
edilmesi gereken bir konudur. Ay-
rica Islenmis gidalar; sucuk salam
gibi gidalarin igerigindeki katki ve
tuz kontenti bizim i¢in dnemlidir.
Yine trans yag 6zellikle kahvaltida
kullanilan margarin, tereyagi ve
kaymak gibi gidalar dikkat edilerek
tilketilmesi gerekenler arasinda
yer aliyor. Bu nedenle tiiketilen
gidalarin kontentinin, igeriginin iyi
bilinmesi gerekiyor. Bu noktada
Onerim su olur; islenmemis taze
hazirlanmis, tuz igerigi, yag icerigi
az; kalorisi disiik, glisemik endeksi
diisiik gidalar tercih edilmeli” me-
sajin1 verdi. Kalp sagligina zararli
besinlerin tiiketim sikliginin da
6nemli olduguna deginen Prof. Dr.
Istemihan Tengiz, “Siklik miktar
artikca risk artar. Her giin kokoreg
yiyen biri ile ayda bir kokoreg
yiyen birisinin riski ayn1 degildir.
Dolayistyla burada sunu diyebiliriz
siklik artikca lineer sekilde risk
artar” dedi.

YESIL GIDALAR KAHVALTI-
DA BASKIN OLMALI

Saglikli bir kahvalt1 i¢in dgiinleri
tercih ederken nelere dikkat edil-
mesi gerektigini soyleyen Prof. Dr.
Istemihan Tengiz, “Glisemik indek-
si diisiik, yani karbonhidrat igerigi
diisiik olan gidalar; protein agirlikli
mesela yumurtanin beyazi ser-

best ama saris1 kisitlanmis olmasi
gerekiyor. Yapilabilirse posa ve lifli
gidalar, 6rnegin tere, roka gibi yesil
gidalarin kahvalti sofrasinda daha
dominat olmasi tavsiye edilebilir”
diye konustu. (IHA)

YENISEHIR’E KAPSAMLI SAGLIK YATIRIMI

AK Parti Mersin Milletvekili Ali
Kiratli, Mersin’in Yenisehir ilgesine
kazandirilan yeni saglik merkezle-
riyle ilgili agiklamalarda bulundu.
Kiratli, “Mersin’imizi bir saglik
iissii yapacagiz derken asla saka
yapmadik!” sozleriyle, Yenisehir
Ilge Saglhk Miidiirliigii ve Nene
Hatun Aile Sagligi Merkezi’nin
hizmete agildigimni duyurdu.
Merkezde 3 aile hekiminin go-

rev yaptigin belirten Kiratl, flge
Saglik Miidiirligii biinyesindeki
Saglikli Yasam Merkezi’'nin de
genis yelpazede hizmetler sundugu-

nu kaydetti. Merkezde fizyoterapi,
beslenme danismanligi, kanser
erken teshis ve tarama (KETEM),
ruh sagligi, cocuk ve ergen sagligi
gibi bir¢ok alanda hizmet veriliyor.
Kiratli, bu yatirimlarin sehre kazan-
dirllmasinda emegi gegcen Cumhur-
baskan1 Recep Tayyip Erdogan’a
tesekkiirlerini iletti. Milletvekili,
“Tiirkiye Yiizyili’'nda Mersin i¢in
calismaya, liretmeye ve yeni eserler
kazandirmaya devam edecegiz”
diyerek, kente yonelik saglik
yatirimlarinin siirecegini vurguladi.
(Haber Merkezi)
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YAZIN SON G_i_iNlERiNiN TADI BUYUKSEHIR'IN
KONSERLERI ILE GIKIYOR

Mersinlilerin yaz boyu eglensin
diye, yaylalardan deniz kenarlarina
kadar kentin her yanin1 biinyesinde
bulunan sanat topluluklart ile mii-
zige doyuran Mersin Biiytliksehir
Belediyesi, yurttaglarin memnuni-
yetini kazanmaya devam ediyor.
Akdeniz ilgesine bagli Karadu-
var’da gerceklestirilen 18. Kara-
duvar Tarim, Balik¢ilik ve Cevre
Festivali’ne damga vuran, Erdemli
ilgesine bagli Tomiik’te ve Tarsus
ilgesi Yarenlik alaninda yazin son
giinlerini tadin1 ¢ikaran yurttaglara
konserler diizenleyen Kiiltiir ve
Sosyal Isler Dairesi Baskanlig
sanat topluluklari; biiyiik alkis
almaya devam ediyor.

Mersinlilerin yaz boyu eglensin
diye, yaylalardan deniz kenarlarina
kadar kentin her yanin1 biinyesinde
bulunan sanat topluluklart ile mii-
zige doyuran Mersin Biiytliksehir
Belediyesi, yurttaglarin memnuni-
yetini kazanmaya devam ediyor.
Akdeniz il¢esine bagli Karadu-
var’da gerceklestirilen 18. Kara-
duvar Tarim, Balik¢ilik ve Cevre
Festivali’ne damga vuran, Erdemli
ilgesine bagli Tomiik’te ve Tarsus
ilgesi Yarenlik alaninda yazin son
giinlerini tadin1 ¢ikaran yurttaglara
konserler diizenleyen Kiiltiir ve
Sosyal Isler Dairesi Baskanlig
sanat topluluklari; biiyiik alkis
almaya devam ediyor.

KARADUVAR TARIM, BALIK-
CILIK VE CEVRE FESTIVA-
Li’NE BUYUKSEHIR DAMGA
VURDU

Her y1l Karaduvar halkinin biiyiik
heyecanla bekledigi ‘Karaduvar
Tarim, Balik¢ilik ve Cevre Festi-
vali’nin 18.’si biiyiik bir coskuyla
diizenlendi. Mersin Biiyliksehir
Belediyesi ve sponsorlarin destek-
leriyle, Karaduvar Mahallesi’nde
muhtarlik alaninda diizenlenen
festivalde; oyunlar, danslar ve
konserler ile yurttaslar doyasiya
eglendi.

TARSUS YARENLIK ALANIN-
DA MUZIK ZIYAFETI
Konserlerden bir digeri ise Tar-
sus’ta arag trafigine kapali olan Ya-
renlik Alani’nda bulunan meydanda
yapildi. Biiyiiksehir Belediyesi
Tiirk Miizigi Toplulugu burada da
sanat miiziginden tiirkiilere uzanan
muhtesem eserlerle vatandaglara
unutulmaz dakikalar yasattilar. Bii-
yiiksehir Belediyesi Halk Oyunlari
ekiplerinin de sahne aldig1 prog-
ramin sonunda hep birlikte [zmir
Marsi1 okundu.

TOMUK’TE YAZIN SON GUN-
LERINiN TADI KONSERLE
CIKARILDI

Erdemli’ye bagli Tomiik Mahalle-
si’nde insanlar Biiyiiksehir’in ‘Yaz

Dostum’ konseriyle eglendi. 7°den
70’e herkesin danslar edip sarkilara
eslik ettigi konser biiyiik begeni
topladi. Konsere, tatilini Mersin’de
gecirmek lizere yurt ici ve yurt
disindan gelen ¢ok sayida vatandas
katilim sagladi.

AVCI: “FESTIVALDE SIZLER-
LE BIRLIKTE OLMAKTAN
BUYUK MUTLULUK DUYU-
YORUZ”

Baskan Secer’in selamlarini
Karaduvar halkina ileten Mersin
Biiyiiksehir Belediye Bagkani
Vahap Secer’i temsilen festivale
katilan Meclis Uyesi Av. Hamit
Mert Avci, “Bu festivalde sizlerle
birlikte olmaktan biiyiik mutluluk
duyuyoruz” dedi. Karaduvar Tarim,
Balikgilik ve Cevre Festivali’ni
Biiyiiksehir olarak ¢ok énemsedik-
lerini vurgulayan Avci, “Bu festi-
val; Karaduvar halkinin emegini,
cabasini ve dayanigma duygusunu
simgeliyor. 18 yildir oldugu gibi
bugiin de bu festivale, bu duygu ve
diistincelerle 6zellikle sahip ¢iktigi-
niz i¢in tesekkiir etmek istiyorum.
Festivalin paydagsi olmaktan biiyiik
mutluluk duyuyoruz” sézlerine yer
verdi.

UYAN: “BU HIZMETLER TUM
YURTTASLARIMIZ iCiN, Siz-
LER iCIN”

Konserde sanatgilara ¢igek veren

Mersin Biiyiiksehir Belediyesi
Bagkan Vekili ve Tarsus Belediyesi
Bagkan Yardimcisi Ali Uyan, “Bi-
zim Belediye Baskanlarimizin hiz-
metlerinde, ¢alismalarinda kadinlar,
gengler, cocuklar, yas almis biiytik-
lerimiz, 6grenciler ve emekliler var.
Bu hizmetler tiim yurttaglarimiz
i¢in, sizler i¢in. Mersin Biyiik-
sehir Belediye Bagkanimiz Sayin
Vahap Secer’in 6zellikle yapmis
oldugu hizmetlerden sadece sosyal
belediyecilik anlaminda inanin
Tiirkiye’ye 6rnek olmus ¢aligmalari
var” diye konustu.

Tomiik sahilinde diizenlenen
etkinlikte, Biiyiiksehir’in kentin her
noktasinda yaz boyu konserler ve
eglenceler diizenledigine deginen
Erdemli Koordinatorii Vedat Uzun-
bag, “Modern, ¢agdas bir Mersin’in

cagdas misafirleri olarak Atatiirk¢i,
Tiirkiye Cumhuriyeti’ne goniilden
bagli biitiin yazlik¢ilari, buradaki
biitiin misafirlerimizi saygi ve
sevgiyle selamliyorum” ifadelerine
yer verdi.

Konserin ¢ok eglenceli oldugunu
sdyleyen Ahmet Demir, “Insanlar
bu zamanda parayla bile eglene-
miyor ve ayagimiza kadar gelmis
licretsiz bir konser, ¢ok giizel” di-
yerek, kendisinin miizige asik
oldugunu soéyledi.

Konser harika diyen Yesim Top-
rak, “Tirkiye’nin hali ortada, bu
konserler bize bir nefes oluyor.
Cok tesekkiir ederiz Vahap Seger
Bagkanimiza” diyerek, cok mem-
nun oldugunu sdyledi. Konseri
cok begendigini séyleyen Neriman
Bozkurt, “Her yil oluyor bu konser-

ler, ok memnunuz. Merkeze uzak
olmamiza ragmen belediyemiz
buralara kadar geliyor” diyerek,
Bagkan Secer’e tesekkiir etti. Kon-
sere katilarak gonliince eglenme
firsat1 buldugunu kaydeden Sevda
Giindiiz ise “Muhtesem bir cosku.
Cok giizel etkinlikler yapiliyor, bu
konuda ¢ok memnunuz. Basarilari-
nin devamini diliyoruz, daha giizel
giinlerde bulusmak istiyoruz. Tek
kelimeyle muhtesem” dedi. (Haber
Merkezi)

MERSINLI GENC
YUZUCULERDEN
REKOR YAGMURU

Mersin Genglik ve Spor {1 Miidiir-
lugii’ne bagh Tiirkiye Olimpiyat
Hazirlik Merkezi (TOHM) ve
Sporcu Egitim Merkezi (SEM)
yiiziiciileri, Istanbul’da diizenlenen
Tiirkiye Uzun Kulvar Yaz Yiizme
Sampiyonasi’nda elde ettikleri
muhtesem basarilarla adlarindan
s0z ettirdi. Geng sporcular, toplam-
da 21 Tiirkiye rekoru kirarak ve 60
madalya (21 altin, 25 giimiis, 14
bronz) kazanarak Mersin’e gurur
yasatt1.

Sampiyonaya damga vuran isimle-
rin baginda, kirdig: 13 rekorla adeta
zirveye yerlesen Arel Giiltekin gel-
di. Geng yiiziicii, 7 altin, 5 giimiis
ve 3 bronz madalya alarak bireysel
performanstyla g6z doldurdu. Bir
diger basarili sporcu Mert Hatipog-

lu ise 4 rekor kirarak 5 altin ve 6
giimiis madalyanin sahibi oldu.
Ela Iscan, 4 altin, 5 giimiis ve 4
bronz madalya kazanarak istikrarli
bir performans sergilerken, Sarper
Taze de 2 Tiirkiye rekoru kirarak 1
altin, 3 giimiis ve 2 bronz madalya
elde etti. Tung Ugan da 2 rekor, 3
altin ve 3 giimiis madalya ile kiirsii-
deki yerini aldi.

Mersinli yiiziiciilerden Gokge Oz-
tiirk 3 altin, Idil Giilcan 1 altin ve 1
bronz, Nisa Giil Serdar 3 bronz ve
Metehan Uslu ise 1 bronz madalya
kazanarak takimin bagarisina katk1
sagladi. Geng sporcularin elde
ettigi bu basarilar, hem Mersin’deki
yiizme altyapisinin kalitesini hem
de sporcularin gelecek i¢in ne ka-
dar umut vadettigini gézler oniine
serdi.

SILIFKE BELEDIVESPOR, KAYSERI
SEKER SPOR'U 7-1 MAGLUP ETTI

Yeni sezon éncesi kamp
calismalarini strduren Silifke
Belediyespor, Kayseri’deki
hazirlik macinda Kayseri Seker
Spor’a karsi adeta gol sov yapti.
Kayseri Erciyes YUksek Irtifa
Kamp Merkezi’'nde oynanan
karsilasmada, Silifke ekibi sahadan
7-Tlik ezici bir skorla ayrildi.

Kargilasmaya ¢ok hizli baglayan ve
ilk diidiikten itibaren iistlinliiglini
hissettiren Silifke Belediyespor,
rakibine top gostermedi. Mag bo-
yunca sahanin hakimi olan takimin
golleri; Tayyib Kanarya (2), Mu-
harrem Cizgili, Okan Toprak, Ugur
Ahmet Ozder, Hakan Berfun Sayar
ve Mehmet Sacit Yolcu’dan geldi.

Hem hiicum hattindaki iiretkenlik-
leri hem de saglam savunmalariyla
teknik heyeti fazlasiyla memnun
eden oyuncular, kampin verimli
gectiginin sinyalini verdi.

Mag sonrasinda agiklamalarda
bulunan teknik direktdr, oyuncu-
larin fiziksel durumunun oldukca
iyi oldugunu ve kamp programi-
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nin sorunsuz ilerledigini belirtti.
Yeni transferlerin takima hizlica
uyum sagladigini sdyleyen teknik
direktdr, bu tiir hazirlik maglarinin
eksikleri tespit etmek i¢in harika
bir firsat oldugunu da ekledi.
Silifke Belediyespor, bu farkli
galibiyetle hem moral hem de
motivasyon depoladi. Sezon 6ncesi

bu kamplarla takim kimyasini
giiclendirmeyi ve lig ncesi form
seviyesini en {ist diizeye ¢ikarma-
y1 hedefleyen takim, taraftarlarin
da yeni sezona dair beklentilerini
yiikseltti. Kuliip yetkilileri, hazirlik
maglarinin devam edecegini ve
kamp programinin planlandig: gibi
stirecegini duyurdu.

MSK’DAN TARAFTARA KOMBINE CAGRISI

“TRIBUNLERI BIRLIKTE
DOLDURALIMY

Turkiye Basketbol Ligi’'nde (TBL) mucadele
eden Mersin Spor Kulibl (MSK), 2025-
2026 sezonu Oncesi baslattigr kombine bilet

satislarini sGrdurGyor.

Siyah-sar1 renklere goniil ve-
ren taraftarlar, takimlarmi yeni
sezonda tribiinden destekle-
mek i¢in kombine biletlerini
Mobilet platformu lizerinden
satin alabiliyor. Satiglarla ilgili
tiim bilgilere kuliibiin resmi
Instagram hesabindaki baglan-
tidan ulasilabiliyor.
Gegtigimiz sezon sergiledigi
performansla dikkatleri iize-
rine ¢eken MSK, yeni sezona
iddial1 bir kadroyla giriyor.

Avrupa kupalarinda da basari
hedefleyen kuliip, en biiyiik
giicliniin yine taraftar1 olacagi-
n1 belirtiyor. Kuliipten yapilan
agiklamada, “Kombine satisla-
rimiz devam ediyor. Tribiinleri
birlikte dolduralim, takimimi-
za giliclimiizii hissettirelim. Bu
sezonu hep birlikte yazalim”
ifadelerine yer verildi.
Kombine bilet alan taraftarlar,
Servet Tazegiil Spor Salo-
nu’nda oynanacak her magi

yerinde izleyerek bu basketbol
sOleninin bir pargasi olabile-
cek. MSK yonetimi, taraftar-
larin destegiyle yeni sezonda
daha biiyiik basarilara imza
atacaklarina inaniyor.

m EVRIM MUTLU



HATAYSPOR’DA
HEDEF iLK GALIBIYET

Trendyol 1. Lig’de miicadele eden ve bu sezo-
na istedigi baslangici yapamayan Hatayspor,
yeni teknik direktdrii Hugo Almeida yoneti-
minde ¢aligmalarini tim hiziyla siirdiiriiyor.
Kirmizi-beyazlilar, ligin dérdiincii haftasinda
karsilasacagi Istanbulspor maginda sezonun ilk
galibiyetini almay1 hedefliyor.

6 Subat depremlerinin ardindan maglarini
Mersin’de oynayan ve gegtigimiz sezon Siiper
Lig’e veda eden Hatayspor, 1. Lig’e adap-
tasyon siirecinde zor giinler gegiriyor. Ligde
oynadigi 3 magta 2 maglubiyet ve 1 beraberlik
alan Hatay ekibi, heniiz galibiyetle tanisamadi.
Bu nedenle, teknik direktér Hugo Almeida ve
ekibi, Istanbulspor karsilagmasina biiyiik bir
onem veriyor.

Takimin basinda ilk kez bir maga ¢ikacak olan
Almeida, yogun bir antrenman programi uy-
gulayarak hem taktiksel eksiklikleri gidermeye
hem de oyuncularin kondisyon seviyelerini
yiikseltmeye odaklantyor. Ozellikle hiicum
hattindaki iiretkenligi artirmak ve savunmada-
ki disiplini saglamak, teknik ekibin dncelikli
hedefleri arasinda yer aliyor.

Hataysporlu futbolcular da bu kritik mag¢in
oneminin farkinda. Taraftarlarina umut asila-
mak ve ligdeki puanlarii artirmak igin biiytik
bir motivasyonla sahaya ¢ikmaya hazirlaniyor-
lar. i¢ saha maglarin1 gegici olarak Mersin’de
oynayan Hatayspor, tribiinlerden gelecek
destekle istanbulspor karsisinda galibiyete
ulasarak yeni bir sayfa agmay1 amagliyor.

m EVRIM MUTLU
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YENI MERSIN iDMAN YURDU'NDAN
KALEYE GUCLU TAKVIVE:
NURULLAH ASLAN IMZAYI ATTI

HABER
m EVRIM MUTLU

Yeni sezon 6ncesi guclu bir kadro kurma hedefiyle
calismalarini stirdiiren Yeni Mersin idman Yurdu, tecrtbeli
kaleci Nurullah Aslan’t kadrosuna katti. Kultp, daha énce
SUper Lig ve 1. Lig’de forma giymis olan 28 yasindaki file

bekcisiyle sdzlesme imzaladigini resmen duyurdu.

Kuliibiin sosyal medya hesap-
larindan yapilan agiklamada,
“Kuliibumiiz, daha 6nce Ankara-
giicli, Genglerbirligi, Amed SK,
Vanspor, Samsunspor ve Ada-
naspor takimlarinda forma giymis
tecriibeli kaleci Nurullah Aslan ile
sozlesme imzalamistir. Hos geldin
Nurullah!” ifadelerine yer verildi.
Kariyerinde bircok dnemli maca

¢ikan ve ozellikle Samsunspor’da-
ki performanstyla adindan s6z
ettiren Aslan’in, refleksleri ve
tecriibesiyle Yeni Mersin idman
Yurdu’nun savunma hattina biiyiik
bir giiven vermesi bekleniyor.
Taraftarlar da bu transferi biiyiik
bir sevingle karsiladi. Sosyal
medyada yapilan “Kalemiz emin
ellerde” ve “Hos geldin Nurullah”

gibi yorumlar, yeni transferin
camia tarafindan ne kadar sicak
karsilandigini gosteriyor.

Yeni Mersin Idman Yurdu, bu
transferle birlikte yeni sezonda
sampiyonluk miicadelesinde ne
kadar iddiali olacaginin sinyalleri-
ni verirken, kadrosunu giiclendir-
me c¢aligmalarina da hiz kesmeden
devam ediyor.




